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�ಚ�: �ಮ�  ಮ��ನ ��ಷ ��ಣ �ಯ�ಕ� ಮವ��  ಒದ��ವ ಜ��� ��ತ 
��� �ವ�ಜ�ಕ ��ಣ ��� ಯ��  �ವ�ಸ� �� ���  ಎಂಬ ಪದವ��  ಈ 
�ಖ��ದ� ಂತ ಬಳಸ��ತ� �. �ಲ� �ಪನ ಎಂಬ ಪದವ��  �ಲ� �ಪನ ಅಥ� 
ಪ�ೕ��  ಎಂ� ಅ��ಸ� ಬಳಸ��ತ� �. ಈ �ಚ�ಯ ಉದ� ��  �ಡರಲ‌ ಮ��  �ಜ�  
���ಗಳ��  ಇಂ�� ಷ‌ ��� ೕಪಣಗಳ��  ಬಳ��ಂ� ಉ�� ೕ�ಸ���, ಈ ಅ��ಚ�ಯ 
��ಯ �ಟದ�� �ವ ಪದ�ೕಶದ��  �ವ�ಸ���. 
 
 
 

�ಯ�ಕ� ಮದ �ರ��ಗಳ �ಚ� ಏ�? 
 
ಈ ���� �ಮ� �ೕಷಕ�, ��� �ಲಕ� ಮ��  �� (3) ವಷ��ಂದ 
ಇಪ� �� ಂ� (21) ವಯ�� ನವ��ನ �ಕ�ಂಗ ಮಕ� ಳ ಮ��  ಹ��ಂ� (18) ವಯಸ� ��  
ತ��ದ ��� ��ಗ� ಮ��  ಬ�ಮತದ ವಯ�� ನ ��� ��ಗಳ ��� �ೕಷಕ�� �ಮ� 
ಒದ��ತ� �. �ಮ�  ���ಕ ಹ�� ಗ� ಅಥ� �ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ ಅವ�ೕಕನ. 
 
�ಕಲ�ತನರ ��ಣ ���ಯ�ಯ��  �ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ �ಚ� ಅಗತ� �� 
(ಇಂ�� ಷ‌ನ�� , IDEA ಎಂ� ಉ�� ೕ�ಸ���) ಮ��  �ಮ� ಒದ�ಸ��: 

• �ೕ� ಪ� �ಯ��  ���ಗ 
• �ದಲ ��� �ಮ�  ಮ�ವ��  ��ಷ ��ಣ �ಲ� �ಪನ�� � ಉ�� ೕ�ಸ��ತ� � 
• ಪ� � ��� �ಮ�  ಮ�ವ��  �ಲ� �ಪನ �ಡ� �ಮ� �ಲ� �ಪನ 

�ೕಜ�ಯ��  �ೕಡ��ತ� � 
• �� ವಷ�ದ��  �ದಲ �ಜ�  ಅಥ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ �� �� ೕಕ��ದ �ತರ, 

ಮ��  
• ��ೕಜ�ಯ ಬದ�ವ�ಯ��  ���ವ �������ಯ��  �ಡ� 

���ರವ��  ���ಗ 
 

(20 USC 1415[d]; 34 CFR 300.504; EC 56301[d] [2], EC[ /g4] 56321, ಮ��  56341.1[g] [1])  
 
 
�ಕಲ�ತನರ��ಣ ���  (IDEA) ಎಂದ��? 
 
IDEA � �ಕಲ�ತನ ಮಕ� �� "ಉ�ತ �ಕ� �ದ �ವ�ಜ�ಕ ��ಣ" (ಇಂ�� ಷ‌ನ��  FAPE 
ಎಂ� ಉ�� ೕ�ಸ���) ಒದ��ವ ಅಗತ� ��ವ ಒಂ� �ಡರಲ‌ �����. ಉ�ತ 
�ಕ� �ದ �ವ�ಜ�ಕ ��ಣ ಎಂದ� ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ��  �ಯ�� ಕ 
��ಣ �ಯ�ಕ� ಮದ��  �ವ���� (ಇಂ�� ಷ‌ನ�� , IEP ಎಂ� ಕ�ಯ��ತ� �) ಮ��  
�ವ�ಜ�ಕ ��� �ರ�ಯ��  �ಮ�  ಮ��� �ಮ� ��� �ಚ� �ಲ� � ಒದ�ಸ��. 
 
 



�ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ �ಚ� 
CDE, T07-037, ಇಂ�� ೕಷ‌, ಏ�ಯಲ‌ �ಂಟ್ 
19 ರ��  �ಟ 2 
 
 

 

ನನ�  ಮ��ನ ��ಣದ ��ತ ���ರಗಳ��  �� �ಗವ�ಸಬ��? 
  
�ಮ�  ಮ��ನ ��ಷ ��ಣ �ಯ�ಕ� ಮ��  ������ ��� ���ರ 
������ ವ ಸ�ಯ��  �ಗವ�ಸ� �ಮ� ಅವ�ಶಗಳ��  �ೕಡ��. �ಮ�  ಮ��ನ 
������ (ಅಹ��), �ಲ� �ಪನ ಅಥ� ���ಕ ��ೕಜ� ಮ��  �ಮ�  ಮ��ನ 
FAPE � ����ದ ಇತರ �ಷಯಗಳ ��� IEP �ಡದ ಸ�ಗಳ��  �ಗವ�ಸ� �ೕ� 
ಹಕ� ��  �ಂ��� ೕ�. (20 USC 1414[d] [1]B–[d][1][D]; 34 CFR 300.321; EC[ /g3] 56341[b], 
56343[c]) 
  
�ೕಷಕ� ಅಥ� �ಲಕ�, ಅಥ� ಸ� �ೕಯ ���ಕ ���  (LEA), IEP ಯ ಅ���� ಯ��  
�ಗವ�ಸ� ಮ��  IEP �ಡದ ಸ�ಗಳ ಪ� �� �ಗಳ��  ��� �� ನ�� ಆ���ಪ್ 
��ವ ಉ�� ೕಶವ��  �� ���ವ ಹಕ� ��  �ಂ��. ಸ�� ಕ�ಷ�  24 ��ಗಳ �ದ�, 
�ೕಷಕ� ಅಥ� �ೕಷಕ� ಸ�ಯ��  ��ಡ‌� ��ವ ಉ�� ೕಶವ��  IEP �ಡದ 
ಸದಸ� �� ����� �. IEP ಸ�ಯ��  ����ಂಗ್ ��ವ LEA ಆ���ಪ್� �ೕಷಕ� 
ಅಥ� �ೕಷಕ� ಸಮ� �ಸ�ದ� �, ಸ�ಯ��  ಆ�� �ಪ್ ��ಡ�ರ್ನ��  ��ಡ‌� 
�ಡ����ಲ� . 

 
�ಮ�  ಹ�� ಗ� ಎ��  �� ೕ�� ಂ ಆ�� ಗ� ಮ��  �ವ�ಜ�ಕ ಮ��  �ವ�ಜ�ಕವಲ� ದ ಎ��  
ಲಭ� ��ವ ಪ��ಯ �ಯ�ಕ� ಮಗಳ��  ಒಳ�ಂ�� FAPE ಲಭ� �ಯ ಬ��  
���ಯ��  ಒಳ�ಂ��ತ� �. (20 USC 1401[3], 1412[a][3]; 34 CFR 300.111; EC 56301, 
56341.1[ g][1], ಮ��  56506) 
  
 
�� ��� ನ ಸ�ಯವ��  ಎ��  ಪ�ಯಬ��? 
  
�ಮ�  ಮ��ನ ��ಣದ ಬ��  �ಮ� ಆ�ಕ ಇ�� ಗ, �ಮ�  ಮ��ನ ಬ��  ಮ��  �ೕ� 
�ೕ�ವ ��� ಸಮ�� ಗಳ ಬ��  �ತ�ಡ� �ಮ�  ಮ��ನ ��ಕ� ಅಥ� 
���ಹಕರ��  �ಪ����� �ಖ� ���. �ಮ�  �� ���  ಅಥ� ��ಷ ��ಣದ 
ಸ� �ೕಯ �ೕಜ� ಪ� �ಶದ��  (SELPA) �ಬ� ಂ� �ಮ�  ಮ��ನ ��ಣ, �ಮ�  ಹ�� ಗ� 
ಮ��  �ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ ��� ಪ� �� ಗ�� ಉತ� �ಸಬ��. ಅಲ� �, �ೕ� 
ಆ�ಕವ��  �ಂ���ಗ, ಈ ಅ�ಪ��ಕ ��ಷ�� ಆ���  ಸಮ�� ಯ��  
ಪ�ಹ��ತ� � ಮ��  �ಕ�  �ವಹನವ��  �ವ��ಸ� ಸ�ಯ ��ತ� �.  
 
���ಕ ವ� ವ�� ಯ��  ���ಸ� �ೕಷಕ� ಮ��  ��ಕರ ನ��ನ ಸಹ�ೕಗವ��  
��� ಸ� ಅ���� ಪ�ಸ�ದ �� ��ೕ��� �ೕಷಕ ��� ಗಳ��  ಒಂದ��  (��ಂಬ 
ಸಬ�ೕಕರಣ �ಂದ� ಗ� ಮ��  �ೕಷಕ ತರ�� ��� ಗ�) �ೕ� �ಪ��ಸ� ಬಯಸಬ��. 
ಈ ��� ಗಳ �ಪಕ� ���� CDE ��ಷ ��ಣ �� ��ೕ��� �ೕಷಕ ��� ಗಳ 
�ಬ್ �ಟದ��  http://www.cde.ca.gov/sp/se/qa/caprntorg.asp[/ g2].  
 
�ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ��  ಅಥ����ಳ� � �ಮ� ಸ�ಯ �ಡ� ��� ವ� 
�ಪ�� ಲಗಳ��  ಈ �ಖ�ಯ ��ಯ��  ಪ��  �ಡ���. 
 
ನನ�  ಮ� ����ದ� �, ಶ� ವಣ �ೕಷ, ���, ��� �ೕನ ಅಥ� ��ಡ-
����ದ� � ಏ� �ಡ��? 
 

http://www.cde.ca.gov/sp/se/qa/caprntorg.asp
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�ಜ� ದ ��ಷ ��ಗ� ��ಡ, ಶ� ವಣ �ೕಷ, ���, ��� �ೕನ, ಅಥ� ��ಡ-ಅಂಧ 
��� ��ಗ�� ತನ�  �� �ಲಭ� ಗಳ��  ��ಗಳ��  ಒದ��ತ� �: �� ೕ�ಂಟ್ ಮ��  
�ವರ್�ಡ‌ನ�� �ವ ��ಡ��� �� ��ೕ��� ��ಗ� ಮ��  �� ��ೕ��� �� ೖಂಡ‌ 
��ಯ��  �� ೕ�ಂಟ್ ನ�� . ��ಡ��� ಎರ� �ಜ�  ��ಗಳ��  �ಶ�ವ�� �ಂದ 21 
ವಷ� ವಯ�� ನ ��� ��ಗ�� ವಸ� ಮ��  �ನದ �� �ಯ�ಕ� ಮಗಳ��  �ೕಡ��ತ� �. 
ಇಂತಹ �ಯ�ಕ� ಮಗಳ��  �� ��ೕ��� �� ೖಂಡ‌ ��ಯ��  ಐದ�ಂದ 21 ವಷ� 
ವಯ�� ನ ��� ��ಗ�� �ೕಡ��ತ� �. �ಜ� ದ ��ಷ ��ಗ� �ಲ� �ಪನ ��ಗ� 
ಮ��  �ಂ�� ಕ �ರ� �ೕ�ತ� �. �ಜ�  ��ಷ ��ಗಳ ��� ��� ನ �����, ದಯ���  
http://www.cde.ca.gov/sp/ss/[/g2 ನ��  �� ��ೕ��� ��ಣ ಇ�� (CDE) �ಬ್�ಟ್� �� 
�ೕ� ] ಅಥ� �ಮ�  ಮ��ನ IEP �ಡದ ಸದಸ� �ಂದ ��� ನ ����� ��. 
 

�ೕ�ಸ‌, ಸಮ� �, �ಲ� �ಪನ, ��� �ೕಷಕರ 
�ಮ��, ಮ��  �ಖ�ಗ�� ಪ� �ಶ 

 
 

�ವ� ��ತ �ಚ� 
 
�ಚ� ��ಗ ��? 

 
��ಷ ಅಗತ� �ಗಳ��  �ಂ��ವ �ಮ�  ಮ��ನ ������, �ಲ� �ಪನ ಅಥ� 
���ಕ ��ೕಜ�ಯ��  ಬದ�ವ�ಯ��  �� ��ಸ� �� ���  ಪ� �� ���ಗ ಅಥ� 
��ಕ���ಗ ಅಥ� ಉ�ತ �ಕ� �ದ �ವ�ಜ�ಕ ��ಣವ��  ಒದ���ಗ ಈ 
�ಚ�ಯ��  �ೕಡ��. (20 USC 1415[b][3] ಮ��  (4), 1415[c][1], 1414[b][1]; 34 CFR[ /g2] 
300.503; EC 56329 ಮ��  56506[a])  
 
�ಲ� �ಪನ�� � �ಮ�  ��ತ ���ಯ ಹ��� (15) �ನಗಳ��  ��ತ �ಚ� ಅಥ� 
�ಲ� �ಪನ �ೕಜ�ಯ��  �ಮ�  ಮ��ನ ಪ� �� �ತ �ಲ� �ಪನಗಳ ಬ��  �� ���  
�ಮ� ��ಸ��. �ಚ�� ಅಥ����ತಹ�� �ರ�� ಮ��  ಅ� ಸ� ಷ� �� 
�ಯ��ಧ� ವಲ� �ದ� �.�ಮ�  ಸ� �ೕಯ ��ಯ��  ಅಥ� �ವಹನದ ಇತರ 
��ನದ�� ರ�� (34 CFR 300.304; EC 56321) 
 
 
�ೕ�ಸ‌ ನನ� ಏ� ��ತ� �? 
  
�ವ� ��ತ �ೕ�ಸ‌ ಈ �ಳ�ನ�ಗಳ��  ಒಳ�ಂ�ರ��: 
 
1. �� ��� �ಂದ ಪ� �� �ಸ�ದ ಅಥ� ��ಕ��ದ �� �ಗಳ �ವರ� 
2. �� �ಯ��  ಏ� ಪ� �� �ಸ��� ಅಥ� ��ಕ�ಸ��� ಎಂ�ದರ �ವರ� 
3. ಪ� � �ಲ� �ಪನ �ಯ���ನದ �ವರ�, ��ಡ‌� ಅಥ� ವರ�ಯ��  ಪ� �� ��ದ 

ಅಥ� ��ಕ��ದ �� �� ಆ�ರ�� ಬಳ�ದ ಏ���  
4. ಅಂಗ�ಕಲ�  �ಂ��ವ ಮ��ನ �ೕಷಕ� �ಯ���ನದ �ರ��ಯ ಅ�ಯ��  

ರ�� �ಂ��� � ಎಂಬ ��� 
5. ಈ �ಗದ ��ಧ�ಗಳ��  ಅಥ����ಳ� � ಸ�ಯವ��  ಪ�ಯ� �ೕಷಕ� 

�ಪ��ಸ��ದ �ಲಗ� 

http://www.cde.ca.gov/sp/ss/
http://www.cde.ca.gov/sp/ss/
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6. IEP �ಡ� ಪ�ಗ��ದ ಇತರ ಆ�� ಗಳ �ವರ� ಮ��  ಆ ಆ�� ಗಳ��  �ರಸ� ��ದ 
�ರಣಗ�; ಮ��  

7. ಪ� �� �ತ ಅಥ� ��ಕ��ದ �� �� ����ದ ��� ಇತರ ಅಂಶಗಳ �ವರ�. (20 
USC 1415[b][3] ಮ��  [4], 1415[c][1], 1414[b][1]; 34 CFR  300.503) 

 
 
�ೕಷಕರ ಸಮ� � 
  
 
�ಲ� �ಪನ��  ನನ�  ಅ��ೕದ� ��ಗ ��? 
  
��ಷ ��ಣ ��ಗ��� �ಮ�  ಮ�ವ��  ಉ�� ೕ�ಸ� �ಮ� ಹ�� �. �ಮ�  ಮ��ನ 
�ದಲ ��ಷ ��ಣ �ಲ� �ಪನ� �ಂ�ವ��ವ �ದ� �ೕ� ��ವ���ಳ� , 
��ತ ಒ�� �ಯ��  �ೕಡ��. �ೕಷಕ� ���ರ��  ಬರ� ಉ�� ೕ�ತ �ಲ� �ಪನ 
�ೕಜ�ಯ �� ೕ���ಂದ ಕ�ಷ�  ಹ��� (15) �ನಗಳ��  �ಂ���� �. ಒ�� �ಯ 
�� ೕ��ಯ �ತರ �ಲ� �ಪನ� ತ�ಣ� �� �ಭ�ಗಬ�� ಮ��  �ಮ�  ಒ�� �ಯ 
ಅರವ��  (60) �ನಗಳ��  �ಣ��ಳ� �� ಮ��  IEP ಅ��  ಅ���� ಪ�ಸ��.  
 
 
��ಗ�� ನನ�  ಅ��ೕದ� ��ಗ ��? 
 
�ಮ�  �� ���  �ಮ�  ಮ��� ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ��  ಒದ��ವ 
�ದ� �ೕ� ��ವ���ಳ� , ��ತ ಒ�� �ಯ��  �ೕಡ��. 
 
 
�ೕಷಕ� ಸಮ� �ಯ��  �ೕಡ��� ಗ �ಯ���ನಗ� ���? 
 
�ೕ� ಆ��ಕ �ಲ� �ಪನ��  ಒ�� �ಯ��  �ೕಡ�ದ� � ಅಥ� ಒ�� �ಯ��  ಒದ��ವ 
���� ಪ� ��� �ಸ� �ಫಲ�ದ�, �� ��� � ಸ��ದ ಪ� �� �ಯ 
�ಯ���ನಗಳ��  ಬಳ��ಂ� ಆ��ಕ �ಲ� �ಪನವ��  �ಂ�ವ�ಸಬ��. 
 
��ಗಳ �� �ಭ��  �ೕ� ಒ�� � ��ಕ��ದ�, �� ���  ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ 
��ಗಳ��  ಒದ�ಸ�ರ� ಮ��  ಸ��ದ ಪ� �� �ಯ �ಯ���ನಗಳ �ಲಕ 
��ಗಳ��  ಒದ�ಸ� ಪ� ಯ�� ಸ�ರ�. 
 
�ಮ�  ಮ��� ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗ�� �ೕ� ��ತ�� ಸಮ� ��ದ� ಆದ� 
IEP ಯ ಎ��  ಘಟಕಗ�� ಸಮ� �ಸ�ದ� �, �ೕ� ಸಮ� ��ದ �� ೕ�� ಂನ ಆ ಘಟಕಗಳ��  
��ಬ�ಲ� � �ಯ�ಗತ��ಸ��. 
 
�ಮ�  ಮ��� ಉ�ತ �ಕ� �ದ �ವ�ಜ�ಕ ��ಣವ��  ಒದ�ಸ� �ೕ� ಸಮ� �ಸದ 
ಉ�� ೕ�ತ ��ಷ ��ಣ �ಯ�ಕ� ಮದ ಅಂಶ� ಅವಶ� ಕ��� ಎಂ� �� ���  �ಧ���ದ�, 
�ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ��  �� ��ಸ��. �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ��  
ನ��ದ�, ��ರ�ಯ ���ರ� ಅಂ�ಮ ಮ��  ಬದ� ���ತ� �.  
 
ಮ��ಲ� �ಪನದ �ದಭ�ದ�� , �� ���  �ಮ�  ಒ�� �ಯ��  ಪ�ಯ� 
ಸ�ಜಸ�ದ ಕ� ಮಗಳ��  �ಖ�ಸ��. �ೕ� ಪ� ��� �ಸ� �ಫಲ�ದ�, �� ���  
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�ಮ�  ಒ�� ��ಲ� � ಮ��ಲ� �ಪನವ��  �ಂ�ವ�ಸಬ��. (20 USC 1414[a][1][D] 
ಮ��  1414[c]; 34 CFR 300.300; EC 56506 [ಇ], 56321[�] ಮ��  [�], ಮ��  56346). 
 
 
�� ��ಗ ಸಮ� �ಯ��  �ಂಪ�ಯಬ��? 
 
��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ ಆ��ಕ ��ಧ�ಯ �ತರ ��� ಸಮಯದ�� , 
ಮ��ನ �ೕಷಕ� ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ ��ತರ ��ಧ��� 
��ತ�� ಒ�� �ಯ��  ರ�� ���ದ�, �ವ�ಜ�ಕ ��� : 
 
1. ಮ��� ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ��  ಒದ���ದ��  

�ಂ�ವ�ಸ�ರಬ��, ಆದ� ಅಂತಹ ��ಗಳ��  ��� �ವ �ದ� 34 CFR ��ಗ 
300.503 ರ ಪ� �ರ �ವ� ��ತ �ೕ�ಸ‌ �ೕಡ�� 

2. �ಗ 300 34 CFR (34 CFR ��ಗ 300.506 ಅ�ಯ��  ಮಧ� �� � �ಯ���ನಗಳ��  
ಒಳ�ಂ�� ಅಥ� 34 CFR[/ g3] ��ಗಗ� 300.507 �ಂದ 300.516) ಒಪ� ಂದವ��  
ಪ�ಯ� ಅಥ� ಮ��� ��ಗಳ��  ಒದ�ಸಬ�� ಎಂಬ �ೕ�� 

3. ಮ��� ��� ನ ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ��  ಒದ�ಸ� �ಫಲ�ದ �ರಣ 
ಮ��� ಉ�ತ �ಕ� �ದ �ವ�ಜ�ಕ ��ಣ (FAPE) ಲಭ� ���� ��ವ 
ಅಗತ� ವ��  ಉಲ� ಂ�ಸ��� ಎಂ� ಪ�ಗ�ಸ����ಲ�   

4. ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ��  ಮತ� ��  ಒದ���ದ�� � ಮ��� IEP 
�ಡದ ಸ�ಯ��  ಕ��ವ ಅಥ� 34 CFR ��ಗಗ� 300.320 ಮ��  300.324 
ಅ�ಯ��  IEP ಅ��  ಅ���� ಪ��ವ ಅಗತ� �ಲ�  

 
ದಯ���  ಗಮ��, 34 CFR ��ಗ 300.9 (c)(3), ಮ��� ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ 
��ಣವ��  ಒದ��ದ �ತರ �ೕಷಕ� ತಮ�  ಮ��ನ ��ಷ ��ಣ ��ಗಳ �� ೕ���� 
��ತ�� ಒ�� �ಯ��  �ಂ����ಂಡ� ��ಗ�, �ವ�ಜ�ಕ ��� � ಮ��ನ ��ಷ 
��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ �� ೕ��ಯ ��� ಉ�� ೕಖಗಳ��  ����ಕ� ಮ��ನ 
��ಣ �ಖ�ಗಳ��  ��� ಪ� ��ವ ಅಗತ� �ಲ�  ಏ�ಂದ� ಒ�� �ಯ��  
�ಂ����ಳ� ��ತ� �. 
[/ g2] 
 

������ಯ ��ೕಜ�  
 
 
�ೕಷಕರ��  ���ಸ� ಅಥ� ಪ��  �ಡ� �ಧ� �ಗ�ದ� � ಏ� 
�ಡ��? 
  
�ೕಷಕರ��  ���ಸ� �ಧ� �ಗ��� ಗ ಮ��  �� ��� � �ೕಷಕರ ಸ� ಳವ��  
����ಯ� �ಧ� �ಗ��� ಗ ಅಂಗ�ಕಲ�  �ಂ��ವ ಮ��ನ �ೕಷಕ�� 
�������� �ಯ��ವ��ಸ� ಒಬ�  ವ� �� ಯ��  ��ೕ�ಸ��� ಎಂ� �� 
��� ಗ� ಖ�ತಪ���ಳ� ��. 
 
ಮ�� ���ಲ� ದ ಮ��ಲ� ದ �ವಕ��ದ� �, �ಜ�  ಕ�� ಣ ಮ��  ��� ಯ �ೕಡ‌ನ 
ಅ�ಯ��  �� �ಲಯದ �ೕ�� �ೕ�ದ ಅವ��ತ ಅಥ� �ಡ‌� ಆ�ದ� � ಮ��  ��ಷ 
��ಣ��  ಉ�� ೕ�ಸಲ� �� ದ� � ಅಥ� ಈ�ಗ� IEP �ಂ�ದ� � ������ಯರ��  ಸಹ 
��ಸಬ��. (20 USC 1415[b][2] ; 34 CFR 300.519; EC 56050; GC 7579.5 ಮ��  7579.6) 
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�ರತಮ� ರ�ತ �ಲ� �ಪನ 
 
 
ನನ�  ಮ�ವ��  ��ಷ ��ಣ ��ಗ��� �� �ಲ� �ಪನ 
�ಡ��ತ� �? 
 
��ತ ಅಂಗ�ಕಲ� ದ ಎ��  �� ೕತ� ಗಳ��  �ಮ�  ಮ�ವ��  �ಲ� �ಪನ ��ವ ಹಕ� ��  
�ೕ� �ಂ��� ೕ�. �ಲ� �ಪನ ಮ��  ��ೕಜ��� ಬಳ�ವ ವ�� ಗ� ಮ��  
�ಯ���ನಗ� ಜ�ಂ�ೕಯ��, �ಂಸ� ೃ�ಕ�� ಅಥ� �ಂ�ಕ�� 
�ರತಮ� ��ರ�ರ�.  
 
�ಲ� �ಪನ �ಮ�� ಗಳ��  ಒದ�ಸ�� ಮ��  ಪ�ೕ�� ಯ��  �ಮ�  ಮ��ನ ಸ� �ೕಯ 
�� ಅಥ� �ವಹನ ��ನದ��  ಮ��  ಮ��� ����ವ ಮ��  ���ಕ��, 
ಅ���� �ೕಲ�� ಮ��  �� �ತ� ಕ�� ಏ� �ಡಬ�� ಎಂ�ದರ ��� �ಖರ�ದ 
���ಯ��  �ೕ�ವ �ಪದ��  �ವ��ಸ��.ಆದ� �ಂದ ಒದ�� ಅಥ� �ವ���.  
 
�ಮ�  ಮ��� ಅಹ��ಯ��  �ಧ��ಸ� ಮ��  FAPE ಅ��  ಅ���� ಪ�ಸ� ��� 
ಒಂ� �ಯ���ನ� ಏ�ಕ �ನ�ಡ�����ಲ� . (20 USC 1414[b][1]–[3], 
1412[a][6][B]; 34 CFR 300.304; EC 56001[j] ಮ��  56320)  
 
 
ಸ� �ತ�  ���ಕ�ಲ� �ಪನಗ� 
 
 
��� ಯ �ಚ� ದ��  ನನ�  ಮ�ವ��  ಸ� �ತ� ��  ಪ�ೕ�� ಸಬ��? 
  
�� ���  ನ��ದ �ಲ� �ಪನದ ಫ��ಂಶಗಳ��  �ೕ� ಒಪ� �ದ� �, �ವ�ಜ�ಕ 
�ಚ� ದ��  �ಲ� �ಪನವ��  ನ�ಸ� ಅಹ� ವ� �� �ಂದ �ಮ�  ಮ��� ಸ� �ತ�  ���ಕ 
�ಲ� �ಪನವ��  �ಳ� ಮ��  ಪ�ಯ� �ಮ� ಹ�� �.  
 
ಪ� � �� �ವ�ಜ�ಕ ಏ��� � �ೕಷಕ� ಒಪ� ದ �ಲ� �ಪನವ��  ನ���ಗ 
�ೕಷಕ� �ವ�ಜ�ಕ �ಚ� ದ��  �ವಲ ಒಂ� ಸ� �ತ�  ���ಕ �ಲ� �ಪನ��  
ಅಹ������ �. 
 
ಸ� �ತ�  ���ಕ �ಲ� �ಪನ�� � �ಮ�  ���� �� ���  ಪ� ��� �ಸ�� ಮ��  
ಸ� �ತ�  ���ಕ �ಲ� �ಪನವ��  ಎ��  ಪ�ಯ�� ಎಂ�ದರ ��� �ಮ� 
���ಯ��  ಒದ�ಸ��.  
 
��� ಯ �ಲ� �ಪನ� �ಕ� �ಂ� �� ��� � ��ದ� ಮ��  ಸ� �ತ�  
�ಲ� �ಪನ ಅಗತ� �ಂ� ಒಪ� �ದ� �, �� ��� � ಅದರ �ಲ� �ಪನ� �ಕ� �ಂ� 
��ೕ�ಪ�ಸ� ಸ��ದ ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ��  ���ಸ��. ��� � ��� 
���ದ�, �ೕ� ಇ��  �ಂ��� ೕ�  
ಸ� �ತ�  �ಲ� �ಪನದ ಹ��  ಆದ� �ವ�ಜ�ಕ �ಚ� ದ��  ಅಲ� . IEP �ಡ� ಸ� �ತ�  
�ಲ� �ಪನಗಳ��  ಪ�ಗ�ಸ��.  
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���  �ಲ� �ಪನ ��ನಗ� ��� ��ಗಳ ತರಗ�ಯ �ೕ��� ಅವ�ಶ �ೕ�ತ� �. 
�ಲ� �ಪನದ ಸಮಯದ��  �� ��� � �ಮ�  ಮ�ವ��  ಅವನ ಅಥ� ಅವಳ 
ತರಗ�ಯ��  ಗಮ��ದ� ಅಥ� �� ��� �  �ಮ�  ಮ�ವ��  �ೕ�� ಸ� ಅ�ಮ��ದ� �, 
ಸ� �ತ�  ���ಕ �ಲ� �ಪನವ��  ನ��ವ ವ� �� ಯ��  ಸಹ �ೕ�� ಸ� ಅ�ಮ�ಸ�� 
ತರಗ�ಯ��  �ಮ�  ಮ�.  
 
�� ���  �ಮ�  ಮ��� �ಸ �� ��� ಂಗ್ ಅ��  ಪ� �� ��ದ� ಮ��  ಸ� �ತ�  ���ಕ 
�ಲ� �ಪನವ��  ನ�ಸ���� ದ� �, ಸ� �ತ�  �ಲ� �ಪಕ�� �ದ� ಪ� �� �ತ �ಸ 
��� ಂಗ್ ಅ��  �ೕ�� ಸ� ಅ�ಮ�ಸ��. (20 USC 1415[b][1] ಮ��  [d][2][A]; 34 CFR 
300.502; EC[/ g5] 56329[b] ಮ��  [c]) 
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���ಕ �ಖ�ಗ�� ಪ� �ಶ 
 
 
�� ನನ�  ಮ��ನ’ ���ಕ �ಖ�ಗಳ��  ಪ��ೕ�ಸಬ��? 
  
�ಮ�  ಮ��ನ IEP ��ತ ಸ�ಯ �ದ� ಅಥ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ �ದ� 
����, ಅನಗತ�  ��ಬ�ಲ� � �ಮ�  ಮ��ನ ಎ��  ��ಣ �ಖ�ಗಳ��  ಪ��ೕ�ಸ� 
ಮ��  ಪ��ೕ�ಸ� �ೕ� ಹಕ� ��  �ಂ��� ೕ�. ���ಯ��  ��ಕ�� ಅಥ� 
��ತ�� ��ದ �ತರ ಐ� (5) �� �ರ �ನಗಳ��  ����ದ�, �� ���  �ಮ� 
�ಖ�ಗ� ಮ��  ಪ� �ಗ�� ಪ� �ಶವ��  ಒದ�ಸ��. (EC 49060, 56043[n], 56501[b][3], 
ಮ��  56504) 
 
 

��ದಗಳ��  �� ಪ�ಹ�ಸ��ತ� � 
 
 

�ಕ�  ಪ� �� �  ��ರ� 
  
 
�ಕ�  ಪ� �� �ಯ��ರ�� ��ಗ ಲಭ� ��ತ� �? 
  
�ಮ�  ಮ��ನ ������, �ಲ� �ಪನ ಮ��  ���ಕ ��ೕಜ� ಅಥ� FAPE ಯ 
��ಧ�� ������ �ಷ� ��ತ ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ��  ���ಸ� �ೕ� 
ಹಕ� ��  �ಂ��� ೕ�. �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ನ ಆ�ರ���ವ ಆ��ತ ಕ� ಮದ ಬ��  �ಮ� 
����ವ ಅಥ� ���ರ��ದ ��ಂಕ�ಂದ ಎರ� ವಷ�ಗ�ಳ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ 
��ರ�ಯ ���ಯ��  ಸ�� ಸ��. (20 USC 1415[b][6]; 34 CFR 300.507; EC 56501 
ಮ��  56505[l]) 
  
 
ಮಧ� �� � ಮ��  ಪ��ಯ ��ದ ಪ��ರ 
  
 
�� ಮಧ� �� � ಅಥ� ��ದವ��  ಪ�ಹ�ಸ� ಪ��ಯ �ಗ�ವ��  
���ಸಬ��? 
 
�ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ��� ���ಯ��  ��ವ �ದ� ಅಥ� �ತರ 
ಮಧ� �� ��� ���ಯ��  �ಡಬ��. 
 
ಮಧ� �� � ಅಥ� ಪ��ಯ ��ದ ಪ��ರ (ADR) �ಲಕ ��ದಗಳ��  ಪ�ಹ�ಸ� 
�ೕ� �� ��� ಯ��  �ಳಬ��, ಇ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ��ಂತ ಕ�� 
ಪ� ��ಲ���. ADR ಮ��  ಮಧ� �� �� ��ದವ��  ಪ�ಹ��ವ ಸ� ��� ೕ�ತ 
��ನಗ��� ಮ��  �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�� �ಮ�  ಹಕ� ��  ��ಬ��ಸ� 
ಬಳಸ����ಲ� . 
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�ವ�-��ರ�ಯ ಮಧ� �� � ಸ�� ೕಳನ ಎಂದ��? 
 
�ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ��� ���ಯ��  ಸ�� �ವ �ದ� �ೕ� ಮಧ� �� �ಯ �ಲಕ 
ಪ��ರವ��  ಪ�ಯಬ��. ಸ�� ೕಳನ� ಮ��ನ ������, �ಲ� �ಪನ ಅಥ� 
���ಕ ��ೕಜ�� ಅಥ� FAPE � ����ದ ಸಮ�� ಗಳ��  ಪ�ಹ�ಸ� 
ಪ� ��ಲವಲ� ದ �ೕ�ಯ��  ನ�ಸ�ದ ಅ�ಪ��ಕ ಪ� �� ����.  
 
�ವ��� ಮಧ� �� � ಸ�� ೕಳನದ�� , �ೕಷಕ� ಅಥ� �� ��� ಯ��  ವ�ೕಲರಲ� ದ 
ಪ� ���ಗ� ����ಸಬ�� ಮ��  ಸಲ� �ೕಡಬ�� ಮ��  ಸ�� ೕಳನದ �ದ� 
ಅಥ� �ತರ ವ�ೕಲ�ಂ�� ಸ��ೕ�ಸಬ��. ಆ��� , �ವ��� ಮಧ� �� � 
ಸ�� ೕಳನದ��  ������ ಅಥ� �ಗವ���� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ��  
���ಸ� ������ ತವಲ� .  
 
�ವ��� ಮಧ� �� � ಸ�� ೕಳನ�� � ಎ��  ���ಗಳ��  �ಪ�ಂ�ಂ�ಂಟ್� 
ಸ�� ಸ��ತ� �. ��� �ರಕ�� ��ತ ���ಯ��  ಸ�� �ವ �ಲಕ �ವ��� 
ಮಧ� �� � ಸ�� ೕಳನವ��  �� ���ವ ಪ�� ���ಯ��  ಸ�� �ದ ಅ� ಸಮಯದ��  
���ಯ ಪ� ��ಂ�� ಮಧ� �� �� ಇತರ ಪ�ವ��  ಒದ�ಸ��.  

 
ಮಧ� �� ��� ���ಯ ��� �ರಕ� �� ೕಕ��ದ ಹ��� (15) �ನಗ�ಳ� �ವ��� 
ಮಧ� �� � ಸ�� ೕಳನವ��  �ಗ�ಪ�ಸ�� ಮ��  ಎರ� ಪ�ಗ� ಸಮಯವ��  �ಸ� �ಸ� 
ಒಪ� ದ �ರ� ಮಧ� �� ��� ���ಯ��  �� ೕಕ��ದ �ತರ �ವ��  (30) �ನಗಳ��  
�ಣ���ಸ��. �ಣ�ಯವ��  ತ��ದ�, ಪ�ಗ� �ಣ�ಯವ��  ���ವ 
���ಬದ� �� ಬದ� �ದ ��ತ ಒಪ� ಂದವ��  �ಯ�ಗತ���ತ� �. ಮಧ� �� � 
ಪ� �� �ಯ�� ನ ಎ��  ಚ��ಗ� �ಪ� ��ರ��. ಎ��  �ವ��� ಮಧ� �� � 
ಸ�� ೕಳನಗಳ��  ಸಮ�ೕ�ತ�� �ಗ�ಪ�ಸ�� ಮ��  ಪ�ಗ�� ಸ�ಜಸ�� 
ಅ��ಲಕರ�ದ ಸಮಯ ಮ��  ಸ� ಳದ��  ನ�ಸ��. ಸಮ�� ಗ� ��� ಕರ�� ಪ�ಹ�ಸ� 
�ಫಲ�ದ�  
ಎ��  ಪ�ಗ�, ಮಧ� �� � ಸ��ಶವ��  ����ದ ಪ�� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ��� 
ಸ�� �ವ ಆ�� ಯ��  �ಂ��. (EC 56500.3 ಮ��  56503) 
 
 
�ಕ�  ಪ� �� � ಹ�� ಗ� 
 
 
ನನ�  �� ಪ� �� � ಹ�� ಗ� ���? 
  
�ಮ� ಹ�� �: 
1. ��ಷ ��ಣ ಮ��  ಆಡ��ತ� ಕ ��ರ�ಗಳ��  (20 USC 1415[f][1][A],] ���� �ವ 

���ಗಳ ಬ��  ����ವ ವ� �� ಯ �ಂ� �ಜ�  ಮಟ� ದ��  �� ಯ�ತ ಮ��  
�ಷ� ��ತ ಆಡ��ತ� ಕ ��ರ�ಯ��  �ಂ��. 1415[f][3][A]-[D]; 34 CFR 300.511; EC 
56501[b][4]) 

2. ಅ�ಮಥ� � �ಂ��ವ ಮಕ� ಳ ಬ��  �� ನವ��  �ಂ��ವ ವ�ೕಲ� ಮ�� /ಅಥ� 
ವ� �� ಗಳ ���� ಸಲ� ಪ��� (EC 56505 [e][1]) 

3. ಪ� �� ತ ���ಗ�, ��ತ �ದಗ� ಮ��  ��ಕ �ದಗ� (EC 56505[e][2]) 
4. ���ರ, ��ರ�, ಮ��  ��� ಗ� �ಜ��ವ ಅಗತ� ��  
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(EC 56505[e][3]) 
5. ��ತ ಅಥ� �ೕಷಕರ ಆ�� ಯ�� , ಸತ�  ಮ��  ���ರಗಳ ಆ��� ರಗಳ��  

ಒಳ�ಂ�� ��ರ�ಯ ಎ��� ��ಕ‌ ಶಬ� �ೕಶದ �ಖ�ಯ��  �� ೕಕ�� (EC 
56505[e][4]) 

6. ��ರ�ಯ��  �ಮ�  ಮ�ವ��  �ಜ�ಪ�� (EC 56501[c][1])  
7. ��ರ�� �ವ�ಜ�ಕ�� ���ರ�� ಅಥ� ��� ರ�� (EC 56501[c][2]) 
8. ಆ ��ಂಕ�ಳ� �ಣ��ಂಡ �ಲ� �ಪನಗ� ಮ��  ��ರ�ಗಳ��  

ಒಳ�ಂ�� ಎ��  �ಖ�ಗಳ ನಕಲ��  �� ೕಕ��, ಮ��  ��� ಗಳ ಪ��  ಮ��  ಅವರ 
��� ದ ��ನ�  ಪ� �ಶ� ��ರ�ಯ �ದ� ಐ� (5) ವ� ವ�ರದ �ನಗಳ��  (EC 
56505[e ][7] ಮ��  56043[v]) 

9. ��ರ�� ಕ�ಷ�  ಹ��  (10) �� �ಂಡರ್ �ನಗಳ �ದ� ಸಮ�� ಗಳ ಇತರ ಪ�ಗ� ಮ��  
ಸಮ�� ಗಳ ಪ� �� �ತ ಪ��ರವ��  ��ಸ�� (EC 56505[e][6]) 

10. ಇಂಟ�� �ಟರ್ ಅ��  ಒದ�� (CCR 3082[d]) 
11. ��ರ�ಯ ಸಮಯ��ಯ �ಸ� ರ�ಯ��  ���� (EC 56505[f][3])  
12. �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ ಸಮಯದ��  ��� �ತದ��  ಮಧ� �� � 

ಸ�� ೕಳನವ��  �ಂ�� (EC 56501[b][2]), ಮ��  
13. ಇತರ ಪ�� ವ�ೕಲ�ಂದ ಪ� ���ಸ� ಉ�� ೕ��� (EC 56507[a]) ��ರ�� ಕ�ಷ�  ಹ��  

�ನಗಳ �ದ� ಇತರ ಪ��ಂದ �ಚ�ಯ��  �� ೕಕ��. (20 USC 1415[e]; 34 CFR 
300.506, 300.508, 300.512 ಮ��  300.515) 
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��ತ �ಕ�  ಪ� �� �ಯ �ರ��  ಸ�� ���  
 
 
 �� �� ಪ� �� �ಯ��  �� ��������ರ�? 
 
  
�ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ��� �ೕ� ��ತ ���ಯ��  ಸ�� ಸ����. �ಮ�  
���ಯ��  �ೕ� ಅಥ� �ಮ�  ಪ� ���� ಈ �ಳ�ನ ���ಯ��  ಸ�� �ವ ಅಗತ� ��: 
 
1. ಮ��ನ �ಸ� 
2. ಮ��ನ ��ಸದ ��ಸ 
3. ಮ� ಓ��� �ವ ��ಯ �ಸ� 
4. ಮ��ಲ� ದ ಮ��ನ �ದಭ�ದ�� , ಮ��� ಲಭ� ��ವ �ಪಕ� ��� ಮ��  ಮ� 

ಓ��� �ವ ��ಯ �ಸ�, ಮ��  
5. ಸಮ�� ಯ ಸ� �ಪದ �ವರ�, ಸಮ�� (ಗ�)� ����ದ �ಗ�ಗ� ಮ��  

ಸಮ�� ಯ(ಗಳ) ಪ� �� �ತ ಪ��ರವ��  ಒಳ�ಂ�� 
  
�ಡರಲ‌ ಮ��  �ಜ�  ���ಗ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ��� ಸ�� �ವ ��� ಪ�� 
ಇತರ ಪ���  ��ತ ���ಯ ನಕಲ��  ಒದ�ಸ��. (20 USC 1415[b][7], 1415[c][2]; 34 CFR 
300.508; EC 56502 [c][1]) 
 
�ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�� ಸ�� �ವ �ದ�, �� ��� � �ಸ�� ಶನ್ ಅ��ಶನವ��  
ಕ��ವ �ಲಕ �ಷಯವ��  ಪ�ಹ�ಸ� ಅವ�ಶವ��  ಒದ�ಸ��ತ� �, ಇ� 
�ೕಷಕ� ಮ��  ���ಸ�ದ ಸತ� ಗಳ ಬ��  ���ಷ�  �� ನವ��  �ಂ��ವ IEP �ಡದ 
���ತ ಸದಸ� ರ ನ��ನ ಸ����. ��ರ�ಯ �ರಣ ಪ� �� �ಯ�� . (20 USC 
1415[f][1][B]; 34 CFR 300.510) 
 
 
�ಸ�� ಶನ್ �ಷನ್ ಏನ��  ಒಳ�ಂ��ತ� �? 

 
�ಚ�ಯ��  �� ೕಕ��ದ ಹ��� (15) �ನಗಳ��  �ಣ�ಯದ ಅ��ಶನಗಳ��  
ಕ�ಯ���� 
 �ೕಷಕರ �ಕ�  ಪ� �� �  ��ರ�ಯ ���. �ಷನ್ಗ� ���ರ ������ ವ 
ಅ��ರವ��  �ಂ��ವ �� ��� ಯ ಪ� ���ಯ��  ಒಳ�ಂ�ರ�� ಮ��  �ೕಷಕ� 
ವ�ೕಲ�ಂ�� ಇಲ� �ದ� � �� ��� ಯ ವ�ೕಲರ��  ������ ��ಲ� . ಮ��ನ 
�ೕಷಕ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ ಸಮ��  ಮ��  �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ 
���ಯ ಆ�ರ���ವ �ಗ�ಗಳ��  ಚ��ಸಬ��.  
 
ಸ�ಯ��  ತ� �ಸ� �ೕಷಕ� ಮ��  �� ���  ��ತ�� ಒ�� �ಂಡ� �ಸ�� ಶನ್ 
ಅ��ಶನ ಅಗತ� �ಲ� . �� ��� � �ವ��  (30) �ನಗಳ��  �ಕ�  ಪ� �� �ಯ 
��ರ�ಯ ಸಮ�� ಯ��  ಪ�ಹ�ಸ�ದ� �, �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�� �ಭ�ಸಬ��. 
�ಣ�ಯವ��  ತ��ದ�, ಪ�ಗ� ���ಬದ� �� ���ವ ಒಪ� ಂದವ��  
�ಯ�ಗತ���ತ� �. (20 USC 1415[f][1][B]; 34 CFR 300.510) 

 
 

ನಡವ�ಗಳ ಸಮಯದ��  ನನ�  ಮ��ನ ��ೕಜ�� ಬದ��ತ� ��? 
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�ೕ� ಮ��  �� ���  ಮ�� ಂ� ವ� ವ�� ಯ��  ಒಪ� ದ �ರ� ��� ಆಡ��ತ� ಕ 
ಅಥ� �� �ಂಗ ಪ� �� �ಯ��  �ಡ��ವ ಮ� ಪ� �� ತ ���ಕ ��ೕಜ�ಯ��  
ಉ�ಯ��.  
�ವ�ಜ�ಕ ��� �ಮ�  ಮ��ನ ಆ��ಕ ಪ� �ಶ�� � �ೕ� ಅ�� ಸ�� ��� ದ� �, ಎ��  
ಪ� �� �ಗ� �ಣ���� ವವ�� �ಮ�  ಒ�� ��ಂ�� �ಮ�  ಮ�ವ��  �ವ�ಜ�ಕ 
��ಯ �ಯ�ಕ� ಮದ��  ಇ�ಸ��ತ� �. (20 USC 1415[j]; 34 CFR 300.518; EC 56505[d]) 
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���ರವ��  �ಲ� ನ� ಸ�� ಸಬ��? 
  
��ರ�ಯ ���ರ� ಅಂ�ಮ ಮ��  ಎರ� ಪ�ಗ�� ಬದ� ���. ಅಂ�ಮ ���ರದ 90 
�ನಗಳ��  �ಜ�  ಅಥ� �ಡರಲ‌ �� �ಲಯದ��  ��ಲ‌ ಆ�ನ್ ಅ��  ಸ�� �ವ �ಲಕ 
��� ಪ�� ��ರ�ಯ ���ರವ��  �ಲ� ನ� ಸ�� ಸಬ��. (20 USC 1415[i][2] 
ಮ��  [3][A], 1415[l]; 34 CFR 300.516; EC  56505[h] ಮ��  [k], EC 56043[w]) 
 
 
ನನ�  ವ�ೕಲರ �ಲ� ವ��  �� �ವ���� �? 
  
�ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�� ����ದ ��� ಕ� ಮದ��  ಅಥ� ಪ� �� �ಯ�� , 
�� �ಲಯ� ತನ�  ��ಚ��ಂದ, �ೕ� ��ರ�ಯ��  ��� ಯ�� �ವ ಪ���ದ� � 
ಅಂಗ�ಕಲ�  �ಂ��ವ ಮ��ನ �ೕಷಕ�� �ಮ� �ಚ� ಗಳ �ಗ�� ಸ�ಜಸ�ದ 
ವ�ೕಲರ �ಲ� ವ��  �ೕಡಬ��. ಪ�ಗಳ ಒಪ� ಂದ�ಂ�� ಆಡ��ತ� ಕ ��ರ�ಯ 
��� ಯದ �ತರ ಸ�ಜಸ�ದ ವ�ೕಲರ �ಲ� ವ��  ಸಹ �ಡಬ��. (20 USC 
1415[i][3][B]–[G]; 34 CFR 300.517; EC 56507[ [�]) 
  
�ಳ�ನ ��� ಷರ�� ಗ� ��� ಯ�� ದ� � �ಲ� ವ��  ಕ�� �ಡಬ��: 
 
1. ��ದದ ಅಂ�ಮ ಪ��ರವ��  �ೕ� ಅಸ�ಜಸ�� ��ಬ����� ೕ� ಎಂ� 

�� �ಲಯ� ������ 
2. ಸ�ಜಸ�� �ೕ�ಸಬ��ದ �ಶಲ� , �� � ಮ��  ಅ�ಭವದ ವ�ೕಲ�ಂದ ಇ� 

�ೕ�ಯ ��ಗ��� ವ�ೕಲರ ��ಯ �ಲ� ಗ� ಸ��ಯ 
ದ��  ��� ಯ�� �ವ ದರವ��  �ೕ��. 

3. ಖ�� ��ದ ಸಮಯ ಮ��  ��� ��ಗ� ���ೕ�ದ�, ಅಥ� 
4. �ಮ�  ವ�ೕಲ� ಸ��ದ ಪ� �� �ಯ ���ಯ �ಚ�ಯ��  �� ��� � �ಕ� �ದ 

 ���ಯ��  ಒದ��ಲ� . 
 

ಆ��� , �� �ಲಯ� �ಜ�  ಅಥ� �� ���  ಅಸ�ಜಸ�� ಕ� ಮ ಅಥ� 
�ಂ�ವ����ಯ ಅಂ�ಮ �ಣ�ಯವ��  ��ಬ���ದ� ಅಥ� ���ನ ಈ 
��ಗದ ಉಲ� ಂಘ���� ಎಂ� �� �ಲಯ� ���ಂಡ�, ವ�ೕಲರ �ಲ� ವ��  
ಕ�� �ಡ����ಲ� . (20 USC 1415[i][3][B]-[G]; 34 CFR 300.517) 
  
IEP �ಡದ ��� ಸ�� ����ದ ವ�ೕಲರ �ಲ� ವ��  �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ 
ಪ� �� � ಅಥ� �� �ಂಗ ಕ� ಮದ ಪ��ಮ�� IEP �ಡದ ಸ�ಯ��  ಕ�ಯದ �ರ� 
�ೕಡ����ಲ� . ��ರ� �� �ಭ��ವ ಹ��  (10) �ನಗಳ �ದ� ��� /�ವ�ಜ�ಕ 
���  ��ದ ಸ�ಜಸ�ದ ಪ��ರದ ಪ� �� ಪವ��  �ೕ� �ರಸ� ��ದ� ಮ��  ��ರ�ಯ 
���ರ� ವ�ಹ� ಪ� �� ಪ�� ಂತ ���  ಅ��ಲಕರ��ಲ� �ದ� � ವ�ೕಲರ �ಲ� ವ��  ಸಹ 
��ಕ�ಸಬ��. (20 USC 1415[i][3][B]–[G]; 34 CFR 300.517) 
 
 
��� ನ ��� ಪ�ಯ� ಅಥ� ಮಧ� �� ��� �ಲ‌ �ಡ� ಅಥ� 
ಸ��ದ ಪ� �� �ಯ ��ರ���, �ಪ���: 
 

 ಆಡ��ತ� ಕ ��ರ�ಗಳ ಕ�� 
ಗಮನ: ��ಷ ��ಣ ��ಗ 
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�� ���  ಮ��  ಉ�� ೕಗ ಪ� �� �ಗ� 

�ಕಲ�ತನ ��� ��ಗ�� 
 

�� ���  ಮ��  ಪ��ಯ ಮಧ� ಂತರ ���ಕ ��� ಂಗ್ಗ� 
  
 
ನನ�  ಮ�ವ��  ಅ�ನ���ಸಬ�� ಅಥ� �ರ�ಕಬ��? 
  
ತನ�  ��� ಂಗ್�ಂದ ��� �� �ೕ� ���ಯ��  ಉಲ� ಂ��ವ ಅಂಗ�ಕಲ�  �ಂ��ವ 
ಮ��� ಉ�� ೕಗದ��  ಬದ�ವ� �ಕ� � ಎಂ� �ಧ����ಗ �� �ಬ� ಂ� ��� 
��ಷ�  �ದಭ�ಗಳ��  �ಸ‌-�-�ಸ‌ ಆ�ರದ �� ಪ�ಗ�ಸಬ��: 
 

• �ಕ� �ದ ಮಧ� ಂತರ ಪ��ಯ ��ಣ ��� ಂಗ್, ಮ�� ಂ� ��� ಂಗ್, ಅಥ� ಹ��  
(10) ಸತತ �� �ನಗ��ಂತ ���  ಅ�ನ�, ಮ��  

• �ವ�ತ��ಯ ಪ� �� ೕಕ ಘಟ�ಗ��� ಅ� �� ವಷ�ದ��  ಹ��  (10) ಸತತ �� 
�ನಗಳ ��� ವ� �������ಗ� 

 
 
ಹ��  (10) �ನಗ��ಂತ ���  ��ದ �ತರ ಏ��ತ� �? 
 
ಅಂಗ�ಕಲ�  �ಂ��ವ ಮ�ವ��  ಅ� �� ವಷ�ದ��  ಹ��  (10) �� �ನಗಳವ�� 
ಅವನ ಅಥ� ಅವಳ ಪ� �� ತ ��ೕಜ��ಂದ �����ದ �ತರ, �����ವ ��� 
�ತರದ �ನಗಳ��  �ವ�ಜ�ಕ ��� � ಮ��� �ಗವ���ದ��  �ಂ�ವ�ಸ� 
��ಗಳ��  ಒದ�ಸ��. ��ನ�  ��ಣ ಪಠ� ಕ� ಮ ಮ��  ಮ��ನ IEP ಯ��  �ಗ�ಪ��ದ 
��ಗಳ��  ���ವ ಪ� ಗ�. ಅಲ� �, ಮ�� �ಕ� ���, ಒಂ� �� �ತ� ಕ ವತ��ಯ 
�ಲ� �ಪನ ಮ��  ನಡವ��ಯ ಮಧ� �� � ��ಗ� ಮ��  ����ಗಳ��  
�� ೕಕ��ತ� �, ಇ� ನಡವ��ಯ ಉಲ� ಂಘ�ಯ��  ಪ�ಹ�ಸ� ��� ಸ��ಸ��� 
ಆದ� �ಂದ ಅ� ಮ�ಕ����ಲ� . 
 
ಅಂತಹ ��ೕಜ�ಯ��  ಮ� ಹ��  (10) �ನಗಳ��  �ೕ�ದ�, ಮ��ನ �ಷ� ೃತ� � 
ಅಂಗ�ಕಲ� �ಂದ ಉಂ��ತ� �� ಎಂ� �ಧ��ಸ� IEP �ಡದ ಸ�ಯ��  ನ�ಸ��. 
ಈ IEP �ಡದ ಸ�� ತ�ಣ� ನ�ಯ��, �ಧ� �ದ�, ಅಥ� ಈ �ೕ�ಯ ���  
ಕ� ಮವ��  ����ಳ� � �� ��� ಯ ���ರದ ಹ��  (10) �ನಗಳ�� .  
  
�ೕಷಕ�� ಈ IEP �ಡದ ಸದಸ� �� �ಗವ�ಸ� �ಮ� ��  ಆ�� �ಸ��ತ� �. 
�ಷ� ೃತ� ವ��  ಪ�ಹ�ಸ� �ಲ� �ಪನ �ೕಜ�ಯ��  ಅ���� ಪ�ಸ� �� ��� � 
ಅಗತ� �ರಬ�� ಅಥ� �ಮ�  ಮ�� ನಡವ��ಯ ಮಧ� �� � �ೕಜ�ಯ��  �ಂ�ದ� �, 
ಅಗತ� ���� �ೕಜ�ಯ��  ಪ��ೕ�� ಮ��  �ಪ���.  
 
 
ಅಂಗ�ಕಲ� �ಂದ �ವ�ತ�� ಉಂ��ಲ�  ಎಂ� IEP �ಡ� �ಧ���ದ� 
ಏ��ತ� �? 
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IEP �ಡ� �ಷ� ೃತ� � ಮ��ನ ಅಂಗ�ಕಲ� ದ ಅ�ವ� �� ��ಲ�  ಎಂ� �ೕ����ದ�, 
��ಯ ��� � ಅಂಗ�ಕಲ� �ಲ� ದ ಮ��� ಅ� �ೕ�ಯ��  �ರ�����ತಹ ���  
ಕ� ಮವ��  ����ಳ� ಬ��. (20 USC 1415[k][1] ಮ��  [7]; 34 CFR 300.530) 
  
IEP �ಡದ ���ರವ��  �ೕ� ಒಪ� �ದ� �, �ೕ� ��ರ�ಯ��  ����ದ ��ಂಕದ 
ಇಪ� ��  (20) �� �ನಗಳ��  �ಭ�ಸ��ದ ತ� �ತ ��ರ�ಯ ��ರ�ಯ��  �ೕ� 
���ಸಬ��. (20 USC 1415[k][2]; 34 CFR 300.531[c]) 
  
�ಮ�  ಮ��� FAPE ಅ��  ಒದ���ದ��  �� ��� � �ಂ���ದ��  ��� ಸ�� 
�ಂ�ವ�ಸ��. ಪ��ಯ ���ಕ ��� ಂಗ್ಗ� ಮ��� ��ನ�  ಪಠ� ಕ� ಮದ��  
�ಗವ���ದ��  �ಂ�ವ�ಸ� ಮ��  IEP ಯ��  �ವ�ಸ�ದ ��ಗ� ಮ��  
����ಗಳ �ಂ�ವ��ಯ��  ಖ�ತಪ���ಳ� � ಅ�ಮ�ಸ��. (34 CFR 300.530; 
EC 48915.5[b]) 
  
 

 �ಸ� ��ಯ��  �� �ಗ ���� �ವ ಮಕ��  
  
 
�ೕಷಕ�� �ಸ� ��ಗಳ��  ಓ��� �ವ ��� ��ಗ� �ವ�ಜ�ಕ�� 
ಅ���ತ ��ಷ ��ಣ �ಯ�ಕ� ಮಗಳ��  �ಗವ�ಸಬ��? 
  
�ಸ� ��ಗಳ��  ತಮ�  �ೕಷಕ�ಂದ �ಖ���ವ ಮಕ� � �ವ�ಜ�ಕ�� ��ಯ ��ಷ 
��ಣ �ಯ�ಕ� ಮಗಳ��  �ಗವ�ಸಬ��. �ಸ� �� ��� ��ಗ�� �ೕಡ��ವ 
��ಗಳ��  �ಧ��ಸ� �� ���  �ಸ� ��ಗ�ಂ�� ಮ��  �ೕಷಕ�ಂ�� 
ಸ��ೕ�ಸ��. �ಕಲ�ತನ ��� ��ಗ�� FAPE �ೕಡ� �� ��� ಗ� ಸ� ಷ� �ದ 
ಜ��� �ಯ��  �ಂ�ದ� �, ಆ ಮಕ� � ತಮ�  �ೕಷಕ�ಂದ �ಸ� ��ಗಳ��  ಇ���ಗ, 
�ಲ�  
ಅಥ� ಎ��  ��ಷ ��ಣ ಮ��  ಒದ��ವ ಅಗತ� ��ವ ���ತ ��ಗಳ��  ಪ��ವ 
ಹಕ� ��  �ಂ����ಲ� . FAPE. (20 USC 1415[a][10][A]; 34 CFR 300.137 ಮ��  300.138; EC 
56173)  
 
ಈ �ಂ� �� ��� ಯ ಅ��ರದ ಅ�ಯ��  ��ಷ ��ಣ ಮ��  ���ತ ��ಗಳ��  
ಪ�ದ ಅ��ರಣ ಅಗತ� �ಗಳ��  �ಂ��ವ ವ� �� ಯ �ೕಷಕ� ಮ�ವ��  �ಸ� 
�� ಥ�ಕ �� ಅಥ� �ಧ� �ಕ ��� ಸ� �ೕಯ ���ಕ ��� ಯ ಒ�� � ಅಥ� 
ಉ�� ೕಖ�ಲ� � ���ದ�, �� ���  ���  FAPE ಅ��  ಲಭ� ���ದ� � ��ಷ ��ಣವ��  
ಒದ��ವ ಅಗತ� �ಲ� . �� �ಲಯ ಅಥ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ ��ರ�ಯ ಅ���� 
�� ��� � ��ಷ ��ಣದ �ಚ� ವ��  �ೕಷಕ� ಅಥ� �ೕಷಕ�� ಮ��ವ�ಸ� 
ಮ��  �ಸ� ��� ಮ��ವ� ���� �� �ಲಯ ಅಥ� �ಕ�  ಪ� �� �ಯ 
��ರ�ಯ ಅ���� �� ��� � FAPE ಅ��  ಲಭ� ���ಲ�  ಎಂ� ���ಂಡ� 
�ತ�  ಅಗತ� �ಗಬ��. �ಸ� �� ಥ�ಕ �� ಅಥ� �ಧ� �ಕ ��� �ಖ��� 
�ಂ�ತ�� ಸಮಯ��  ಸ��� ಮ� ಮ��  �ಸ� ಉ�� ೕಗ� �ಕ� ���. (20 USC 
1412[a][10][C]; 34 CFR 300.148; EC 56175)  
 
 
ಮ��ವ�ಯ��  ��ಗ ಕ�� �ಡಬ��ಅಥ� ��ಕ�ಸಬ��? 
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�ಮ�  ಮ�ವ��  �ವ�ಜ�ಕ ���ಂದ �����ವ �ದ� �� ��� �ಂದ 
�ಚ�ಯ ��� �ಮ�  ಮ�ವ��  �ಲ� �ಪನ��  ಲಭ� ���� �ಡ�ದ� � 
�� �ಲಯ ಅಥ� ��ರ�ಯ ಅ��� ಮ��ವ�ಯ��  ಕ�� �ಡಬ�� ಅಥ� 
��ಕ�ಸಬ��. �ಮ�  ಆ�ಕ ಮ��  �ವ�ಜ�ಕ �ಚ� ದ��  �ಮ�  ಮ�ವ��  �ಸ� ��� 
���ವ ಉ�� ೕಶವ��  ಒಳ�ಂ�� �� ��� �ಂದ ಪ� �� �ಸ�ದ ��ಷ ��ಣ 
��ೕಜ�ಯ��  �ೕ� �ರಸ� ���� ��� ಎಂ� �ೕ� �� ��� � ��ಸ�ದ� � 
ಮ��ವ�ಯ��  ��ಕ�ಸಬ��. 
 
�� ��� � �ಮ�  �ಚ�ಯ��  �ೕಡ��: 
 

• ಇ�� ೕ�ನ IEP �ಡದ ಸ�ಯ��  �ಮ�  ಮ�ವ��  �ವ�ಜ�ಕ ���ಂದ 
�����ವ �ದ� �ೕ� �ಗವ���� ೕ�, ಅಥ�  

• �ಮ�  ಮ�ವ��  �ವ�ಜ�ಕ ���ಂದ �����ವ �ದ� ಕ�ಷ�  ಹ��  (10) 
ವ� ವ�ರ �ನಗಳ��  (ರ� �ನಗಳ��  ಒಳ�ಂ��) �� ��� � ಬ���. (20 USC 
1412[a][10][C]; 34 CFR 300.148; EC 56176)  

 
 
ಮ��ವ�ಯ��  ��ಗ ಕ�� �ಡ����ಲ�  ಅಥ� 
��ಕ�ಸಬ��? 
  
ಈ �ಳ�ನ ��� �ರಣಗ��� �ೕ� �� ��� � ��ತ �ಚ� �ೕಡ� �ಫಲ�ದ� 
�� �ಲಯ ಅಥ� ��ರ�ಯ ಅ���� �ಮ� ಮ��ವ�ಯ��  ಕ�� 
�ಡ�ರ� ಅಥ� ��ಕ�ಸ�ರ�: 
 

• �ೕ� �ೕ�ಸ‌ �ೕಡ�� �� ತ��� 
• �ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ ಈ �ಚ�ಯ ಪ� �ಯ��  �ೕ� �� ೕಕ��ಲ�  ಅಥ� ��� � 

���ವ ಅಗತ� �ಯ ಬ��  ��ಸ��ಲ�  
• �ಚ�ಯ��  ಒದ���� �ಮ�  ಮ��� ��ಕ ��ಯ��  

ಉಂ��ಡಬ�� 
• ಅನ�ರ� ಮ��  ಇಂ�� ಷ‌ನ��  ಬ�ಯ� ಅಸಮಥ��� �ಮ� �ಚ� �ೕಡ�� 

ತ��ತ� �, ಅಥ�   
• �ಚ�ಯ��  ಒದ���� �ಮ�  ಮ��� ��ೕರ�ದ �ವ�ತ� ಕ ��ಯ��  

ಉಂ��ಡಬ�� 
(20 USC 1412[a] [10] [C]; 34 CFR 300.148; EC 56177) 
 
 
�ಜ�  �� �ಯ���ನಗ� 
 
 
�� ��ಗ �ಜ� ದ ಅ�ಸರ� �ರ��  ಸ�� ಸಬ��? 

 
�� ���  �ಡರಲ‌ ಅಥ� �ಜ�  ��ಷ ��ಣ ���ಗ� ಅಥ� ��ಧ�ಗಳ��  
ಉಲ� ಂ��� ಎಂ� �ೕ� ����ಗ �ೕ� �ಜ�  ಅ�ಸರ� �ರ��  ಸ�� ಸಬ��. �ಮ�  
��ತ �� �ಡರಲ‌ ಮ��  �ಜ�  ��ಷ ��ಣ ���ಗಳ ಕ�ಷ�  ಒಂ� ಆ��ತ 
ಉಲ� ಂಘ�ಯ��  ���ಷ� ಪ�ಸ��. �� ��ೕ��� ��ಣ ಇ��� (CDE) �� 
�� ೕಕ��ದ ��ಂಕ�� ಂತ ಒಂ� ವಷ��� ಂತ �ಂ�ತ�� ಉಲ� ಂಘ�� �ಭ��ರ��. 
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�ರ��  ಸ�� ��ಗ, �ೕ� CDE �ಂ�� �ಜ� ದ ಅ�ಸರ� �ರ��  ಸ�� �ವ 
ಸಮಯದ�� � �ೕ� ��ನ ಪ� �ಯ��  �� ��� � ರ��ಸ��. (34 CFR 300.151–153; 
5 CCR 4600) 
 
�ಡರಲ‌ ಮ��  �ಜ�  ��ಷ ��ಣ ���ಗ� ಅಥ� ��ಧ�ಗಳ ಉಲ� ಂಘ�ಯ��  
ಆ�ೕ�� ��ಗಳ��  �ಲ‌ �ಡಬ��: 
 

�� ��ೕ��� ��ಣ ಇ�� 
��ಷ ��ಣ ��ಗ 

�ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ �ಫರಲ‌ �� 
1430 ಎನ್ �� �ೕಟ್, �ಟ್ 2401 
�� ಕ� �ಂ�, CA 95814 

 
�ಡರಲ‌ ಅಥ� �ಜ�  ��ಷ ��ಣ ���ಗ� ಅಥ� ��ಧ�ಗ� ಒಳ�ಂ��ವ ಅಲ�  
ಸಮ�� ಗಳ��  ಒಳ�ಂ��ವ ��ಗ���, �ಮ�  ��� ಯ ಏಕ�ಪದ �� 
�ಯ���ನಗಳ��  �ಪ���. 
 
�� ಸ�� ��� �� ���� ��ದ ಪ��ರದ ��� ��� ನ ���ಯ��  
ಪ�ಯ�, CDE, ��ಷ ��ಣ ��ಗ, �ಯ���ನದ �ರ��ಗಳ �ಫರಲ‌ ��, �ರ�� 
�ಲಕ (800) 926-0648 ಅ��  �ಪ���; 916-327-3704 ನ��  �� ಕ‌�  �ಲಕ; ಅಥ� 
http://www.cde.ca.gov/sp/se ನ��  CDE �ಬ್�ಟ್� �� �ೕ�ವ �ಲಕ .  
  

http://www.cde.ca.gov/sp/se
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ಈ ಅ��ಚ�ಯ��  ಬಳಸ�ದ ��� ೕಪಣಗಳ ಪದ�ೕಶ 
 
ADR  ಪ��ಯ ��ದ ಪ��ರ  
 
CFR:   �ಡರಲ‌ �ಯ�ವ�ಗಳ ��� 
 
EC  �� ��ೕ��� ��ಣ �ೕಡ‌ 
 
FAPE  ಉ�ತ �ಕ�  �ವ�ಜ�ಕ ��ಣ 
 
IDEA   �ಕಲ�ತನರ  ��ಣ ���  
 
IEP  �ಯ�� ಕ ��ಣ �ಯ�ಕ� ಮ 
 
OAH:  ಆಡ��ತ� ಕ ��ರ�ಗಳ ಕ�� 
 
SELPA: ��ಷ ��ಣ ಸ� �ೕಯ �ೕಜ� ಪ� �ಶ 
 
USC:  ���ಡ‌ �� ೕಟ್�  �ೕಡ‌ 
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