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Guía familiar para
el Prekínder Universal
Las familias con niños de 4 años se encuentran con una variedad única de
opciones educativas para sus hijos en California. Asistir a un programa de
educación para la primera infancia de alta calidad prepara a los niños para
desarrollar sus habilidades socioemocionales esenciales, para la alfabetización
temprana, así como para las matemáticas; y de esta manera los alista para el
kínder y más allá. Encontrar la mejor opción para su hijo(a) requiere tiempo e
investigación. Usted conoce a su hijo(a) mejor que nadie. Esta guía lo ayudará a
determinar qué programa satisfará mejor las
necesidades de su hijo(a).

AQUÍ HAY ALGUNAS PREGUNTAS PARA PENSAR A MEDIDA QUE
CONSIDERE LAS OPCIONES PARA SU HIJO(A):

¿Los niños muestran alegría en el aprendizaje?
¿Su familia y su hijo(a) se sienten valorados, respetados e incluidos en la
comunidad escolar?
¿Tiene su hijo(a) acceso a todas las oportunidades y materiales de
aprendizaje,
independientemente de sus habilidades?
¿Las relaciones entre los niños y los maestros son cariñosas y enriquecedoras?
¿Es el ambiente seguro y saludable?
¿Cómo se integra el juego en todas las áreas de aprendizaje?
¿Cómo apoyan los maestros con el idioma que se habla en el hogar del niño?
¿Cómo apoya el ambiente de juego al aire libre el aprendizaje y el desarrollo
físico?
¿Puede su hijo(a) comunicar sus necesidades personales, como por ejemplo
cuando quiere usar el baño?

CONSIDERACIONES QUE LAS FAMILIAS 
DEBEN TENER EN CUENTA:

RECURSOS DE APRENDIZAJE Y CUIDADO 
DE LA PRIMERA INFANCIA
Sociedad de hogares infantiles

https://www.chs-ca.org
714-543-2273




El Departamento de Educación del Condado de Orange, 
Aprendizaje de la Primera Infancia 

https://qualitystartoc.org

Guardería 
antes/después
de la escuela

Horas/meses de
funcionamiento

Comidas
proporcionadas

Expectativas
para el niño

Transporte

Servicios de 
apoyo al

estudiante

Grado de
Preparación
de su hijo(a)

https://www.google.com/search?q=oc+children%27s+home+society&rlz=1C1CHBF_enUS1011US1011&oq=oc+childrens+home+s&aqs=chrome.1.69i57j0i22i30j0i390.4775j0j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#





Definición Requisitos de edad
Calificaciones de los

maestros

Proporciones
estudiante-

maestro

Programa
Preescolar

del
Estado de
California

(CSPP)

Incluye servicios de medio día y de día
completo para familias con ingresos
elegibles. Proporciona un plan de
estudios que es apropiado desde el
punto de vista c ultural, lingüistico y del
desarrollo para los niños a los que
atiende

Niños de 2 años, 9 meses
a 5 años

Director: 24 unidades de Educación
de la Primera Infancia (ECE) + 16
unidades de Educación General (GE)
+ 3 unidades de supervisión de
adultos y una licenciatura
Maestro Principal: Maestro + 6
unidades de ECE en especialización
+ 2 unidades de supervisión de
adultos
Maestro: 24 unidades de ECE + 16
unidades de GE
Maestro Asociado: 12 Unidades de
ECE

1 adulto por cada 8
niños

Cuidado y
aprendizaje de la
primera infancia

Incluye programas comunitarios y
privados, proveedores de cuidado infantil
familiar y cuidado de parte de familiares,
amigos y vecinos.

Las edades varían según el tipo de
programa

Las calificaciones de los maestros
pueden variar según el programa.
Consulte con el programa
especifico para informarse más.

Varía s egún e l
programa

Head Start

Es un programa federal para familias con
ingresos elegibles que promueve la
preparación escolar de los niños desde el
nacimiento hasta los 5 años al mejorar su
desarrollo cognitivo, social y emocional.

Niños de 2 a 5 años

Director del centro: Licenciatura en
ECE o campo relacionado + permiso
del Supervisor del establecimiento
Maestro: Título Asociado en artes, en
ECE o campo relacionado + permiso
del maestro de desarrollo infantil.
Asistente de maestro: Califica como
maestro asociado o tiene un
permiso para ocupar ese puesto

1 adulto por
cada 10 niños

Kínder de
Transición (TK)

El primer año de una experiencia de
kínder que
dura dos años y que se basa en el
desarrollo del
niño, en los Fundamentos de aprendizaje
preescolar de California y que utiliza un
plan de estudios modificado del Kínder




Se requiere que los maestros
acreditados completen 24 unidades
de educación de la primera infancia
u obtengan un Permiso de
desarrollo infantil antes del 1 de
agosto de 2023

2022-23:
1 adulto por cada 12

niños



2023-24:
1 adulto por cada 10

niños*

Cumple 5 años
entre el 2 de
sepetiempre

y el 2 de febrero

2022-23:
Cumple 5 años

entre el 2 de
septiembre

y el 2 de abril

2023-24:
Cumple 5 años

entre el 2 de
septiembre

y el 2 de junio

2024-25:
Cumple 4 años

antes del
1 de septiembre

2025-26:

**

OPCIONES DE PREKÍNDER UNIVERSAL PARA UN(A) NIÑO(A) DE 4 AÑOS

*La relación 1:10 entrará en vigencia a medida que haya fondos disponibles.
**Queda a discreción del distrito escolar admitir estudiantes fuera del rango de cumpleaños paradeterminar la elegibilidad anual para el TK

Guía Familiar sobre el PreKínder Universal (UPK)
ENCUENTRE EL MEJOR PROGRAMA EDUCATIVO PARA SU NIÑO(A) DE 4 AÑOS


