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Ziags, ESCUELAS PUBLICAS DE CINCINNATI
: SERVICIOS DE COMEDOR PARA ESTUDIANTES

2024-2025

COMIDA ESTUDIANTILY EDUCATIVA
SOLICITUD DE BENEFICIOS
Las familias de su escuela deberén completar una Solicitud de beneficios

educativos y de comidas para calificar para recibir comidas gratuitas. Puede
presentar su solicitud en linea en schoolcafe.com.

Los almuerzos pagados cuestan $1,75 en Hyde Park y Kilgour, y $2,00 en Walnut Hills.
El desayuno es gratis para todos los estudiantes.

DIRECTRICES PARA EL ALMUERZO

Nuestro programa de almuerzo ofrece una variedad de platos principales frios y
calientes, ademds de frutas y verduras frescas. El almuerzo incluye un plato
principal con proteinas magras y cereales integrales, dos porciones de fruta, dos
porciones de verduras y leche a eleccion.

Los estudiantes deben seleccionar al menos tres componentes, uno de los cuales
debe ser una racién de fruta o verdura.

MENUS E INFORMACION DE LA CUENTA DEL ESTUDIANTE

iCPS se estd volviendo ecolégico! Vea nuestros menus en linea usando la aplicacion
SchoolCafe o visite SchoolCafe.com. Si bien CPS acepta efectivo, los padres también
pueden usar SchoolCafe para pagar las comidas de los estudiantes o articulos a la
carta utilizando una tarjeta de crédito o un cheque electrénico.
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Con SchoolCafe, puedes:
Ver imdgenes y descripciones de elementos del menl =7
Encuentra informacién nutricional -
Menu de filtrado para alérgenos alimentarios especificos
Acceda al recuento de carbohidratos

Calificar elementos del menu

Programar pagos automdaticos

Recibir notificaciones por correo electréonico de los saldos de las cuentas.
Mantener una cuenta para varios estudiantes

Complete una solicitud de beneficios educativos y de comidas

*CPS no permite que las cuentas de comidas tengan un saldo negativo.

513-363-0800 |

sta institucion es un proveedor de igualdad

2315 lowa Avenue, segundo piso, Cincinnati, OH 45206 |

GUIA PARA PADRES DE HYDE PARK, KILGOUR Y WALNUT HILLS

-
NUMEROS PIN

Los estudiantes deben ingresar su
namero de estudiante en el PIN Pad
para que el cajero los llame, por lo que
todos los estudiantes deben saber su
niamero de estudiante de 5 digitos
antes del primer dia de clases. El
namero PIN de su estudiante estd
incluido en este correo. Si su
estudiante no sabe su numero o
necesita practicar, trabaje con él para
asegurarse de que esté listo para el
primer dia de clases.
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PAUTAS PARAEL
DESAYUNO

El desayuno se proporciona sin costo
alguno a todos los estudiantes de CPS.
El desayuno incluye un plato principal
con cereales integrales y/o proteina
magra, fruta, jugo 100 % y leche a
eleccion.

Los estudiantes deben seleccionar al
menos tres elementos del mend, uno
de los cuales debe ser una porcién de
frutas o verduras.

SCAN HERE
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DIETAS ESPECIALES

Para acomodar a los estudiantes con
dietas especiales debido a una
necesidad médica, complete un
formulario de necesidades dietéticas
especiadles y haga que lo firme un
profesional médico autorizado.

cpsfs@cps-kl2.org

e oportunidades
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PAUTAS PARAEL
DESAYUNO

El desayuno se proporciona sin costo
alguno a todos los estudiantes de CPS. El
COMIDAS SIN CARGO PARA TODOS LOS ESTUDIANTES  desayuno incluye un plato principal con
. . L . cereales integrales y/o proteina magra,
Nos complace informarle que su escuela participa en una opcién proporcionada  fruta, jugo 100 % y leche a eleccién.
por el Programa Nacional de Desayunos y Almuerzos Escolares llamada : :
Disposicién de Elegibilidad Comunitaria (CEP) para el préximo afo escolar. jEsto Los estudiantes deben seleccionar al
significa que todos los estudiantes matriculados en su escuela son elegibles para  menos tres elementos del mend, uno de
recibir un desayuno saludable y un almuerzo nutritivo en la escuela todos los dias  los cuales debe ser una porcion de
completamente gratis! frutas o verduras.
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MENUS EINFORMACION DE LA CUENTA DEL ESTUDIANTE %
iCPS se esta volviendo ecolégico! jVea nuestros menus en linea usando 1 ,
la aplicaciéon SchoolCafe o visite SchoolCafe.com! Si bien CPS acepta S .
efectivo, los padres también pueden usar SchoolCafe para pagar Tf\‘- )
articulos a la carta con tarjeta de crédito o cheque electrénico. » Ry
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Con SchoolCafe, puedes: |1 L RS AN
e Verimdgenes y descripciones de elementos del menu
: Encupntra_lnform00|on nutricional . » éTRAER UN ALMUERZO?
Menu de filtrado para alérgenos alimentarios especificos
e Acceda al recuento de carbohidratos Si los estudiantes prefieren traer su
e Calificar elementos del rqepl] , almuerzo favorito de casa, jadn pueden
e Programar pagos automaticos - : - agregar elementos del mend de nuestra
e Recibir notificaciones por correo electrénico de los saldos de las linea de servicio sin costo alguno!
cuentas.
¢ Mantener una cuenta para varios estudiantes Los estudiantes deben elegir tres para
e Complete una solicitud de beneficios educativos y de comidas que cuenten como almuerzo gratis, uno
de los cuales debe ser una porcién de
*CPS no permite que las cuentas de comidas tengan un saldo negativo. frutas o verduras.

SCAN HERE

DIRECTRICES PARA EL ALMUERZO

Nuestro programa de almuerzo ofrece una variedad de platos principales frios y DIETAS ESPECIALES
calientes, ademas de frutas y verduras frescas. El almuerzo incluye un plato Para acomodar a los estudiantes con
principal con proteinas magras y cereales integrales, dos porciones de fruta, dos dietas especiales debido a una

necesidad médica, complete un
formulario de necesidades dietéticas
Los estudiantes deben seleccionar al menos tres componentes, uno de los cuales especiales y haga que lo firme un
debe ser una racioén de fruta o verdura. profesional médico autorizado.

porciones de verduras y leche a eleccion.

513-363-0800 | 2315 lowa Avenue, segundo piso, Cincinnati, OH 45206 | cpsfs@cps-kl2.org

Esta institucion es un proveedor de igualdad de oportunidades
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SU HIJO CALIFICA PARA COMIDAS ESCOLARES GRATUITAS

COMIDAS ESCOLARES GRATIS

Do

PAUTAS/PARA EL
DESAYUNO

El desayuno se proporciona sin costo
alguno a todos los estudiantes de CPS. El

La Ley Nacional de Desayunos y Almuerzos Escolares permite a los distritos | desayuno incluye un plato principal con
escolares certificar directamente a los estudiantes como elegibles para recibir | cereales integrales y/o proteina magraq,
comidas escolares gratuitas utilizando el Programa de Asistencia Nutricional  fruta, jugo 100 % y leche a eleccién.

Suplementaria (SNAP), Ohio Works First (OWF) o informacién de Medicaid.

Esperamos que esto facilite que su hijo participe en las comidas escolares.

No complete una Solicitud de comidas escolares ®

Los estudiantes deben seleccionar al
menos tres elementos del mend, uno de
los cuales debe ser una porcidén de frutas

gratuitas o de precio reducido para su estudiante. o verduras.
- -
MENUS EINFORMACION DE LA CUENTA DEL ESTUDIANTE %
iCPS se estd volviendo ecoldgico! jVea nuestros menls en linea usando la
aplicacion SchoolCafe o visite SchoolCafe.com! Si bien CPS acepta efectivo, los >f S ‘ & ’”;;
padres también pueden usar SchoolCafe para pagar articulos a la carta con :
tarjeta de crédito o cheque electrénico. R ) INM } j |47
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Con SchoolCafe, puedes:
¢TRAER UN ALMUERZO?

Ver imdgenes y descripciones de elementos del menu
Encuentra informacién nutricional

Meni de filtrado para alérgenos alimentarios especificos
Acceda al recuento de carbohidratos

Calificar elementos del menu

Programar pagos automaticos O

Mantener una cuenta para varios estudiantes
Complete una solicitud de beneficios educativos y de comidas

*CPS no permite que las cuentas de comidas tengan un saldo negativo.

DIRECTRICES PARA EL ALMUERZO

Nuestro programa de almuerzo ofrece una variedad de platos principales frios y
calientes, ademds de frutas y verduras frescas. El almuerzo incluye un plato

Recibir notificaciones por correo electrénico de los saldos de las cuentas.

Si los estudiantes prefieren traer su
almuerzo favorito de casa, jadn pueden
agregar elementos del mend de
nuestra linea de servicio sin costo
- alguno!

Los estudiantes deben elegir tres para
que cuenten como almuerzo gratis, uno
de los cuales debe ser una porcién de
frutas o verduras.

SCAN HERE
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DIETAS ESPECIALES

Para acomodar a los estudiantes con

principal con proteinas magras y cereales integrales, dos porciones de fruta, dos dietas especiales debido a una

porciones de verduras y leche a eleccion.

necesidad meédica, complete un
formulario de necesidades dietéticas

Los estudiantes deben seleccionar al menos tres componentes, uno de los cuales especiales y haga que lo firme un

debe ser una racién de fruta o verdura.

profesional médico autorizado.

513-363-0800 | 2315 lowa Avenue, segundo piso, Cincinnati, OH 45206 | cpsfs@cps-kl2.org

Esta institucion es un prove

edor de igualdad de oportunid

ades




