
Family Engagement & Connections at Schools invites you to attend our free 
playgroups and Parent Cafés! 

 

PLAYGROUPS 
 

Monday | Tuesday | Wednesday | Thursday 

9:00-10:30am & 10:30-12:00pm 
 

Join us as we play, pretend and create. Our structured, interactive playgroups, provided for children   
ages 0-5, promote learning and social skills, and support families in raising their kids by offering 

knowledge, ideas and tools for healthy child development.                                                                    
Adult participation is required. 

 

PARENT CAFÉS 
For parents of children ages 0-5 focused on protective factors, using the “Be Strong Families” café 

model. Cafés lead structured, small group conversations to facilitate transformation and healing within 
families, build community, develop social connections, center parent knowledge, create parent 

leadership opportunities, as well as provide time for adult only interaction.                                        
Child Care is provided. Dates and times are to be determined. 

 

Activities held at 2460 Cordova Lane in the multipurpose Room.  

A program of the Folsom Cordova Unified School District and funded by First 5 Sacramento. 
 

FAMILY ENGAGEMENT & CONNECTIONS AT SCHOOLS 



Participacion y conexiones de familias en las escuelas los invitan a atender a nuestros 
grupos de juego y a los cafés de padres. 

 

PLAYGROUPS 
Lunes | Martes | Miercoles | Jueves 

9:00-10:30am & 10:30-12:00pm 
 

Unase a jugar, pretender y a crear. Nuestra estructura interactiva de groupos de juegos es para niños de  
0-5 años de edad, esto proporciona aprendimiento y abilidades sociales, Tambien suporta a las familias 
en el ayudar al creciminto de sus niños y a proporcionar conocimiento, ideas y a dar instrumentos para 

el desarrollo saludable de los niños.                                                                                        
La participacion de un adulto es requerida.  

 

CAFÉS PARA PADRES 
Es para padres de niños de 0-5 años de edad enfocado en factores protectivos, usando el modelo de “La 
familia sea fuerte”. Los café seran estructurados con conversaciones de groupos pequeños para facilitar 
tranformacion y sanamiento en la comunidad, construir comunidad, desarollar conecciones sociales con 

los padres en el centro del conocimiento y tener oportunidades para crear lideres y al mismo tiempo 
proporcionar tiempo para que las personas adultas puedan interactuar.                                                     

El cuidado de sus niños sera ofrecido. Tiempo sera anunciado mas tarde. 

 

Las actividades seran ofrecidas en 2460 Cordova Lane en el salon de varios objetivos.  

Programa de Folsom Cordova Unified School District y fundado por First 5 Sacramento. 

 

PARTICIPACION Y CONEXIONES DE FAMILIAS EN LAS ESCUELAS 


