¢Esun restriado,
una gripe o alergias?

Utilice esta tabla para comprobar los sintomas de su hijo(a). Si puede
identificar el problema, sera mas facil conseguir alivio para su hijo(a).

Fiebre NO

Dolor de garganta “m QUIZAS
Picazén de nariz o garganta ““ si
Estornudos si
Nariz tapada o goteo nasal si
Ojos acuosos, irritados si
Congestién en el pecho NO
Dolor muscular m“ NO

En contacto con
Comienzo delos sintomas = elellEl De repente des::‘:l'ge“a“te
(polen, caspa de anlmales)
. 7 De 3 a7 dias

¢Que puede hacer para aliviar los sintomas?

Consulte al profesional de la salud de su hijo(a) acerca de los medicamentos de venta libre,
como TYLENOL® para Nifios, MOTRIN® para Nifios o ZYRTEC® para Nifios.

Consulte la siguiente pagina para obtener consejos sobre como aliviar los sintomas »



