%% LakeCounty

NOTIFICATION OF CONJUNCTIVITIS

(Pink-eye can be a bacterial or viral infection)
Dear Parents:
A case of “pink-eye” has been reported in your child’s classroom.

Incubation period: (the time between exposure to the disease and the appearance of symptoms)
13 — 72 hours if a viral infection and 24-72 hours if a bacterial infection.

Contagious period: (when the disease can be transmitted to another person)
Children are considered to be infectious until symptoms are gone.

Signs and symptoms:
Include red eyes, watery or mucous discharge from eyes, itching, and burning.

Treatment:

If the infection is bacterial, you doctor may prescribe an antibiotic. It is extremely important to
use all medications as prescribed by your doctor.

How this disealse is spread:

This disease is usually spread by direct person-to-person contact by dirty hands, but may also be
spread by respiratory droplets from coughing or sneezing.

Control of cases:

If your child has a bacterial infection, he/she should be kept home until at least 24 hours after
beginning an antibiotic or until the symptoms are gone.

General preventative measures:

Teach the importance of proper handwashing. When washing hands, use soap, rubbing hands
together for 15 seconds and rinse in running water. Children should be advised not to share
clothing, towels, make-up or eye medications.




Az

'S LakeCounty

Notificacion de Conjuntivitis (Pink eye)
(Conjuntivitis puede ser una infeccioén causada por bacteria 6 un virus).

Estimados Padres:
Un caso de Conjuntivitis ha sido reportado en el salén de su hijo (a).
Periodo de Incubacion: (el tiempo de exposicion de la enfermedad y la apariencia de sintomas)

Puede ser de 13-72 horas si la infeccion es causada por un virus y si la infeccién es causada por
una bacteria de'24-72 horas.

Periodo contagioso:(cuando la enfermedad puede ser trasmitida a otras personas)
Los nifios son considerados contagiosos mientras tiene sintomas.

Sintomas: Los ojos hinchados y rojos, con mucha picazén y lagrimas.

Tratamiento: Antibioticos pueden ser recetados por su médico si la infeccion es causada por una
bacteria. Es muy importante usar todo el medicamento que el médico le orden.

Propagacion: La enfermedad es transmitida por manos sucias, y también puede ser transmitida
por goéticas respiratorias transportadas por el aire durante el estornudo y/o tos.

Control de la enfermedad:

Si la infeccion de su nifio es causada por una bacteria, su nifio no puede regresar a su salén hasta
que ya no tenga sintomas. Pero si puede regresar después de estar tomando antibi6ticos por 24
horas.

Prevencién: El primer paso es educar a su hijo (a) sobre la importancia de el buen lavado de
manos, antes de comer y después de usar el bafio. Cuando se lavan las manos es muy importante
usar jabon, usando mucha friccién por 15 segundos y enjuague las manos bajo agua corriente.
Eduque a su hijo (a) sobre la importancia de no compartir peines, toallas y medicamentos para la
vista.



