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Leder

Kaere ISH-STX

Skolearet 23-24 er snart slut, eksaminer og
arsprever er godt i gang - og ISHues er klar
til at sende jer pa en velfortjent
sommerferie.

Artiklerne er skrevet af elever fra alle tre
argange og handler om begivenheder fra
skolen i perioden december og frem til nu.

| kan altsad bl.a. leese om 3.g'ernes flotte
Galla-arrangement og 2.g'ernes studietur til
skenne (men vade) Rom, arets
uddannelsesmesse, samt om arets SRO og
SRP.

P& de sidste sider kan | se billeder fra
diverse ekskursioner og arrangementer fra
december til maj.

God leselyst, og god sommerferie!

Cecilie (redakter)




luge 2 09 3 havde vi
sgvnuge pa ISH-STX

Sgvnugen gik ud pa, at hver
enkelt elev skulle monitorere
deres sgvnrytme, hvori de skulle
afprove forskellige sgvnrutiner,
for at optimere deres sgvn.

Mobilfri skole

Igennem mange ar har vi pa ISH-STX afholdt
sevnuger, men for forste gang, har vi ogsa indfert to
mobilfrie uger, hvor elevernes telefoner blev
afleveret om morgen, nar de mgdte ind pa skolen —
hvorefter de blev last inde i skabet — og blev forst
afleveret tilbage i slutningen af dagen.

1S
Det betad sa, at eleverne pa ISH-STX ikke kunne fa o« o
fat i deres telefoner i pauserne eller, hvis de havde o« o

mellemmoduler — s hvis de ville ud af skolen for at
kebe mad, matte det blive uden telefonerne.




Soevnskema

Under de to sgvn- og mobilfri uger fik eleverne
udleveret et sgvnskema, som man kunne
udfylde, for at fa et overblik over vores
sgvnrytme - og forhabentligt f& forbedret vores
s@vn.

e Afslutning o9 evaluering S

Som afslutning pa de to uger havde vi en debat i
salen.

Nogle udviste utilfredshed, mens andre mente, at de
to uger havde en positiv indflydelse pa deres sgvn

og socialisering. SKrevet af:

Mariam
Herindunder harte man fra begge sider og tog imod Neslihan

kritikken, for at prove at forbedre kommende sgvn- Selma
og mobilfri uger. Sezen, 3.z




En flok ISH-Elever
N3 IS

SKREVET AF
Asija

Beyza

Irem D.
Nisa, 3.z

En mindeveerdig Skejtetur, der styrkede
Bandet mellem 1.g, 2.g og 3.9

Fredag den 19/1 samledes eleverne fra 1.g, 2.g og 3.g fra International School of
Hellerup til en skajtetur, der ikke blot styrkede deres band, men ogséd skabte
uforglemmelige ojeblikke pd isen. Elevernes helt egen verden, hvor der var
seerligt fokus pa at have det sjovt sammen.

Feellesskabet mellem klasserne var tydeligt, da vi begyndte at udforske isen
sammen. De gjeblikke, hvor vi snublede eller mistede balancen, styrkede vores
forbindelse endnu mere.




Vi organiserede en reekke feelles aktiviteter pa isen,
herunder keedeleg, hand i hdnd og en omgang "Alle
mine kyllinger kom hjem®".

En seerlig oplevelse var at have vores leerere som
tilskuere fra oven. Mens vi skejtede rundt og
morede os, kunne vi se dem smile og grine
sammen med os. Det komiske med leererne med os
var idet Hasan, rektoren, joinede os pa isen. Det var
ret ikonisk og overraskende at se hvor god han var
og det var superhyggeligt at skejte og hygge med
ikke kun ens klassekammerater, men ogsd ens
rektor. Man folte sig anerkendt og helt klart at have
dette styrkede band mellem elev og leerer /
bestyrelse.

Det var en sjov og anderledes made at interagere
med vores leerere pd, og det skabte en mere
afslappet stemning, som vi nad.

Alt i alt var skejteturen en succes pa alle fronter.
Ikke alene fik vi mulighed for at styrke bandet
mellem vores klasser, men vi skabte ogsd minder,
der vil vare ved i lang tid. Det var en dag fyldt med
latter, leg og feellesskab, og det er en oplevelse, vi
vil se tilbage p& med gleede og smil.

Interview fra en elev: ”Hvad var det
bedste gjeblik for dig”?

Det var virkelig sjovt! Vi havde hele isen for
os selv, og det var en fantastisk made at
leere hinanden bedre at kende p&. Der var
masser af grin, og Vi lavede sjove
aktiviteter sammen. Jeg haber virkelig, vi
kan gere det til en tradition at have sddan
nogle ture sammen. Det var en fantastisk
méade at skabe minder og styrke vores
feellesskab pa.




Dresscode:

Oscars

Interview og billeder ved den rode lober.

Velkomst fra vaerterne, Bilge & Elif

Snack og forretter ved bordene.

Tale til leererne v. Mahnoor. ,
Hovedretten. \
Flevtale v. Bilge.

Karing af "oscarnomineringerne’ ¢

Bilge, Irem Elif og Mahnoor, 3.z




Den 18. april 2024 klokken 17:30 begyndte 3.z's store
galla-dag med stor speending og elegance. Eleverne og
leererne blev varmt modtaget af de imedekommende
veerter, som sergede for hyggeligt samveer og
interviewede hver elev og leerer. Spergsmal som "Hvor er
dit tgj fra?" og "Hvad gleeder du dig mest til i dag?"
satte gang i samtalerne og tilfgjede et underholdende
element til aftenen. Disse interviews blev lsbende lagt
op pé Instagram-profilen, der var oprettet specifikt til
galla-dagen og blev fyldt med videoer, billeder og

hejdepunkter, kurateret af veerterne.

Efterhdnden som alle gaester ankom, bed gallaudvalget,
repraesenteret af Bilge og Elif, alle hjerteligt velkommen
og preesenterede dagens program. Snacks og forretter

blev serveret, hvilket skabte en behagelig atmosfeere og

dbnede op for dybere samtaler mellem leerere og elever.

Mahnoor fra gallaudvalget holdt derefter sin farste tale,
hvor hun bevaegede sig op pé& scenen og leverede en
rerende tale til de dedikerede leerere, som havde fulgt
3.z gennem tre skoledr. Talen indeholdt b&de
humoristiske gjeblikke og dybt beveegende minder, med

seerligt fokus pé leererne Mustafa Gezen, Pia og Jesper,

som havde haft en szerlig betydning for klassen.

For selve gallaen
holdt Galla—
udvalget masser
af moder med
vores klasselaerer,
Pia, hvor vi
forbedredte os il
forskellige ting
sasom: pynt, mad,
lokRation, leerer—
og clev-
nomineringer,
gaver til vinderne
af nomineringerne
m.m.

Det var en
hvggelig process,
hvor vi Runne
udtrvkke vores
kreativitet.




Flever:

Arets sjoveste
Arets baby
Arets sunshine
Arets forzeldre
Arets mystiske

Laerere:
o Sodeste laerer
o Sjoveste laerer
e Strengeste leerer

Efter talen blev der serveret en udsegt buffet med et

veeld af retter, hvis duft hurtigt fyldte rummet og tiltrak
alle geesterne til keen. Efter méltidet blev der ryddet op,
og Bilge tog scenen for at holde en elev-tale. Hun
mindedes de farste &r pd gymnasiet og delte rerende og
betydningsfulde gjeblikke fra klassens tre &r sammen,
hvilket fremhaevede feellesskabet og satte gang i bade

latter og tarer.

Aftenens hgjdepunkt var "Oscarnomineringerne”, som
startede med elevernes kategorier. Eyyub blev karet som
drets sjoveste, Mariam som drets baby, Irem Elif som
arets sunshine, Mahnoor og Irem D. som &rets foreeldre,
og Talha som &rets mest mystiske. Herefter fulgte
leerernes nomineringer, hvor Ulrik blev karet som skolens
sedeste leerer, Jesper og Angel som de sjoveste, og Pia
som den strengeste leerer (som egentlig var en

snydekategori for &rets klasseleerer).

Dagen blev afsluttet med en uforglemmelig tale fra Pia,
hvorefter eleven Beyza overraskede alle med en
hjertevarm video, der opsummerede de tre ar med
billeder og videoklip af klassen. Der blev b&de grinet og
greedt, og da det blev tid til at tage afsked, var det med

en folelse af dyb taknemmelighed og staerke minder.
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Rom
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I uge 18 var vi (2.z), sammen med
Ieererne Mustafa og Cecilie, pa
studietur til byen Rom. Vi fik
oplevet utallige sevaerdigheder,
skrabet fantastiske minder
sammen og ikke mindst hygget os
til dagene var omme.
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Tusind tak for en fantastisk tur
2z, alle rejser Alle rejser har en
ende, vores er dog kun lige
begyndt.
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SRO&SRP

STORE
SKRIFTLIGE
OPGAVER

| Ipbet af elevernes gymnasietid skal
de skrive tre store skriftlige opgaver:
e Dansk-Historie opgaven (DHO) i
1.9
Studieretningsopgaven (SR0) i 2.¢
Studieretningsprojektet (SRP) i

3.

Pa de naeste sider kan | lase elevers
oplevelser og gode rad i forbindelse
med deres SRO- 0¢ SRP-opgaver i ar.




B/ SRO&SRP

Skrevet af:
Janag, Safa og Sara

2.7

SRO

SRO (Studieretningsopgave) er en vigtig del af den gymnasiale uddannelse o¢ her er vores
personlige beretning ift. oplevelsen.

Intro
Perioden begyndte med en raekke oplaeg fra leererne, der delte deres tips, samt en feelles
brainstorm.

Efter oplaeggene blev vi delt ind i mindre grupper for at deltage i samtaler og fa vejledning. Vi
snakkede om de forskellige mader at tackle SRO 0g vejledning til skrivestilen ift. fx.
metodevalg, hvor vi diskuterede de forskellige metodiske tilgange, man kunne anvendeien
SRO.

Vi blev opfordret til at brainstorme og diskutere vores egne idéer med hinanden, hvilket var
utroligt nyttigt. Vi folte, at vi fik konkret feedback pa vores tanker og blev mere sikre pa,
hvilken retning vi ville ga i.

Selve skriveprocessen inkluderede konkret fokus 0g meget research og laesning, iseer brug af
tidligere noter, som hjalp en del.

16



B/ SRO&SRP

Refleksion og Leering

Ved slutningen folte vi 0s mere forberedte og motiverede
til at tackle SRO-opgaven. Vi havde faet en dybere
forstaelse af, hvad der kraeves, 0g havde en klarere plan
for, hvordan vi ville gribe opgaven an. Vejledningen og
hjeelpen gav 0s 0gsa en folelse af feellesskab 0g stptte, som
vi tror vil vaere afggrende for vores succes med opgaven.

Afsluttende Tanker

SRO var en fantastisk mulighed for at laere, netvaerke 0g
blive inspireret.

Hvis vi skal give et rad til fremtidige elever, vil det vaere at
deltage aktivt, stille spgrgsmal og udnytte muligheden for
at netvaerke med bade elever 0g lzerere. Det kan virkelig
gore en forskel i ens tilgang til SRO.

Denne oplevelse har givet os en dybere forstaelse af bade
faglige og personlige aspekter af SRO-processen, 0g vi fpler
0S nu bedre rustet til at have gennemf@rt opgaven med

succes. Eleverne kunne
veelge mellem tre
fagkombinationer:
e Engelsk-
Samfundsfag

Eleverne arbejdede
pd deres SRO |
perioden 20/3-12/5

Emnet var
‘okonomisk
ulighed'.

e Engelsk -
Matematik

e Matematik -
Samfundsfag

Det mundtlige
forsvar var 3-4/6

17



B/ SRO&SRP

SRP

Dedikation, sved og viljestyrke var ikke noget, der manglede under
skriveprocessen i SRP. Det yderst vigtigt at have tungen lige i munden, nar man
star overfor sa stor en opgave.

som elever ma vi
indromme, at vi fik en
masse vigtige punkter
med o0s, som Vi kan tage
med os leengere hen i
fremtiden.

Hvis vi skulle give 3 gode
rad fra os til de
kommende SRP skrivere,
ville det forste vaere
disponering af tid, det
andet er, at tage sig gode
overvejelser omkring sine
fag 0g sit emne, 0g det
tredje og sidste rad er:
BRUG JERES VEJLEDERE!

Saet dig godt ind i dit
emne

Hvis du giver dig tid til at
forsta dit emne, 0g samtidig
lave en fornuftig
disponering af bade
opgavens indhold, men
samtidig ogsa den tid du
skal bruge, kommer du
nemt igennem det.




Det er livets helt store spgrgsmal. Det
er spgrgsmdal, som nogle er laenge

om at finde svar p& - mens andre har
det lettere.

For hver dag der gdr, er man endnu
teettere pé& 3.g og pludselig skal den
store beslutning tages, men hvad vil
man? Svaret varierer, og nogle
prover forskellige ting af, inden de
ved beslutter hvad de vil.

Nogle f& er s& heldige, at have
kendskab til deres ambitioner meget
tidligt, og stresser absolut ikke over
valg af studie.

Dog er det ikke altid sagen - derfor
skal unge ud og f& et indsigt i de
forskellige uddannelser. | denne tid
hersker forvirring, og individet er
aktivt i gang med at danne sin
identitet & opdage sine interesser.
Flere metoder kan fremme
forstdelse for diverse uddannelser,
og hvad de indebasrer. Men hvor skal
man starte?




Tirsdag d. 20. februar blev der afholdt
uddannelsesmesse i salen.

Her blev diverse uddannelser fra tidligere ISH STX
elever praesenteret overfor nuveerende ISH STX
elever. Salen var fuld af venskabelig snak; en
nysgerrighed bragte gymnasieeleverne frem til de
forskellige stande, hvor alumnerne tog imod dem
med et smil p& leeben og besvarede gerne spargsmal
0g uddybede deres fagomréde grundigt.

Stemningen var varm og hyggelig, og alumnerne var
seerdeles imgdekommende og ivrige efter at give
deres viden fra sig!

Alumnernes erfaringer fra ISH STX gjorde det en tand
mere interessant for eleverne - og en hel del lettere
forst8eligt og da der ogsé blev udvekslet erfaringer
samt ré&d fra gymnasietiden og studiestart. Eleverne
fik dannet et bdnd med alumnerne og opndede
klarhed omkring studievalg, samt fik en masse ny
viden og informationer med, som vil styrke dem i
deres fremtidige valg.

Alt i alt - en stor succes, som mange kan drage nytte
af.




Nedenstdende er et uddrag af et interview med en pige fra 1.z

Hvad synes du h

uddannelsesmessen
i dag?

Jeg synes at uddannelsesmessen er et
arrangement, som skolen fortsat skal
afholde. Jeg tror det er noget jeg ville
kunne gavne af lige s& meget i 2. og
3.g som jeg gjorde nu heril.g. Der var
rigtig mange uddannelser, og en
masse alumner til stede ved hvert af
dem, der var meget dbne for alle ens
spargsmal.

| mit tilfaelde var dagen enorm gavnlig. Jeg havde
overvejet en uddannelse som jeg fik et mere
nuanceret blik pd, efter at have snakket med de to
rare alumner til messen. Det gjorde mig 100% sikker
pd&, hvad det er jeg gerne vil efter gymnasiet. Men
hvem ved, ting kan stadig nd at eendre sig. Jeg ved
ogsd, at andres oplevelser ikke var lige sddan, og at
de mdske var mere tilbageholdende, eller bare ikke
synes om nogle af uddannelserne/stadig var
blanke og i tvivl.

R\ N

Fik du snakket med
nogle af de
studerende og var
det gavnligt?




Vil du deltage igen?
Og hvordan kan det

Ja helt klart! Der var i forvejen en masse
forskellige studier til stede, men endnu flere ville
ikke skade. Ift. smédetaljer ville flere dekorationer
gore messen mere attraktiv, og sd@ madske lidt
stgrre borde og mere mellemrum mellem bordene,
sé flere kan st&é omkring et bord ad gangen.
Endnu en addition til hvad de kunne ggre bedre:
Der var nogle uddannelser der havde taget noget
med fra deres studie - f.eks. en kat (dyrleege),
bager, et stetoskop - hvilket gjorde det en hel del
mere spandende.

gores bedre?

K\/ordon gjorde messen

dit syn klarere, eller
beslutningen nemmere?

Jeg var sé heldig at fé& lov til at snakke med en
alumne fra sidste &r, som med en tydelig
ambition og passion fortalte om sit studie. Hun
er pd sit farste semester, og den anden ved
bordet pd sit sidste, sé& det var meget
interessant at se begge "sider"... en ved
startlinjen og en ved slut. Det gjorde, at jeg
ikke fgler mig lige s& skreemt af uddannelsen,
efter nogle gode rdd og tip til gym., faler jeg
mig 1000x mere motiveret, og spaendt pd hvad
der kommer efter gym.

22



<\ .
¥ EuropeAlive

Europe at Work

1. december 2023 brugte vi dagen pa Europe at work,
som er et undervisningsforlgb, hvor eleverne leerer,

hvordan love i EU bliver til.
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TILLYKKE STUDENT 2024
Keaere student

Hjerteligt tillykke med huen.
Vi ensker dig al lykke og succes 1
fremtiden.

Som dimittent fra ISH-STX, er du
medlem af ISH-KPG alumneforening.

Vi1 gleder os derfor til at se dig til
Reunion den 4.oktober 2024 18.00-20.00.

Du kan til enhver tid kontakte os gennem
Facebook,Instagram eller via mail.

De bedste hilsner

Alumneforeningen

m

ISH I{PG

IEI';EI Instagram lShkpg alumne
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