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Las Escuelas del Condado de Richmond se comprometen a mantener a nuestros estudiantes seguros y
saludables. Si bien queremos que los estudiantes estén presentes, dejar a un estudiante enfermo en casa
previene la propagacién de enfermedades en la comunidad escolar y le permite al estudiante la oportunidad
de descansar y recuperarse. A continuacién, encontrara pautas sobre cuando los estudiantes deben quedarse

en casa y cuando pueden regresar a la escuela después de una enfermedad.

Los estudiantes deben quedarse en casa y no ir a la escuela si tienen alguno de los siguientes sintomas:
e Fiebre de 100.4 o mas en las ultimas 24 horas
e VOAmitos o diarrea en las ultimas 24 horas
e Erupciones en la piel y fiebre
e Sintomas que impiden que el estudiante participe en las actividades del aula:
Muy cansado, incapaz de concentrarse o falta de apetito

o Tos incontrolable o estornudos frecuentes
o Dolor de cabeza, dolores corporales y / o dolor de oido
o Problemas de garganta con o sin fiebre y ganglios inflamados o incapaces de controlar el dolor

o tragar liquidos
o Secrecidn ocular: moco espeso o pus del ojo o picazén incontrolable

Los estudiantes pueden regresar a la escuela cuando:
e El estudiante ha estado libre de fiebre sin el uso de medicamentos para reducir la fiebre durante 24
horas.
e El estudiante no ha experimentado vomitos o diarrea durante 24 horas.
e Estudiante que comienza a usar antibidtico: 24 horas después de |la primera dosis del medicamento.

Informacidn adicional:
e Esta es una lista de sintomas comunes experimentados durante enfermedades comunes y NO es una

lista completa.

e Envie una nota del médico o una nota de los padres cuando su estudiante regrese a la escuela después
de ausencias relacionadas con la enfermedad.

e Mantenga su informacién de contacto actualizada en caso de que la escuela necesite comunicarse con
usted si su estudiante se enferma en la escuela. Los estudiantes enfermos no pueden permanecer en
la escuela y tendran que ser recogidos.

Recomendaciones compiladas de la guia de los Centros para el Control y la Prevencidn de
Enfermedades (CDC) sobre la prevencion de la propagacion de enfermedades. Esta informacidn no
sustituye a consultar a un proveedor médico.



