
Declaración de concientización sobre Maní/Alérgenos

Entendemos las preocupaciones relacionadas con los alérgenos alimentarios. Nuestro distrito está 
comprometido a proporcionar un ambiente de aprendizaje saludable para todos los estudiantes. 

Debido a que los estudiantes y el personal pueden traer alimentos a las instalaciones escolares, 
Dallas ISD no puede garantizar un ambiente libre de maní o alérgenos. Por lo tanto, el enfoque que 
adoptamos es ser "Conscientes de los alérgenos" con capacitaciones anuales para nuestros 
profesionales de la salud y el personal de la cafetería. Estos incluyen: 

• El personal de nutrición escolar hace un esfuerzo consciente para evitar servir productos
para el desayuno que contengan maní en las escuelas que ofrecen el programa "Desayuno
en el salón de clases".

• Los profesionales de la salud y el personal de la cafetería de nuestro distrito reciben
capacitación profesional sobre temas aplicables anualmente, que incluyen:

• Anafilaxia y reacciones alérgicas graves
• Certificación ServSafe ©
• Alimentos y Nutrición Infantil Alérgenos Dietéticos Especiales
• Signos y síntomas de alergias alimentarias
• Estrategias para reducir la exposición a alérgenos alimentarios comunes
• Capacitación personalizada específico para el plan de acción de emergencia de

un estudiante del proveedor médico del estudiante se proporciona a aquellos
designados por el director como un respondedor de emergencia

Una vez que se identifica que un estudiante tiene una alergia alimentaria grave, se toman los 
siguientes pasos para reducir el riesgo de exposición: 

1. La enfermera del campus o la persona designada solicitará el plan de acción de alergia 
alimentaria del estudiante y el plan de acción de emergencia del proveedor médico del
niño.

2. Se le pedirá al padre que complete un Formulario de Historial de Salud de Alergia a 
Alimentos para permitir el desarrollo del plan de salud individual del estudiante, para 
proporcionar una mayor comprensión de los factores desencadenantes y los síntomas 
específicos de cada estudiante identificado con una alergia alimentaria potencialmente mortal. 
https://www.dallasisd.org/cms/lib/TX01001475/Centricity/Domain/108/Food%20Allergy%
20Health%20History%20Form%202020.pdf

3. Se le pedirá a los padres que completen un Formulario de solicitud de dieta
especial si las sustituciones de alimentos o se solicitan modificaciones en la dieta.
https://www.dallasisd.org/Page/930

4. Personal del campus programa una reunión 504, si se indica/requiere.
5. El padre debe revisar el plan de su hijo anualmente o cuando cambie el estado de salud

de su hijo.

Visite nuestra aplicación Meal Viewer para ver nuestros menús y el perfil 
de alérgenos de cientos de alimentos que se sirven en las cafeterías escolares. 

https://schools.mealviewer.com/results/dallas%20isd 
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