
 

Far East Dallas Community Resources 

Do you need assistance during the Covid-19 Pandemic? Updated 04.29.22 

Food/Financial 

Catholic Charities Mobile Food 
Pantry  
(Fresh produce & protein) 

• LightChurch (2606 John West Rd.): First Saturday of every month, from 
10 a.m. to 12:00 p.m. 

• Mountain View Church of Christ (7979 E. R. L. Thornton Fwy): every 
Tuesdays, Thursdays, and Saturdays, from 9:00 a.m. to 12:00 p.m. 

• Oak Street Health (2360 Gus Thomasson Rd.): last Friday of every month 
(except November and December) from 9:30 a.m. to 11:00 a.m. 

• St. Vincent DePaul (2728 Gus Thomasson Rd.):  First Tuesday of the 
month, from 1:00 to 2:30 p.m. Any family on government assistance 
qualifies (without proof).  

Owenwood Farm & Neighbor Space   
1451 John West Road, Dallas, TX 75228 

www.owenwood.org  
(469) 438-0810 

• Food from North Texas Food Bank distributed on the last Saturday of 
each month from 9 a.m. to 11 a.m., but there are exceptions.  

•  There will not be a food distribution event during the month of May. In 
June, food distribution will take place on the 11th instead of the 25th  

• FREE Drive-thru diaper distribution via Diapers, Etc., last Saturday of 
every month 9 a.m. to 11 a.m. 

St. Vincent DePaul  
(Located behind St. Pius X Catholic Church) 

2728 Gus Thomasson, Dallas, TX 75228 
www.svdpdallas.org  

972-278-4815 HOTLINE   
By Appointment Only 
 
Free Prescriptions for the uninsured: 
https://svdpdallas.org/pharmacy/ 

• Serves all faiths in parts of zip codes 75228 & 75150 from LBJ Frwy. to 
Peavy Road to HWY 80.   

• Call hotline, leave your name, address, phone number & specific 
assistance needed. They will call back within 1 - 6 hrs.  

• Provides shelf stable food, hygiene items & $25 Walmart cards (for 
those without SNAP).   

• Pick-up of prepackaged foods (with appointment & transportation.)  No 
documentation or SSN's required. 

• Assistance for shut-ins available upon request. 

• Mini-Loan Program (MLP), pays off client’s predatory loan & replaces it 
with a low-interest loan at (4%) from SVDP. 

• Emergency Loan (for home/car repairs, apartment deposits).  

• *MLP & Emergency Programs, MUST have steady job, direct deposit 
bank account & ability to pay loans back in 12 months. 

White Rock Center of Hope  
10021 Garland Rd., Dallas, TX 75218 
www.whiterockcenterofhope.org 

214-324-8996 By Appointment Only  

• By appointment only. Call 214-324-8996 between 9 am – 1 pm to 
schedule an interview/appointment 

• Pick-up prepackaged grocery orders (drive thru with an appointment). 
No documentation just a simple budget interview to demonstrate need. 

• Limited financial aid for rent & utility bills for 75214, 75218, 75223, 
75228, or 75238 zips.   

• Clothes Closet now open by appointment from 9:30 a.m. to 12:30 p.m. 

Wilkinson Center  
(Located between DD’s & Beauty Supply stores) 
3402 N Buckner Blvd., #302, Dallas, TX 75228 
www.wilkinsoncenter.org   

972-284-0377 

• Food pick-ups once a month, Monday, Wednesday, & Thursday from 9 
a.m. to 12:00 p.m., or Tuesday from 1 p.m. to 4 p.m. 

• For financial assistance, call (972) 284-0377.  Clients receiving aid must 
participate in financial coaching services. 

Medical/Health  

Mission East Dallas Family Health Clinic 
4550 Gus Thomasson Rd., Mesquite, TX 75150 
www.missioneastdallas.org  
972-682-8917 
Contact: medicalinfo@missioneastdallas.org 
or dentalinfo@missioneastdallas.org 

• Provides medical, dental, & counseling services for the entire family.   

• Tele-visits available for medical care and counseling. 

• Walk-in and same-day appointments. 

• COVID-19 Testing & Vaccinations. 

• Discounts & payment plans available. 

• Award winning & nationally recognized care right here in Mesquite.  

• Hours: Mon. – Thur. 7:30 a.m. to 6:00 p.m., Fri. 7:30 a.m. to 1:00 p.m.   

Oak Street Health 
2360 Gus Thomasson Rd. 
Dallas, TX 75228 
www.oakstreethealth.com 
972-521-8664 

• Medical care exclusively for adults under Medicare. 

• Provide guidance on Medicare benefits and eligibility 

• 24/7 support line for around-the-clock care 

• Choice of in-person, phone or video visits 

• Same-day and next-day visits when needed 

• Preventative care plans available 

• Rides to and from center appointments for patients who qualify 
Monday, Tuesday, Thursday, and Friday, 8:00 am to 5:00 pm. 
Wednesday, 8:00 am to 3:30 pm. 
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Ferguson Road Initiative            P.O. Box 570417 Dallas, TX 75357-0417            www.fergusonroad.org  (214) 324-5116 

Recursos Comunitarios en Far East Dallas 

 ¿Necesita ayuda durante la pandemia del Covid-19? Actualizado 04.29.22 

 Alimentos y Ayuda Financiera 

Catholic Charities Mobile Food Pantry  
(Verduras y frutas frescas y proteína) 
 

 
 
 
  

● LightChurch (2606) John West Rd.) el primer sábado del mes, de  
10:00 a.m. a 12:00 p.m.Mountain View Church of Christ (7979 E. R.L. Thornton 
Fwy), los martes, jueves y sábados de 9 a.m. a 12:00 p.m. 

● Mountain View Church of Christ (7979 E. R.L. Thornton Fwy), los martes, jueves y 
sábados de 9 a.m. a 12:00 p.m. 

● Oak Street Health (2360 Gus Thomasson Rd.) el último viernes del mes (excepto 
noviembre y diciembre) de 9:30 a.m. a 11:00 a.m. 

● En St. Vincent DePaul (2728 Gus Thomasson Rd., atrás de la Iglesia Católica St. Pius 
X): primer martes del mes, de 1 p.m. a 2:30 p.m. Califica cualquier familia que esté 
recibiendo asistencia del gobierno (no necesita comprobante).  

Owenwood Farm & Neighbor Space   
1451 John West Road, Dallas, TX 75228 

www.owenwood.org  
(469) 438-0810 

● El North Texas Food Bank distribuirá alimentos el último sábado del mes de 9 a.m. 
a 11 a.m. Hay excepciones. 

● No habrá distribución de alimentos durante el mes de mayo. En junio, la 

distribución será el 11 en lugar del 25. 

● Puede recoger pañales GRATIS en ventanilla desde el carro que se ofrecen por 

medio de Diapers, Etc. el último sábado de cada mes, de 9 a. m. a 11 a. m.  

St. Vincent DePaul  
Ubicada detrás de la iglesia católica St. Pius X   
2728 Gus Thomasson, Dallas, TX 75228 
www.svdpdallas.org   

(972) 278-4815 HOTLINE (ATENCIÓN) 
 Solo por cita 
 
Medicamentos gratuitos para personas sin 
seguro médico: 
https://svdpdallas.org/pharmacy/ 

 

● Ayuda a personas de cualquier creencia en partes de los códigos postales 75228 y 
75150 entre la autopista LBJ Frwy., Peavy Road y la carretera 80.   

● Llame a la línea de atención (hotline) y deje su nombre, dirección, teléfono y la 
ayuda específica que necesita. Le regresarán la llamada en un plazo de una a seis 
horas.  

● Ofrece alimentos no perecederos, artículos de higiene personal y tarjetas de 
regalo de $25 de Walmart (para quienes no tienen SNAP).   

● Recoja los alimentos ya empacados (con cita y medio de transporte).  No se le pide 
documentación o número de Seguro Social.  

● Tenemos ayuda disponible para personas en confinamiento, si la solicita. 
● Programa de Mini Préstamos (MLP), que paga los préstamos predatorios del 

cliente y lo reemplaza con uno de SVDP de bajo interés (4%). 
● Préstamos de emergencia (para reparaciones de su casa o automóvil, depósitos 

para departamentos). 
● Para calificar para los programas MLP y de emergencia DEBERÁ tener un trabajo 

estable, depósito directo al banco y la habilidad de pagar el préstamo en 12 
meses.  

White Rock Center of Hope  
10021 Garland Rd., Dallas, TX 75218 
www.whiterockcenterofhope.org 
Solo por cita 

 (214) 324-8996 

● Solo con cita. Llame al (214) 324-8896 entre 9:00 a.m. y 1:00 p.m. para agendar su 
entrevista. 

● Recoger comida ya empacada (con cita y por ventanilla). No se requiere ningún 
documento, solo una entrevista sobre su presupuesto para demostrar su 
necesidad. 

● Ayuda financiera para pagar la renta y pago de servicios para códigos postales 
75214, 75218, 75223, 75228 o 75238. Solo por cita. 

● Ya está abierto nuestro Armario de Ropa con cita de 9:30 a.m. a 12:30 p.m. 

Wilkinson Center  
Ubicado por las tiendas DD’s & Beauty Supply  
3402 N Buckner Blvd., #302, Dallas, TX 75228 
www.wilkinsoncenter.org  (972) 284-0377 

● Se permite que recoja alimentos una vez por mes, los lunes, miércoles y jueves, de 
9 a. m. al mediodía, o los martes de 1 p. m. a 4 p. m.  

● Para ayuda financiera llame al (972) 284-0377. Las personas que reciban la ayuda 
deberán participar en servicios de consejería financiera. 

Servicios médicos o de salud  

Mission East Dallas Clínica de salud 
familiar    
4550 Gus Thomasson Rd., Mesquite, TX 
75150 
www.missioneastdallas.org  

(972) 682-8917 
Comuníquese a: 
medicalinfo@missioneastdallas.org o 
dentalinfo@missioneastdallas.org 

● Ofrece para toda la familia atención médica, dental, y consejería y apoyo 

conductual. 

● Visitas virtuales para cuidados médicos y de consejería. 

● Citas para el mismo día. Se reciben personas sin cita. 

● Pruebas y vacunas contra COVID-19. 

● Descuentos y planes de pago disponibles. 

● Cuidado premiado y reconocido nacionalmente, ubicado localmente en Mesquite. 

● Horario: lunes a jueves de 7:30 a.m. a 6:00 p.m. y los viernes de 7:30 a.m. a 1:00 
p.m.   

Oak Street Health 
2360 Gus Thomasson Rd. 
Dallas, TX 75228 
www.oakstreethealth.com 
972-521-8664 

• Cuidado médico exclusivamente para adultos con Medicare. 

• Le ayuda a determinar para que beneficios de Medicare califica.  

• Línea de ayuda las 24 horas del día, 7 días a la semana.  

• Visitas por teléfono o por video a su elección. 

• Citas el mismo día o al día siguiente cuando las necesite. 

• Plan de cuidados preventivos disponible.  

• Servicio de llevarlo a su cita y de regreso para pacientes que califiquen. Lunes, 
martes, jueves y viernes de 8:00 a 5:00 y miércoles de 8:00 a 3:30. 
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