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Virtual Care

Dear Parent/Guardian,

We are pleased to offer School-Based TeleBehavioral Health by Children’s Health*" Virtual Care
to your child. As you may know, we use secure video conferencing technology to connect your
child with a licensed behavioral health provider.

How does School-Based TeleBehavioral Health work?
* Speak with your school counselor to determine if School-Based TeleBehavioral Health is the
right program for your child

* Once your dedicated Behavioral Health Care Manager determines TeleBehavioral Health
is the right program for your child, they can video chat with a licensed behavioral health
provider right from school using a tablet

* Get action planning, psychological education and short-term counseling

What are the benefits of School-Based TeleBehavioral Health?
e Get your child seen by a licensed behavioral health provider while at school

* Equip your student with new coping and stress management skills
¢ Help families change problem behaviors

* Develop skills that will stay with your child as they grow and mature

What does School-Based TeleBehavioral Health cost?
¢ First four sessions are covered

* Additional sessions will be charged to your insurance

e Services that cost money will only be provided with written consent

As always, Children’s Health remains committed to providing patients with the highest-quality
care where they live, work, play and go to school. Thank you for your continued partnership.

Sincerely,

Jason Isham,
Director of Integrated Behavioral Health

Learn more and enroll at childrens.com/telebehavioral
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Estimado padre, madre o tutor,

Nos complace ofrecer a su hijo el servicio escolar de telesalud del comportamiento de
Children’s Health® Virtual Care. Como tal vez ya sabe, usamos una conexidén segura
por videoconferencia para poner a su hijo en contacto con un proveedor de salud del
comportamiento con licencia.

é¢Como funciona el servicio escolar de telesalud del comportamiento?

* Hable con el consejero escolar para determinar si el servicio escolar de telesalud del
comportamiento es un programa adecuado para su hijo

* Una vez que el administrador especializado de atencidn de salud del comportamiento
determine gue este es un programa adecuado para su hijo, el nino puede hacer una
videoconferencia con un proveedor de salud del comportamiento con licencia desde la
escuela mediante una tableta

* Obtenga un plan de accidn, educacion psicoldgica y asesoria para el corto plazo

éCudles son los beneficios del servicio escolar de telesalud del comportamiento?
* Su hijo recibe atencidén de un proveedor de salud del comportamiento sin salir de la escuela
 El estudiante aprende nuevas habilidades para sobrellevar situaciones y manejar el estrés

* Ayuda a las familias a modificar comportamientos problematicos

* Su hijo desarrolla habilidades que aprovechard cuando crezca y madure

éCuanto cuesta el servicio escolar de telesalud del comportamiento?

* Las primeras cuatro sesiones estdn cubiertas

* Las sesiones adicionales se cobraran a su seguro

* Los servicios que tengan costo solo se brindardn con un consentimiento por escrito

Como siempre, en Children’s Health, asumimos el compromiso de brindar a nuestros pacientes
el mejor nivel de atencidn en el lugar donde viven, donde trabajan, donde pasan su tiempo libre
y donde van a la escuela. Gracias por seguir trabajando con nosotros.

Atentamente,

Jason Isham,
Director de Salud del Comportamiento Integrada

Obtenga mas informacion e inscribase en childrens.com/telebehavioral



