
 

  

Indicaciones para 
viajes 
Siga los avisos de viaje 
de las agencias 
federales de EUA.  

Si se siente enfermo 
con fiebre, tos o tiene 
problemas para 
respirar, comuníquese 
con su médico.  Llame 
antes de ir al 
consultorio del médico. 

Para más información 
póngase llame al: 

972-692-2780  
(Para información) 

(Para consultas) 
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Enfermedad  
del coronavirus 
 

COVID-19 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

COVID-19 
Un nuevo coronavirus que ha 
causado un brote de 
enfermedad. Esta enfermedad 
ahora se extiende por todo el 
mundo, incluso aquí en los 
Estados Unidos. 

¿Cuáles son los 
síntomas? 

Tos 

Fiebre 

Dificultad para respirar 
 

¿Cómo se propaga? 

El coronavirus se propaga 
principalmente a través del 
contacto cercano con otra persona 
cuando tosen y estornudan. 
Además, si una persona enferma 
estornuda o tose en un área y otra 
persona toca esa área y luego se 
frota los ojos o la nariz, la persona 
puede enfermarse. 

¿Existe un tratamiento? 

No hay tratamiento para COVID-19. 
Sin embargo, muchos de los 
síntomas pueden tratarse. Deberá 
permanecer solo y alejado de otras 
personas hasta que se haya 
recuperado.  

 

 

¿Qué puede hacer para 
protegerse a usted y a los 
demás? 

Lávese las manos con 
frecuencia, durante al 
menos 20 segundos. 

Cubra su tos o 
estornudos. 

Evite tocarse los ojos, 
nariz y boca. 

Manténgase alejado 
de personas que estén 
enfermas. 

Quédese en casa cuando 
esté enfermo. 

Limpie las áreas y los 
objetos que se tocan con 
frecuencia. 

Busque atención médica 
si se siente enfermo con 
fiebre, tos o tiene 
problemas para respirar.  

 
 
 


