How Parents Earn Their ¢
Children's Trust

Being True to Your Word

O Don't make false promises

00 Be a good role model (this includes
modeling starting over and recovering
from mistakes)

O 8Stick to plans you make with your
children

O Don't uge lies as a cop-out

0

S

Respecting Privacy

O Children's rooms and belongings are
private (unless you suspect drug use,
weapons, or suicidal thoughts)

O Don't listen in on phone conversations

0 Don't open mail or read journals

Keeping Confidences

O Refrain from gossip about children and
their friends

O Don't comment on overheard
conversations

O Don't use information that has been
shared to hurt a child at a later time

' P55 oiving Responsibility

O Be clear with expectations
and consequences

L i- O Learn to let go gradually
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Como Padres Ganan la 1
Confianza de sus Nihos

Manteniendo su Palabra

O No haga Eromesas falsas
0 Sean un buen ejemplo (esto incluye
dando ejemplos de comenzar nuevamente
y recuperandose de errores)
O No cambie los planes que hace con sus nifios
U No use mentiras como escape

T2

Respetando la Privacidad

O Las habitaciones y las pertenencias de los nifios
son privadas (a menos que sospeche del uso de
drogas, armas 6 pensamientos de suicidio)

O No escuche sus conversaciones por teléfono

0 No abra las cartas 6 lea el diario personal

O

N,

Guardando Secretos

LI Conténgase del chisme acerca de nifios y
sus amigos

U No comente sobre conversaciones
escuchadas

LI No use informacién que ha sido compartida para
herir a su nifo més tarde

Otorgando Responsabilidades

;W
,_1'1
-4

Educando a sus hijos J&EIER

© Educacion Practica para Padres de Familia. Todos los derechos reservados.

U Sea especifico con las
expectativas y las
consecuencias

U Permita que se independicen
gradualmente
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