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Estimada familia,

jEstamos muy agradecidos de que seas parte de nuestra comunidad escolar! El mundo esta
cambiando de manera rapida y queremos hacer todo lo que podamos hacer para ayudar a
nuestros estudiantes a superarse en la escuela y en la vida.

Estamos muy emocionados por contarte que este ano estaremos usando un programa llamado
“PurposefFull”. Este programa ensefia habilidades que pueden ayudar estudiantes superarse en
la escuela y en la vida.

Creemos que los estudiantes deben tener lugares seguros y predecibles para aprender, donde
se sientan incluidos. Los estudiantes deben de tener conexiones sanas y utiles con sus
maestros y comparieros. También deben experimentar un aprendizaje que les ayude a afrontar
los retos dentro y fuera de la escuela. jPurposeFull People es mas que un conjunto de
lecciones: es una asociacion entre las escuelas y las familias para crear un lugar en el que los
estudiantes sientan que pertenecen y aprendan habilidades que les ayuden a ser lo mejor que
puedan ser.

PurposeFull People tiene 3 objetivos principales para los estudiantes: Ser amable, ser fuerte y
estar bien.

e Ser amable: Habilidades sociales como la escucha, la amistad, la resolucion de
conflictos y el liderazgo

o Estas habilidades se ensefian junto a la empatia, el respeto y la
cooperacion.
e Ser fuerte: Habilidades que ayudan a los estudiantes a concentrarse, mantenerse
organizados y establecer objetivos.

o Estas habilidades se ensefian junto a la responsabilidad, el valor y la
perserverancia.
e Estar bien: Habilidades que ayudan a los estudiantes a manejar sus emociones y
lidiar con el estreés.

o Estas habilidades se ensefian junto con la gratitud, la honestidad y la
creatividad.

Este afio, jestas invitado a unirte a la diversion! Enviaremos cartas a su casa sobre las
habilidades y fortalezas que se ensefian cada mes. Cada carta incluira algunas
formas de desarrollar estas habilidades en casa, temas de discusion y desafios
divertidos que puedes probar con tu familia.

iEl camino a seguir esta lleno de crecimiento! No podemos esperar a asociarnos con
ustedes en este trabajo...

e Para ensefiar a los estudiantes a construir amistades fuertes

e Trabajar juntos para resolver problemas, grandes y pequefos

e Para desarrollar habilidades para la vida

e Para convertirse en personas PurposeFull



