DOMINGO

Musical

Canten lluvia lluvia vete.
(rain rain go away)

Cuidados
Personales

Practique el uso de un
tenedor para comer fruta

Cocinando

Haz panqueques con
chispas de chocolate.

Movimiento

Invita a un amigo/a a
jugar en un fuerte
hecho en casa.

Motrices gruesas

Traza las manos de tu
hijo. iMarca la fechay
guarda este papel!

LUNES

Cuidados
Personales

practica los cierres de
un impermeable

Cocinando

Haga pudin de
vainilla con un
batidor giratorio/de
mano.

Movimiento

Sal a caminar al aire
libre después de una
tormenta. Saltar en

charcos.

Escritura

Escriba una lista de
compras de las cosas
necesarias en una tienda

Lectura

Lee un libro sobre la
primavera

MARTES

Cocinando

Haga un sandwich de
waffles con waffles,
mantequilla de mani y
rebanadas de platano.

Movimiento

Coloque  plastico de
burbujas en el suelo.
Salta sobre él, pisotea y
rueda sobre él.

Motrices gruesas

Juega con plastilina.
Hacer rodar, pinchar,
hacer serpientes, y cortar
con tijeras

Lectura

Ir de compras. Deje que su
hijo lea la lista que hicieron
y poner los articulos en el
carrito.

Matematicas

Surtir frijoles

MIERCOLES

Movimiento

Crea formas con tu cuerpo:

un arcoiris, una nube, lluvia,

etc.

Escritura

Convierte una caja de pizza
en un caballete. Pega papel
y haz un dibujo.

Lectura

Visite la biblioteca e
inscribase en la hora de
cuentos para nifios.

Matematicas

Cuenta cuantassillas tienes en
tu casa. ¢Cuantas personas
viven en tu casa? ¢Son los
numerosiguales o diferentes?

Musical!

Canta avena, y crecen
guisantes y cebada.

JUEVES

Motrices gruesas

Precorta varios arcos de carton,
cada uno un poco mas pequefio
gue los demds. Deje que su hijo
pegue elementos de colores
para crear un arcoiris.

Lectura

Lee Lluvia de Donald
Crews.

Matematicas

Mide la altura de tu hijo. Grabe
con cinta/fecha en la puerta de un
armario.

Musical!

Canta “Si eres feliz y lo sabes.”

Motrices gruesas

Planta semillas de caléndula en
una taza de tierra.

VIERNES

Lectura

Juega con letras de plastico

en una tina de agua.

Matematicas

Crea formas con cinta azul
en tu alfombra. Encuentra
objetos alrededor de tu
casa y combinalos con
estas formas.

Musical!

Bailen juntos sus canciones
favoritas

Cuidados Personales

Deje que su hijo le ensefie
a lavarse las manos con
jabon.

Cocinando

Haga queso a la parrilla
con la cara abierta usando
un cortador de galletas en
forma de flor

SABADO

Matematicas

Coloca un medidor de agua
para medir cuanta agua cai
despues de una tormenta de
Iluvia.

Musical!

Haz un palo de lluvia con un
rollo de papel toalla,
frijoles/habuchuelas, papel
contacto y arroz. Decora con
pegatinas.

Cuidados Personales

Celebre la de su hijo
éxito continuo usando el
inodoro. Déjalo jugar con
un juguete especial.

Cocinando

Haz un almuerzo
campestre/picnic. Coma
afuera debajo de un arbol.
Observe las hojas que
comienzan a crecer.

Movimiento

Pretende ser una semilla
(acurrucada), estirate
mientras pretendes
convertirte en una flor



