FORT WORTH ISD
Family Resource Center

Telehealth Services

Your local experts on community resources

ALL SERVICES AVAILABLE
VIRTUALLY

+  Free mental health matching and coordination for
students & families by licensed clinicians including;
o Individual and Family Counseling,
o Social and Emotional Groups
o Psychological Evaluations
o Parenting and Education Workshops
o Psychiatric and medication management
*  Directly connect families into local providers
*  Assist families in overcoming any barriers to receiving
services
+  Assistance with Medicaid, food, clothing, establishing a
medical home and more

PARENTS ARE THE EXPERTS
FRC staff work collaboratively with parents. ABCs of the FRCs:

e Awareness of evidence based and current treatment
methods

*  Beliefin the client's ability to heal and actively participate
in their treatment

»  Compassionate listening and support with cultural and
social awareness

DID YOU KNOW...

*  Family Resource Centers have been connecting 1000's of
students & families each year into mental health resources
since 2003

We actively work with local providers to make sure all students can
receive the care they need regardless of transportation, income, or
insurance

LOCATIONS & PHONE NUMBERS:
Riverside Family Resource Center: 817-815-2800

Forest Oak Family Resource Center: 817-815-2880
Northside Family Resource Center: 817-815-2830
Western Hills Family Resource Center: 817-815-2880
Stop 6 Family Action Center: 817-815-3480

Visit us at WWW.FWISD.ORG/FRC

Fort Worthl

INDEPENDENT SCHOOL DISTRICT
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FORT WORTH ISD

Servicios de Telesalud del los
Centros de Recursos Familiares

de FWISD

Sus expertos locales en recursos comunitarios

TODOS LOS SERVICIOS ESTAN DISPONIBLES
VIRTUALMENTE

Servicios provistos coordinadamente por profesionales de la
salud mental para estudiantes y familias incluyen:

o Asesoramiento individual y familiar

o Grupos que dan apoyo social y emocional

o Evaluaciones psicologicas

o Talleresy educacion para padres

o Tratamiento psiquidtrico que incluye consultasy

servicios de medicamento

Conectar directamente a las familias con proveedores locales
Ayudar a las familias a superar cualquier barrera para recibir
servicios
Asistencia con Medicaid, comida, ropa, establecimiento de
hogar médico y mds

PADRES COMO EXPERTOS

El personal de FRC trabaja en colaboracion con los padres. ABCs de los
centros FRCs :

A - Conocimiento de los métodos de tratamiento actuales
basados en la evidencia

B - Creencia en la capacidad del cliente para reestablecerse y
participar activamente en su tratamiento

C - Apoyo compasivo dentro del contexto social y cultural de la
persona

¢SABIAS? ...

+  Los Centros de Recursos Familiares han estado conectando a
miles de estudiantes y familias cada afio con recursos de salud
mental desde 2003

+  Trabajan activamente con proveedores locales para asegurarse
de que todos los estudiantes puedan recibir atencion que
necesitan independientemente del transporte, los ingresos o el
seguro

LOCALIDADES Y NUMEROS DE TELEFONOS:
Riverside Family Resource Center: 817-815-2800

Forest Oak Family Resource Center: 817-815-2880
Northside Family Resource Center: 817-815-2830

Western Hills Family Resource Center: 817-815-2880

Stop 6 Family Action Center: 817-815-3480

Visitanos en www.fwisd.org/frc
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