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• 剪刀

• 巨型口紅膠

• 2 支鉛筆

• 2 支黑色原子筆

• 橡皮擦

• 彩色鉛筆

• 可清洗彩色筆

• 易讀尺

視覺化數學寫 & 擦白板 
這個可重複使用的白板包括一個條狀數學模型,數字鏈模型和一個因數金三角,學生可以用它們 
來解決數學問題.  讓您的孩子使用白板練習以下活動.  包含可擦拭麥克筆以供在白板上使用.

因數金三角

向您的孩子展示如何使用三角形來練習加減法.  在三角形內的空白處寫下數字 . 在三角形
內的空白處寫下數字 8, 4, 和 12.  然後為這些數字寫下每個相應的加減法事實: 8 + 4 = 12, 
4 + 8 = 12,12 – 8 = 4, 以及12 – 4 = 8.  給您的孩子一些因數家族, 讓他們嘗試獨立書寫,  
例如 2, 9, 和 11 或 5, 7, 和 12. 

使用條狀數學模型解決應用問題
向您的孩子展示可以使用條狀數學模型來幫助解決應用問題.  一起閱讀下面的問題:

Mr. Sanchez 週五跑了 6 圈, 週六跑了 7 圈.  他一共跑了多少圈?

在條狀數學模型的頂部框中, 寫一個問號 - 因為這個數字是未知的.  在左下方的框中, 寫下
數字 6.  在右下方的框中, 寫下數字 7.

向您的孩子解釋, 當您缺少總數 (條狀數學模型頂部的數字)時, 您可以將其他部分加在一起.  
讓您的孩子在條狀數學模型下方空白處寫一個數字句子來表現方程式問題: 6 + 7 =？ 然
後, 讓您的孩子解決方程式問題然後寫出第二個填入正確答案的方程式: 6 + 7 = 13.

這是另一個可以嘗試的應用問題:

Ava 有 17 個彈珠. 8 個彈珠是綠色的, 其餘的是橘色的. Ava 有多少個橘色的彈珠？

把17 寫進條狀數學模型上方的大框中.  把 8 寫進下面的方框其中之一; 在最後一個方框內
打上問號, 找出之間不同的數值.   讓您的孩子在條狀數學模型下方空白處寫一個數字句子
來表現方程式問題: 17 – 8 =？  然後, 讓您的孩子解決方程式問題然後寫出第二個填入正確
答案的方程式: 17 – 8 = 9.

繼續給孩子講加法和減法的故事.  使用條狀數學模型來幫助您的孩子解決數學應用問題.

數字鏈模型 
向您的孩子解釋數字鏈可以幫助我們與因數金三角形相同的方式可以將加法和減法問題視
覺化.  在數字鏈模型的圓圈中寫下數字 8、5 和 13.  然後為這些數字寫下每個相應的加減
法問題: 8 + 5 = 13、5 + 8 = 13、13 – 8 = 5 和 13 – 5 = 8.   

給您的孩子一些因數家族, 讓他們嘗試獨立書寫.
Your kit also includes the following essential supplies:

通過針對基本語言, 數學和社交情感所設計高互動的學習材料和活動, 
讓您 的孩子在今年暑假能夠繼續學習.  請在每週留出一些時間, 以便您
和您的 孩子可以使用這些材料並一起完成練習活動.  您將會與您的孩
子回顧 上一個學年所習得的技能, 並以此為基礎為您的孩子準備下一
個學年. 
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活動練習卡

  按照以下建議並開始練習活動!

我的寫作日誌   
這本日記包含寫作指南, 單字清單和練習, 可幫助您的孩子培養基本的寫作語言技能.  寫
作練習的組織是按敘述性、資訊性、解釋性、觀點和說服性等不同寫作風格. 

每日閱讀理解練習日誌 
這本技能培養練習日誌將幫助您的孩子培養閱讀理解技能 - 日復一日! 該日誌以 35 週
的 日常理解活動為主軸, 鼓勵您的孩子批判性地思考所閱讀的內容.  每週開始時有一篇
小說 或非小說閱讀文章, 然後是不同的日常練習活動, 以加深孩子對文章內容的理解.  
如何使用 這本日誌取決於您.  選擇一篇閱讀文章, 然後讓您的孩子每天完成一項或多項
相應的練習活動.

您的練習包內還包括以下基本用品:
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母音、雙子音混合 & 二合字母音填字遊戲墊和單字字母塊
這些超有趣的雙面填字遊戲墊可幫助您的孩子練習和掌握母音、雙子音混合 & 二合字母
音的單字.  只需查看易於識別的圖片線索, 然後使用字母塊在填字遊戲墊上建立單字即可!

使用填字遊戲墊

• 選擇填字遊戲墊.

• 引導您的孩子查看遊戲墊上的每個圖片線索, 並使用字母方塊拼出相對應的單字.

• 指出每個圖片線索都有一個箭頭, 指示您的孩子應該橫向還是往下構建單字.

• 示範如何完成拼圖.  大聲說出一張圖片線索的單字.

• 指出箭頭是往下還是橫向.  然後用字母拼塊來建構單字.

• 在隨附的答案卡上檢查您的單字是否正確.

為了擴展學習, 鼓勵您的孩子使用字母塊獨立拼出盡可能多的單字. 

數學操作工具箱   
此工具箱充滿了許多數學操作工具, 提供了大量親自動手做的經驗, 從加減法和乘法到數字位值
和分數.  讓您的孩子使用工具箱的材料進行以下活動:

加法和減法

•  鼓勵您的孩子使用雙面可擦寫的數字線和可擦寫的麥克筆來解決數學問題.  例如, 練習 24 + 

38 之類的加法問題, 您的孩子可以在數字線上的 24 上標記一個點, 然後向右跳然後向右跳 3 
個 10 到數字 54, 然後再向右跳 8 個小跳到數字 62.然後, 您的孩子應該在數字 62 上標記一
個點, 以表示 24 + 38 = 62. 可以用數字線來以同樣的方式練習減法, 將向左跳而不是向右跳.

•  讓您的孩子滾動六個保麗龍骰子來組成三個兩位數的數字.  提示您的孩子將三個數字寫在一
張紙上並將它們加在一起.

數字位值
•  將保麗龍骰子設定一個數字位值.  例如, 綠色骰子是百, 藍色骰子是十, 紫色骰子是個.  讓您

的孩子滾動六個保麗龍骰子來組成兩個三位數.

•  鼓勵您的孩子使用雙面可擦寫的數字線練習以跳 5 和 跳 10 來數數到 100.  

分割形狀
給您的孩子 12 個區域磚.  然後問, 如果使用所有 12 個區域磚您可以建立多少個不同的方形? 

請您的孩子在一張紙上畫出不同的方形, 包括表示正方形的行數和列數的分界線. 

早期乘法

•  讓您的孩子使用區域圖塊練習重複加法.  將 10 塊磁磚撒在桌上, 讓您
的孩子猜一共有多少塊.  然後讓您的孩子將磁磚排列成相等的行和列-
五行兩列. 現在問, 你看到了多少塊磁磚? H陣列如何幫助您查看總數? 

解釋該數組代表 2 + 2 + 2 + 2 + 2 並將相應的乘法問題 (2 x 5 = 10) 

寫在一張紙上.  使用另一個數字, 例如15; 重複活動使用相同的步驟.

•  在可擦寫的陣列工作墊上, 畫一個四行三列的陣列.  請您的孩子在一張紙上寫下重複加法
的方程式: 3 + 3 + 3 + 3 = 12.  重複活動使用其它的陣列.

加法機器 
這款自我檢查的數學機器讓加法變得非常簡單, 孩子們可以自學!  讓您的孩子選一個在機器
上 的 方程式問題, 解決它, 然後按下該方程式按鈕.  然後正確答案就會彈出加以確認! 您也可

以反向使用這個機器.  例如說出一個總和數字 13, 然後讓您的孩子按下答案為 13 的方程式按
鈕;    例如, 4 + 9, 5 + 8, 6 + 7, 7 + 6, 8 + 5, 或 9 + 4.

滑動數字線板  
• 使用這款易於使用的滑動數字線板讓您的孩子親自動手練習數字線.  只需向您的孩子提供兩

個 20 以內的數字進行加減, 然後讓您的孩子在數字線上滑動指針即可找到答案.  向您的孩
子展示如何 沿著數字線向右移動來添加數字.  然後通過沿數字線向左移動來模擬減去數字.

以下是幫助您開始的一些問題:

4 + 6      2 + 5      8 + 1      10 + 2      7 – 3      9 – 4      5 – 2      12 – 8

• 用這個滑動數字線來挑戰您的孩子在數字線上解決問題.  例如, 開始於 4 然後加倍, 再減去

2. (6.) 或者說, 從 2 開始, 加一打再減去 5. (9.)  讓您的孩子用口頭回答或將問題和答案寫

在一張紙上.

翻頁 & 閱讀常見單字句子  
每本書都有五組可翻頁的小冊子，涵蓋 10-15 個常用單字，還有可幫助了解字意的圖畫和句
子結尾的標點符號. (了解字意的圖畫將使您的孩子能夠流利地閱讀，即使圖畫的單字不是常
見單字.) 

•  讓您的孩子翻閱翻頁書, 造一個句子並大聲朗讀.  然後提示您的孩子翻到新單字和/或標點
符號來更改句子的含義, 然後大聲朗讀更改後的句子.

•  挑戰您的孩子使用翻頁書創造盡可能多的句子.  當您的孩子創造一個句子時，您的孩子應
該將其寫在一張紙上, 然後一次更改一個單字來組成新句子.  您的孩子能造出幾個句子?
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