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Diario de Dibujo y Escritura  
Dentro de este diario, encontrará una lista de palabras de alta frecuencia y una guía 
útil de escritura, además de mucho espacio para dibujar y escribir donde su hijo podrá 
expresar su imaginación. Invite a su hijo a dibujar y escribir sobre lo que ve afuera y 
otros temas divertidos. 

• En el diario, anime a su hijo a escribir sus opiniones o preferencias sobre ciertos 
temas. Proporcione a su hijo un tema sencillo cada día para promover la práctica 
diaria de la escritura. Pídale que lea en voz alta cada escritura y que describa el 
dibujo correspondiente. Aquí tiene algunas sugerencias para empezar: 

• Lo más gracioso que he visto... 
• Mi día perfecto es... 
• Cuando sea grande, quiero vivir en... 
• Me gustaría aprender a... 
• Esto es lo que creo que hace agradable a una persona: 

• Invite a su hijo a leer durante 20 minutos cada día. Una vez que su hijo termine 
un libro, pídale que complete una de las siguientes actividades en el diario: 

• Describe un personaje favorito. 
• explique cuál fue la parte favorita de su hijo y por qué. 
• Reescribir el final del libro. 
• Para los libros de no ficción, escriba cosas nuevas que su hijo haya aprendido 

sobre el tema. 
 

¡Splash! Juego de Sonidos para Principiantes 
Una forma rápida y sencilla de introducir los sonidos iniciales: ¡este divertidísimo juego 
con temática de piscina hará las delicias de todos! En este juego para dos a cuatro 
jugadores, los jugadores sólo tienen que sacar una tarjeta de tubo interior, decir el 
sonido inicial y quedarse con la tarjeta si la identifican correctamente... o empezar de 
nuevo si sacan un "¡Splash!". El primer jugador que consiga 10 cartas, ¡gana! 
Encontrarás instrucciones de juego más detalladas en la caja del juego 
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Mantenga a su hijo aprendiendo este verano con materiales y 
actividades atractivos que se enfocan en habilidades esenciales de 
lenguaje, matemáticas y socioemocionales. Reserve un tiempo cada 
semana para que usted y su hijo puedan utilizar los materiales y 
realizar las actividades juntos. Repasará las habilidades del año 
escolar anterior y las reforzará para preparar a su hijo para el 
próximo. 

 
                                 íSiga las siguientes sugerencias para empezar! 
 

¡A los niños del Distrito Escolar Unificado 
Hacienda La Puente les encanta aprender! 
Libro de Actividades de Primer Grado 
Este libro está lleno de actividades que repasan las habilidades 
del jardín de niños que su hijo ya haya aprendido, así como 
desarrollar esas habilidades para el éxito continuo en el primer 
grado. Por favor, reserve tiempo cada semana para completar una 
o más de las actividades. 

Anillo para practicar las palabras a primera vista 
Repleto de palabras esenciales para principiantes, este juego práctico y fácil de  
usar ¡pone la práctica de la lectura al alcance de la mano de su hijo! 
 
Elija cinco palabras cada vez. Haga que su hijo diga cada palabra y trace las letras  
mientras deletrea las palabras. Cuando su hijo vea, oiga y lea cada palabra con  
frecuencia, acabará por aprenderla y recordarla. Cuando su hijo domine una serie  
de cinco palabras, pase a otra serie de cinco palabras.

        Su kit también incluye los siguientes materiales esenciales para ayudar a su 
                       hijo a crear, dibujar, escribir, colorear, recortar y pegar: 

 
• Tijeras 
• Tubo grande de 

pegamento 
• 2 lápices 

 
• 2 bolígrafos 

negros 
• Borrador 
• Marcadores 

lavables 

 
• Crayolas de 12 Colores 
• Regla
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Lectores Emergentes 
Con textos sencillos, temas familiares e ilustraciones de apoyo, estos 10 libros para 
desarrollar las destrezas son ideales para los nuevos lectores. Comparta estos libros 
con su hijo para ayudarle a aumentar su vocabulario y su confianza en la lectura. 
Seleccione un libro y muéstrele la portada a su hijo. Pregúntele: ¿Qué crees que se 
trata este libro? Cuando su hijo lo adivine, dígale: "¡Vamos a leer el libro para 
averiguarlo! Lea el libro en voz alta a su hijo o invítelo a leérselo a usted. Mientras 
leen, hagan pausas para mirar las ilustraciones y hablar de ellas. Hablen del libro 
cuando terminen de leerlo. Seleccione un nuevo libro para la próxima lectura conjunta 
y continúen así hasta que hayan compartido y leído los 10 libros. 
 
Paquete Práctico de Palabras CVC   
Ayude a su hijo a desarrollar sus habilidades fonéticas y a dominar las palabras CVC 
con estos dados de letras prácticos codificados por colores según las consonantes y 
las vocales. Su hijo lanzará los dados de letras codificados por colores según las 
vocales y las consonantes y los colocará en los huecos del mismo color de la bandeja 
para crear palabras CVC (consonante-vocal-consonante). Enseñe a su hijo que los 
dados están divididos en dos grupos diferentes. Los dados rojos representan las 
vocales, que son los sonidos centrales de las palabras CVC. Los dados azules 
muestran las consonantes, que son los sonidos iniciales y finales de las palabras CVC. 
 

     
 ¡Intente esto! 

• Interruptor de sonido: Construye una palabra lanzando o colocando los dados sobre 
una superficie plana. Intercambia cualquiera de las letras, ya sea girando el dado hacia 
una letra nueva o sustituyéndolo por un dado para formar una palabra nueva. Señala 
que al cambiar un sonido se crea una palabra nueva. 

 
• ¿Cuántos?: Tome uno de los dados rojos y láncelo tres veces para obtener tres 

vocales.  (No pasa nada si se repite la misma vocal varias veces) Pídale a su hijo que 
escriba cada vocal en su propia fila; dejando espacio a la izquierda y a la derecha de 
la vocal para añadir letras. A continuación, su hijo lanzará por turnos dos dados azules 
para ver si se pueden formar palabras con las consonantes y las vocales. Cuando 
haya terminado, pídale que comparta las palabras creadas. 

 

Dominando la Suma con Fichas de Dominó 
¡Estas fichas de dominó ilustradas para niños son una forma divertida de ayudar a los 
niños a dominar la suma! Ideal para ayudar a los niños a aprender a través del juego, 
las fichas de dominó fáciles de entender y fáciles de leer presentan hechos de suma 
en un extremo y sumas numéricas en el otro. Juegue el juego como fichas de dominó 
tradicionales, excepto que cada jugador selecciona un dominó e intenta hacer coincidir 
los problemas y las sumas.  Si su hijo tiene dificultades para sumar, invite a su hijo a 
contar las imágenes encima de cada hecho de adición para calcular la suma.    

Dados Suaves Gigantes (Jumbo Soft Dice) 
Convierta la práctica de las operaciones de matemáticas en diversión familiar con estos dos 
dados “grueso” 

 

¡Intente esto! 
• Tire los dados y sume los dos números. 
• Tire los dados y reste el número más bajo del número más alto. 
• Tire los dos dados. Súmelos y luego réstelos tan rápido como pueda. Por ejemplo, 

en una tirada de 5 y 3 diría "ocho" y "dos". Luego vuelva a tirar  
• Tire los dos dados y colócalos de forma que salga el número más alto y luego el 

más bajo. Por ejemplo, si se tira un 2 y un 5 se obtiene 25 o 52. 
• Sé el primero en llegar a 100 o lo más cerca posible sin pasarse. Tire los dados por turnos. 

Pueden sumar o restar los dos números. Lleven la cuenta. 
 

 
Bolsitas de Actividades de Mezclas y Dígrafos 
El kit incluye dos bolsas con tarjetas de adivinanzas, letras y dibujos. Invite a su hijo a utilizar 
las fichas de dibujos y letras para resolver divertidas adivinanzas y practicar la construcción 
con mezclas y dígrafos. Comience por repasar con su hijo las imágenes de las tarjetas de 
adivinanzas y los pedacitos de imágenes y, a continuación, repase el sonido que produce la 
combinación o el dígrafo de cada pedacito de letra. Pídale que elija una adivinanza y lea la 
pista en voz alta. Pídale que repita la palabra correspondiente al dibujo de la pista, haciendo 
hincapié en el sonido inicial. A continuación, su hijo debe encontrar la letra que corresponde 
a ese sonido inicial y colocarla en el espacio en blanco para formar la palabra. Pídale que 
busque también la imagen correspondiente y la coloque en la tarjeta de la adivinanza. 
Repita la operación con las demás adivinanzas. 
 

Pizarra de Escritura y Borrado de Visualización de Matemáticas 
Esta pizarra reutilizable incluye un modelo de barras, modelos de enlaces numéricos y un 
triángulo de familias de operaciones que los estudiantes pueden utilizar para resolver problemas 
matemáticos. Haga que su hijo utilice el tablero para practicar las actividades siguientes. Se 
incluyen los marcadores y el borrador para su uso en la pizarra. 

Triángulo de la Familia de Hechos 
Enseñe a su hijo a utilizar el triángulo para practicar las operaciones de suma y resta. 
Escriba los números 2, 3 y 5 en los espacios dentro del triángulo. Luego escriba cada 
una de las correspondientes operaciones de suma y resta para esos números: 2 + 3 = 
5, 3 + 2 = 5, 5 - 2 = 3, y 5 - 3 = 2. Dé a su hijo unas cuantas familias de operaciones 
para que intente escribirlas de forma independiente, como 6, 2 y 8 o 5, 4 y 9. 

  
 Enlaces numéricos 

Explique a su hijo que los enlaces numéricos pueden ayudarnos a visualizar las 
operaciones de suma y resta del mismo modo que los triángulos de familias de 
operaciones. Escriba los números 4, 3 y 7 en los círculos del segundo modelo de enlace 
numérico. A continuación, escribe cada una de las operaciones de suma y resta 
correspondientes a esos números: 4 + 3 = 7, 3 + 4 = 7, 7 - 3 = 4, y 7 - 4 = 3. Dé a su hijo 
unas cuantas familias de operaciones para que las practique de forma independiente.
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