Qué es una comida de almuerzo:

Hay 5 componentes para el almuerzo: Grano -
Carne/Carne Suplente - Fruta - Vegetal - Leche El
estudiante puede elegir al menos 3 y 1 debe ser

una 1/2 taza de fruta o 1/2 verdura. Elija los 5

para una comida nutritiva.

te Road MENU DE ALMUERZO 2024

Almuerzo $2.75 (4-8)
Almuerzo $3.25 (9-12) AVON GROVE CHARTER SCHOOL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5 Para hacer un prepago a la
Gitimo dia de s s
Empanadas  Eleccion del chef colegio!! S ncluye: 1%Blanco | Sfectivo con el nombre del
& Fruta y verdura del dia Chocolate sin grasa esta escribiendo un
Eleccion del Chef Medio dia no se Fresa sin grasa cheque, por favor hagalo a
Fruta y verdura del dia X nombre de "AGCS". Pagos
sirven almuerzos en linea en Schoolcafe.com

Solicite comidas gratuitas /
a precio reducido en
www.schoolcafe.com

El desayuno es gratis por el resto
del aio escolar 2023-2024!
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State Road MENU DE DESAYUNO 2024

AVON GROVE CHARTER SCHOOL

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
3 4 5
Eleccion del chef Eleccion del chef Eleccién del chef
Jugo de frutas variadas  jugo de frutas variadas  jugo de frutas variadas
Frutayverduradeldia  Frutay verdura del dia Frutay verdura del dia

Seleccién diaria de leche Seleccion diaria de leche  seleccién diaria de leche
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El estudiante puede elegir al menos 3 articulos y 1 debe ser 1/2 taza de frut
Elija todos los elementos para un desayuno nutritivo



