al meadls are c;ubjeci- to change based on availabili+y

Spring Branch ISD

SCHO® L
NUTRITI®ON

SERVICES

Feeding Inspiration

June is National Dairy
Month!
Complete your meal with
a cup of fat-free or low-
fat milk. You will get the
same amount of calcium
and other essential
nutrients as whole milk
but fewer calories. Don’t
drink milk? Try a soy
beverage (soymilk) as
your drink or include low-
fat yogurt in your meal or
snack.

In accordance with federal civil rights law and U.S. Department of Agriculture (USDA) civil rights regulations and policies, this insti

Summer 2024 Menu

DAYCARE

LION LANE

BREAKFAST
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY

Beghg Chitken Assorted Cereal Mini Cinni’s Assorted Cereal
Kolache w. Cheese
Applesauce Applesauce Applesauce Applesauce
100‘5pFruit Juice 100% Fruit Juice 100% Fruit Juice 100% Fruit Juice
; 7 . i 9 [ i 1% White Milk or
1% White Milk or 1% White Milk or 1% White Milk or () [ |

FE Chocolate Milk FF Chocolate Milk FF Chocolate Milk FF Chocolate Milk

LUNCH
MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY

titution is prohibited from discriminating on the basis of race, color, national origin, sex (including gender identity and sexual orientation), disability, age, or reprisal or retaliation for prior civil rights activi



Todas las comidas estan sujetas a cambios sequn disponibilidaal.

Spring Branch ISD

SCHO® L
NUTRITI®ON

SERVICES

Feeding Inspiration

iJunio es el Mes Nacional
de los Lacteos!
Complete su comida con
una taza de leche
descremada o baja en
grasa. Obtendra la misma
cantidad de calcioy
otros nutrientes
esenciales que la leche
entera pero menos
calorias. ;/No bebes
leche? Pruebe una
bebida de soja (leche de
soja) como bebida o
incluya yogur bajo en
grasa en su comida o
merienda.

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las regulaciones y politicas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de los EE. UU. (USDA), esta instit:

Menu Verano 2024

GUARDERIA

LION LANE

DESAYUNO

LUNES MARTES  MIERCOLES

JUEVES

Kolache de Res y Pollo
C. queso
Pure de Manzana
100% Jugo de Fruta
Leche Blanca 1% o
Leche Achocolatada FF

Mini Cinni's
Pure de Manzana
100% Jugo de Fruta
Leche Blanca 1% o
Leche
Achocolatada FF

Cereal
Pure de Manzana
100% Jugo de Fruta
Leche Blanca 1% o
Leche Achocolatada FF

Cereal
Pure de Manzana
100% Jugo de Fruta
Leche Blanca 1% o
Leche Achocolatada FF

ALMUERZO

LUNES MARTES  MIERCOLES

JUEVES

itucion tiene prohibido discriminar por motivos de raza, color, origen

nacional, sexo (incluida la identidad de género y la orientaci
represalias por actividades anteriores de derechos civiles.

ion sexual), discapacidad, edad, o represalias o



