WEEK4 WEEK 3 WEEK 2 WEEK

WEEK 5

MAY MENU

MON

6

Salade Grecque

Cordon bleu au fromage
et charcuterie ou Nuggets
frits

Penne Arrabiata

Dessert

13

Salade a l'orange et
betterave

Gratin de pates e viande
hachée

Legumes

Dessert

20

Salade tomate, oignon et
avocat

Cordon bleu au fromage et
charcuterie

Pomme Purée

Dessert

27

Salade tomate, oignon et
cornichon

Brochette de kefta
Barbecue

Riz Pilaf

Dessert

TUE

7

Salade Betterave a
l'orange

Boulette de Kefta sauce
tomate

Riz Pilaf

Dessert

14

Salade gourmande
Pilons de poulet au four
Riz a l'orientale

Dessert

21

Salade de lentilles
froide

Mixed grill (saucisse,
Poulet)

Penne Sauce tomate
Dessert

28

Salade Marocaine
Nuggets ou batonnets frits
Penne sauce basilic
Dessert

WED

8

Salade variee
Poulet Mcharmel au
four olive et citron
confit

Pomme rissolées
Desser

15

Salade marocaine
Filet de merlan pane
Ratatouille nicoise
Lentille a la marocaine
Dessert

22

Salade variee
Paella aux fruits de mer
Dessert

29
Salade de riz et legumes
Cuisse de poulet Roti au
four
Pomme de terre rissoléee
Dessert

Salade nicoise
Linguine bolognaise
au basilic

Légumes de saison
Dessert

9

Salade tomate, oignon
er avocat

Sandwich Panini au
choix(VH ou poulet)
Pomme frite

Dessert

16

Salade césar

Pizza aux choix (VH,
Thon, Margherita)
Dessert

23

Salade césar
Sandwich Chawarma
au choix (VH ou poulet)
Pomme frite

Dessert

30

Salade césar

Pizza au choix VH, Thon ot
Margherita

Dessert



