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‘Reasons to Keep Your Child

" Home from School

;:%'%,%gcf You should keep your child at home if he/she might spread an iliness to other children. Children
who are sick have a difficult time participating in class and learning.
Fever COoVID-18 Vomiting Diarrhea
Children with a Notify the school Any child who has One event of watery
temperature of 100.4°F | immediately if your vomited twice in 24 diarrhea is reason for
(38°C) or higher should | child has tested hours should stay your child to stay

stay at home until there
is no fever for 24
hours without the use
of fever reducing
medications. If your
child retums to school

positive or has beenin

| contact with someone

who has COVID-18.
Foliow the school's

return guidance for

COVID-18.

home. Your child may
return to school after
24 hours of NO .
vomiting or fever.

home from schoal.
Your child may return

-after.24 hours of NO

diarrhea. Call your
child’s doctor if fever,
rash, dehydration, or

with a fever, he/she weakness are present.
could stifl be

contagious.

Persistent Cough Sore throat Pain Chickenpox

If your child’s cough is
warse than you would
expect with a cold, keep
your child home from
school. If he/she
suddenly develops a
cough, has a hard time

if your child has a
severe sorethroatora
sore throat with a
fever, headache, or
stomachache, keep
your child home and
call your child’s

(ear, head, stomach)
If pain disrupts your
child’s participation in
reqular activities or is
accompanied by fever,
nausealvomiting, or
sore throat, keep child

Your child should stay
at home until all
bumps are scabbed
and no new bumps
have shown up for two
days.

*Most children have

breathing, or has a doctor. home and call your
fever, calt your child’s child’s doctor. received the vaccine
doctor, for chickenpox

: {(Varicella vaccine)
Pinkeye/Conjunctivitis | Scabies Head Lice Impetigo

[f your child has red
eve(s) with drainage
that is cloudy or yellow,
crusting, and/or pain,
cail your child's doctor.
If child has bacterial
conjunctivitis, he/she
may return after
beginning treatment.

Your child should stay
home for 24 hours
after treatment.
Scabiesis a
contagious disease
caused by a mite.
ltching and a rash will
be noted.

Keep your child home
and treat, making sure
afl live lice are
eliminated. Nit
removal will need to
be done daily. Contact
your school for more
information.

*Child cannot return
to school with live lice.

If-your child has
impetigo (red, oozing
blister areas with
yellow-gold scabs on
the body or face),
he/she should stay i
home until doctor says
it's OK for child to
return.

»  When there is doubt in your mind about sending your child to school, consult your child’'s

doctor.

+ Make sure that your child’s school knows how to reach you during the day. Remember to
update your phone contact humbers throughout the school year.

Resources:
Children’s Healthcare of Atlznta
American Academy of Pediatrics
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[ Razones para dejar a su nifio en 1a casa y no
=, -
enviarlo a la escuela
w
Ciers| | Su sifio debe quedarse en casa si tiene alguna enfermedad que pueda contagiarle a los demads. Los nifios que
scroets | | estdn enfermos tienen dificultades para participar en clase ¥ aprender.
Fiebre COViD-19 Vomito Diarrea

Los nifios que tienen fiebre
de 100.4° F (38°C) 0 m3s,
deben permanecer en casa
hasta que ya no tengan
fiebre por un periodo de
24 horas, sin el uso de
medicamentos para
reducir la fiebre. Si su nifio
regresa a la escuela
teniendo adn fisbre

| instrucciones para el

Notifique a la escuela
de inmediato si su nifio
ha dado positivo o ha
estado en contacto con
alguien gue tiene
COVID-~18. Siga las

regreso a clases
referentes a COVID-19.

Cualquier nifio que

haya vomitado dos
veces en ias Gitimas 24
horas debe quedarse

en casa. El nifio podria
regresar a la escuela
luego de que ha pasadc
24 horas sin vomitar o
sin fiebre.

Un evenio de

diarrea liquida es un
motivo para que el nifio
permanezca en casa. Su
nifio podria regresar a
clases luego de que ha
pasado 24 horas sin
didrrea. Llame al doctor si
tiene fiebre, salpullido,
deshidratacién o

entonces podria contagiar a debilidad.
los demas.
Tos Persistante Dolor de garganta Dolor {oido. cabeza, Varicela

Sila tos de su nifio es
mas grave de lo que seria
normal debido a un
resfriado, déjelo en la
casa. Sile datos de
repente, tiene dificultad
para respirar ¢ tiene
fiebre, lame al doctor.

Si su nific tiene un grave
doler de garganta o dolor
de garganta con fiebre,
dolor ¢e cabeza o dolor
de estomago, déjelo en
casa y llame al doctor.

estomago)

Si el dolor impide la
pariicipacion del nifio
en actividades
normales o si esta
acompafado por
fiebre, nausea, vomito
o dolor de gargania,
déjelo en casa y llame
al doctor.

Su nifio debe
permanecer en casa
hasta que todas las
ampollas o granos hayan
formado costras y hasta
que hayan pasade dos
dias sin ampolias
nuevas.

** {a mayoria de los
nifios han recibido la
vacuna confra la

varicela.
Conjuntivitis Sarna Piojos Impétigo

Si su niflo tiene los ojos
rojos con una secrecion
amarillenta o turbia, con
formacion de costra y con
dolor, llame al doctor. Si
tiene una conjuntivitis
bacteriana podria regresar
una vez que comience &l
fratamiento. '

Su nifio debe
penhmanecar en casa
durante 24 horas
después del
tratarniento. L.a sama
es una enfermedad
contagiosa causada
por un acaro. Sentira
un sarpullido y picazon.

Deje al nifio en casa y
hagale un tratamiento,
asegurandose de
eliminar todos los
piojos vivos. Debera
eliminar las fiendres
diariamente.
Comuniguese con la
escuela para mas
inforrmacion.

** L os nifios con piojos
Vivos no pueden
regresar a la escuela.

Si su nific tiene impétigo
(ampolias rojizas
purulentas que revientan
y producen costras color
mielenelcuemooenla -
cara}, debe permanecer
en casa hasta que el
doctor le autorice y diga
que esta bien para que -
fegrese a la escuela.

Cuando tenga [a duda de si debe enviar a su nifio a la escuela, consulte con el pediatra.
Aseglrese que en la escuela del nific sepan como comunicarse con usted durante el dia. Recuerde
maniener actualizada su informacién telefénica durante el afio escolar.

Fuentes:
Children’s Healtheare of Atlanta
American Academy of Pediatrics
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