
 

 

 

AZUSA UNIFIED SCHOOL DISTRICT                                                                                       
HEALTH SERVICES 

REQUEST FOR ASSISTANCE WITH MEDICATION DURING REGULAR SCHOOL DAY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TO BE COMPLETED BY PARENT: 

  _________ ____             ______          _______           ___________________ 
       Last Name of Student                 First Name             Gender              Date of Birth              School 
 
The student named above is required to take medication prescribed by a licensed health care provider during the regular school 

day. I request that designated District personnel (not necessarily a school nurse) assist my child in taking the medication in 

accordance with the instructions provided by the licensed health care provider below. I authorize the District to communicate 

with the licensed health care provider regarding my child’s medical condition(s) and/or the prescribed medication(s).  

 _____________________________________________          ___________________ 
  Parent/Guardian Signature                                                                            Date                  
 

Authorization and Disclaimer from Parent/Guardian of Self-Administration:  I hereby consent for my child to self-

administer the medication described below during the regular school day, or when attending school related activities. I agree to 
release the Azusa Unified School District and District personnel from all claims of liability if my child suffers any adverse reaction from 

the self-administration of medication as prescribed and directed by a licensed health care provider.  I understand that District 

personnel are unable to monitor the frequency or method of usage of medication when medication is carried and self-administered 
by the student.  
  
_____________________________________________          ___________________ 
  Parent/Guardian Signature                                                                            Date                  

 

TO BE COMPLETED BY A LICENSED HEALTH CARE PROVIDER: Please note: If the medication is to be used “AS NEEDED,” 
specific symptoms and the allowable frequency of dosage must be listed below. 
 
____________________________        ___________________________________________________________________ 
Medication                                               Purpose of Medication 
 
     __________       ____________________________  ____________________________________ 

Dosage                             Dose Form (Tablet, Liquid, etc.)       Route of Administration    

      ______         ____________        

Time Schedule and Frequency (Specific Time Interval)          

Describe precautions, special instructions, possible adverse side effects, or other comments.  Please include storage instructions.  

                  

SELF-ADMINSTER: This student is capable and responsible enough to carry and self-administer the prescribed medication and has 

been properly instructed on the medication’s use, purpose, method of delivery and frequency.       YES  NO 

 
 
       _______           

Printed Name of Licensed Health Care Provider    Signature of Licensed Health Care Provider 
 
                  

Address         Telephone    Date 
        
 



 

 

 

 

REQUEST FOR ASSISTANCE WITH MEDICATION DURING REGULAR SCHOOL DAY 

Before a designated employee administers, or assists in the administration of any prescribed medication to any student, or any student is 

allowed to carry and self-administer prescription auto-injectable epinephrine, or prescription inhaled asthma medication during school 

hours, the district shall have a written statement from the student's licensed health care provider and a written statement from the student's 

parent/guardian. 

 
Parent/Guardian Responsibilities 
 
The parent/guardian of any student who may need medication during the school day shall: 
 

1. Annually provide a Health Care Provider Statement to include: 
a. Clear identification of the student  

b. The name of the medication  

c. The method, amount, and time schedules by which the medication is to be taken  

d. If a parent/guardian has requested that his/her child be allowed to self-administer medication, confirmation that the 

student is able to self-administer the medication  

e. For medication that is to be administered on an as-needed basis, the specific symptoms that would necessitate 

administration of the medication, allowable frequency for administration, and indications for referral for medical 

evaluation 

f. Possible side effects of the medication 

g. Name, address, telephone number, and signature of the student's licensed health care provider 

2. Provide a new licensed health care provider's statement if the medication, dosage, frequency of administration, or reason for 

administration changes. If the student is on a continuing medication regimen for a non-episodic condition, informing the 

school nurse or other designated certificated employee of the medication being taken, the current dosage, and the name of the 

supervising licensed health care provider and updating the information when needed.   

3. Provide medications in properly labeled, original containers along with the licensed health care provider's instructions.  For 

prescribed or ordered medication, the container also shall bear the name and telephone number of the pharmacy, the student's 

identification, and the name and phone number of the licensed health care provider.  

 
District Responsibilities 
 
The school nurse or other designated school personnel shall: 
 

1. Provide immediate medical assistance, if needed, and report to the site administrator and parent/guardian, and, if necessary, 

the student's licensed health care provider any instances when a medication is not administered properly, including 

administration of the wrong medication or failure to administer the medication in accordance with licensed health care 

provider's written statement  

2. Administer or assist in administering medication in accordance with the licensed health care provider's written statement and 

report any refusal of a student to take his/her medication to the parent/guardian 

3. Accept delivery of medication from the student's parent/guardian, including counting and recording the medication upon 

receipt and maintain a medication log  

4. Maintain a medication record including the licensed health care provider's written statement, the parent/guardian's written 

statement, the medication log, and any other written documentation related to the administration of medication to the student 

and, as needed, communicate with the licensed health care provider and/or pharmacist regarding the medication and its 

effects 

5. Counsel school personnel regarding the possible effects of the medication on the student's physical, intellectual and social 

behavior, as well as possible signs and symptoms of adverse side effects, omission or overdose.  

6. Coordinate the administration of medication during field trips and after-school activities 

7. Keep all medication to be administered by the district in a locked drawer or cabinet 

8. Ensure that student confidentiality is appropriately maintained 

9. By the end of the school year, ensure that unused, discontinued and outdated medication is returned to the student's 

parent/guardian where possible or, if the medication cannot be returned, is disposed of in accordance with state laws and local 

ordinances 
 

 

For more information, including legal references, please see Azusa USD Board Policy and Administrative Regulation 5141.21. A link to these and all 

other Board Policies and Regulations can be found at http://ausd-ca.schoolloop.com.  

http://ausd-ca.schoolloop.com/


 

 

AZUSA UNIFIED SCHOOL DISTRICT                                                                                       
SERVICIOS DE SALUD 

SOLICITUD DE ASISTENCIA CON LOS MEDICAMENTOS DURANTE EL HORARIO REGULAR DE CLASES 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA SER COMPLETADO POR EL PADRE DE FAMILIA: 

  _________ ____             ______          _______           ___________________ 
Apellido del estudiante                      Nombre                                 Género        Fecha de Nacimiento            Escuela 

 
El/La estudiante antes mencionado(a) requiere tomar medicamento(s) durante el horario regular de clases, mismos que hayan sido 
recetados por el proveedor de cuidado de salud certificado.  Por lo anterior, solicito que el personal del distrito escolar designado (no 
necesariamente una enfermera de la escuela) asista a mi hijo o hija para tomar el medicamento de acuerdo a las instrucciones 
proporcionadas por el proveedor de cuidado de salud certificado en cuestión.  Autorizo al distrito escolar a comunicarse con el 
proveedor de cuidado de salud certificado con relación a las condiciones médicas de mi hijo(a) y/o a los medicamentos prescritos. 

 _____________________________________________          ___________________ 
 Firma del padre o tutor                                                                                     Fecha                  
 

Autorización y descargo de responsabilidad del padre o tutor de la autoadministración:  Por la presente doy mi 

consentimiento para que a mi hijo(a) se autoadministre el medicamento descrito durante el horario regular de clases o cuando asista 
a actividades relacionadas con la escuela.  Estoy de acuerdo en no responsabilizar al personal del distrito y/o Azusa Unified School 
District sobre reclamaciones de responsabilidad, en caso de que mi hijo(a) sufra cualquier reacción adversa por la autoadministración 
de medicamentos prescritos por el proveedor de cuidado de salud certificado.  Entiendo que el personal del distrito escolar no tiene la 
capacitación para monitorear la frecuencia o el método de uso del medicamento cuando se lleva a la escuela y es autoadministrado 
por el estudiante. 
 

_____________________________________________          ___________________ 
 Firma del padre o tutor                                             Fecha 

 

TO BE COMPLETED BY A LICENSED HEALTH CARE PROVIDER: Please note: If the medication is to be used “AS NEEDED,” 
specific symptoms and the allowable frequency of dosage must be listed below. 
 
____________________________        ___________________________________________________________________ 
Medication                                               Purpose of Medication 
 
     __________       ____________________________  ____________________________________ 

Dosage                             Dose Form (Tablet, Liquid, etc.)       Route of Administration    

      ______         ____________        

Time Schedule and Frequency (Specific Time Interval)          

Describe precautions, special instructions, possible adverse side effects, or other comments.  Please include storage instructions.  

                  

SELF-ADMINSTER: This student is capable and responsible enough to carry and self-administer the prescribed medication and has 

been properly instructed on the medication’s use, purpose, method of delivery and frequency.       YES  NO 

 
 
       _______           

Printed Name of Licensed Health Care Provider    Signature of Licensed Health Care Provider 
 
                  

Address         Telephone    Date 
        
 



 

 

SOLICITUD DE ASISTENCIA CON LOS MEDICAMENTOS DURANTE EL HORARIO REGULAR DE CLASES 
Antes de que un empleado designado administre o asista en la administración de cualquier medicamento prescrito a cualquier 
estudiante o se permita a cualquier estudiante llevar consigo y autoadministrarse la inyección de epinefrina, o medicamento 
prescrito inhalado para el asma durante el horario escolar, el distrito deberá tener por escrito la declaración del proveedor de 
cuidado de salud certificado del estudiante y consentimiento por escrito del padre o tutor del mismo. 
 

Responsabilidades del padre o tutor 
 

El padre o tutor de cualquier estudiante que pueda necesitar medicamentos durante el día escolar deberá:  

1. Proporcionar anualmente una declaración del proveedor de cuidado de salud que incluya: 
a. Identificación clara del estudiante 

b. El nombre del medicamento 

c. El método, cantidad y horario en el cual el medicamento debe tomarse 

d. Si el padre o tutor ha solicitado que a su hijo(a) se le permita autoadministrarse el medicamento, una confirmación 

deberá entregarse indicando que el/la estudiante puede autoadministrarse el medicamento. 

e. Para medicamentos que deben administrarse conforme se vayan necesitando, se deberá tomar en cuenta lo siguiente: 

los síntomas específicos que serán necesarios para la administración del medicamento, así como la frecuencia 

permitida para la administración e indicaciones sobre la referencia de una evaluación médica.  

f. Posibles efectos secundarios del medicamento. 

g. Nombre, dirección, número de teléfono y firma del proveedor de cuidado de salud certificado del estudiante. 

2. Proporcionar una nueva declaración del proveedor de cuidado de salud certificado, si hay algún cambio en el medicamento, 

dosis, frecuencia o motivo para la administración del mismo.  Si el estudiante está en un régimen de medicamento para una 

condición sobre episodios ocurrentes, informar a la enfermera de la escuela u otro empleado certificado sobre los efectos del 

medicamento que se esté tomando, la dosis actual y el nombre del proveedor de cuidado de salud certificado que se encuentre 

a cargo y actualizar la información cuando sea necesario.  

3. Proporcionar medicamentos etiquetados correctamente, envases originales junto con las instrucciones del proveedor de 

cuidado de salud certificado. Para el medicamento prescrito u ordenado, el contenedor llevará también el nombre y número 

de teléfono de la farmacia, la identificación del estudiante, el nombre y número de teléfono del proveedor de cuidado de salud 
certificado.  

 
Responsabilidades del Distrito Escolar 
 
La enfermera de la escuela u otro personal escolar designado deberá: 

1. Proporcionar de inmediato la asistencia médica si fuera necesario, e informar al administrador del plantel, padre o tutor y si 

es necesario, al proveedor de cuidado de salud certificado del estudiante en cualquier caso. Cuando un medicamento no se 

administre correctamente, incluyendo la dosis equivocada del medicamento o la falta de administración del mismo, de 

acuerdo con la declaración escrita del proveedor de cuidado de salud certificado  

2. Administrar o ayudar en la administración de medicamentos de acuerdo con la declaración escrita del proveedor de cuidado 

de salud certificado y reportar al padre o tutor de cualquier rechazo del estudiante para tomar su medicamento  

3. Aceptar la entrega del medicamento por parte del padre o tutor del estudiante incluyendo el conteo y registro del 

medicamento al recibirlo y mantener el registro del mismo 

4. Mantener un registro del medicamento que incluya la declaración del proveedor de salud certificado, la declaración escrita 

del padre o tutor, el registro del medicamento y cualquier otra documentación escrita relacionada con los medicamentos del 

estudiante y cuando sea necesario, comunicarse con el proveedor de salud certificado y/o farmacéutico sobre el medicamento 

y sus efectos 

5. Informar al personal de la escuela con relación a los posibles efectos del medicamento que puedan afectar el comportamiento 

físico, intelectual y social así como los posibles signos y síntomas de efectos secundarios adversos, omisión o sobredosis del 

mismo.  

6. Coordinar la administración del medicamento durante excursiones y actividades después del horario regular de clases. 

7. Mantener todo medicamento que se administre por el distrito en un cajón o armario cerrado con llave. 

8. Asegurarse de mantener la confidencialidad adecuada del estudiante 

9. Al final del año escolar, asegurar que el medicamento no utilizado, descontinuado y obsoleto se devuelva al padre o tutor del 

estudiante cuando sea posible; si el medicamento no puede ser devuelto, eliminarlo de acuerdo con las leyes estatales y 

ordenanzas locales.  
 

Para obtener más información, incluyendo referencias legales, consulte las Normas de la Mesa Directiva de Azusa Unified School 

District y el Reglamento Administrativo 5141.21.  El enlace a lo mencionado anteriormente, normas y reglamentos de la Mesa 

Directiva Escolar puede encontrarlo en:  http://ausd-ca.schoolloop.com.  
 
Modificado: 5/12/15 

http://ausd-ca.schoolloop.com/

