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Li pa pnm twd bone pou W pare pou Jadendantan!

Komanse lekol se yon moman enteresan pou timoun ak fanmi yo — enfomasyon
ki nan pake sa a ka ede w tou de pare pou jou etap enpdtan sa a. Li fét pou
timoun 3, 4, ak 5 ane pandan y ap prepare pou jadendanfan.

Sevi ak sa a kom yon gid pou lide amizan. Mete manm fanmi yo ak zanmi yo nan
aktivite yo. Sonje ke jwe se yon pati enpotan nan aprantisaj. Pitit ou a aprann pi
byen |e | ap pase tan avek ou oswa ak 16t adilt k ap pran swen epi | ap fé aktivite
ki amizan epi ki enteresan.

Timoun yo devlope nan pwop vites yo ak devlopman 'tipik' ka varye anpil de
timoun an timoun.

Preparasyon pou lekol Ia se pi plis pase konnen let ak nimewo. Timoun ki pare
pou klas jadendanfan gen bon ladrés sosyal, pwop tét ou, ak ladrés fizik, epi yo
devlope yon lanmou pou aprann.
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Lis Verifikasyn Preparasyn pou Jadendantan

Lis verifikasyon sa a fét pou ede prepare pitit ou pou lekol. Li pi bon pou gade atik ki sou lis la kom objektif pou vize. Si pitit ou a pa
reyalize kék nan sa yo, pa enkyete.Sonje ke chak timoun grandi ak devl nan ntaj diferan.

Bon Sante ak Byennét Fizik Lang ak Konesans Jeneral

Pitit mwen an: Pitit mwen an:

[J Manje yon rejim balanse

[J Eske li kapab twalét poukont li

[J Li pran anpil repo

[ Liresevwa swen medikal ak danté regilye

[J Lite gen tout vaksen ki nesesé yo

[J Kouri, sote, jwe deyo, epi fé lot aktivite ki bay egzésis epi
ede devlope gwo misk

[J Jwet kastét, scribbles, koulé, pentire, ak fé 0t aktivite ki
ede devlope ti misk

Preparasyon Sosyal ak Emosyonél

Pitit mwen an:

[J Eske aprann eksplore epi eseye nouvo bagay

[J Eske aprann travay byen poukont li epi poukont i

[J Gen anpil opotinite pou yo ak 16t timoun epi li aprann
kolabore avék yo

[J Li kirye ak motive pou aprann

[J Eske aprann fini travay yo

[J Eske aprann sévi ak kontwol tét ou

[J Ka swiv enstriksyon senp

[J Ede ak travay nan fanmi an

[J Eske aprann sévi ak mo pou idantifye ak eksprime emosyon

[J Lichak jou

[J Gen anpil opotinite pou pale ak koute

[J Gen akseé a liv ak 16t materyel lekti

[J Eske aprann sou enprime ak liv

[J Gen yon granmoun ki kontwole itilizasyon ekran an

[J Yo ankouraje w poze kesyon

[J Yo ankouraje yo rezoud pwoblém

[J Gen opotinite pou remake resanblans ak diferans

[J Yo ankouraje yo triye ak klasifye bagay sa yo

[J Eske aprann ekri non yo ak adrés yo

[J Eske aprann konte epi jwe jwét konte

[J Eske aprann idantifye ak non fom ak koulé

[J Gen opotinite pou fé desen ak kreyatif

[J Gen opotinite pou koute mizik, fé mizik, ak danse

[CJ Gen opotinite pou jwenn eksperyans premye men ak fé
bagay nan mond lan - pou wé ak manyen objé, tande
nouvo son, pran sant ak goute nouvo manje.

www.monomoy.edu
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Li Asanm Clhalk Jou

% Sere liv pitit ou a nan yon kote espesyal ki fasil pou % Timoun yo jwi epi aprann pa repetisyon, kidonk li se OK
jwenn, tankou yon panyen, tiwa, oswa etajé ki ba. si yo vle ou li menm liv yo anko.

% Mete yon ti tapi oswa zorye tou pre pou kreye yon espas % Pale sou istwa a pandan w ap li.
konfotab pou lekti. % Poze kesyon epi montre detay nan foto yo.

% Jwenn yon kat bibliyoték pou pitit ou a (ak tét ou, si ou % Mande pitit ou a pou | rakonte istwa a ak pwop mo pa l.
poko genyen youn). % Pale sou karakté pandan w ap li ansanm.

% Jwenn yon kote pou li ansanm Iwen distraksyon. % Konte byen fo ak pitit ou a chak jou pandan | ap li,

% Kenbe pitit ou a epi fofile pandan w ap li pou ede w pandan y ap f&é manje, ak f&é maket, elatriye.

devlope yon atitid pozitif anvé lekti.
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Bon v pou fimoun %, 4 ak % an

Ed Wanted, dwe renmen liv pa Janet Sumner Johnson,
ilistrasyon pa Courtney Dawson

Kochon Liv la pa Greg Pizzoli

Yon jou nan Eucalyptus a, Eucalyptus Tree pa Daniel
Bernstrom, ilistrasyon pa Brendan Wenzel

Stacey's Remarkable Books pa Stacey Abrams, ilistrasyon
pa Kitt Thomas

Pa gen zanmi tankou yon liv pa Allan Wolf, ilistrasyon pa
Brianne Farley

Liv sa a ap fé w domi! pa Jory John, ilistrasyon pa Olivier
Tallec

Mwen pa renmen liv anké! pa Daisy Hirst

Ete Nick te anseye chat li yo li pa Curtis Manley, ilistrasyon
pa Kate Berube

Snatchabook la pa Helen Docherty, ilistrasyon pa Thomas
Docherty

Hip-Hop Lollipop pa Susan Montanari, ilistrasyon pa Brian
Pinkney

Jweét Wonder Walkers pa Micha Archer

Soti nan tét zotéy pa Eric Carle

Ansanm Nou Monte pa Valerie Bolling

Ou se yon lyon ak |6t poze yoga amizan pa Taeeun Yoo
Deplase atitid ou! pa Brenda S. Miles, ilistrasyon pa Holly
Clifton-Brown

Sou enténét jwet Spunky ti makak pa Bill Martin, ilistrasyon
pa Brian Won

Eske tout moun pare pou plezi? pa Jan Thomas Jounen
Bibliyotek!

Se yon Tig! pa David LaRochelle, ilistrasyon pa Jeremy
Tankard

Fom vil pa Diana Murray, ilistrasyon pa Bryan Collier

Kado a pa Alain Serge Dzotap, ilistrasyon pa Delphine
Renon

Pete chat la: Kreyon koulé woch!pa Kim Dean, ilistrasyon
pa James Dean

Jweét Beach vs founiti pou lekol pa Mike Ciccotello

Jou kreyon yo kite pa Drew Daywalt, ilistrasyon pa Oliver
Jeffers

Yon istwa Squiggly pa Andrew Larsen, ilistrasyon pa Mike
Lowery

Wouj: Istwa yon kreyon an pa Michael Hall

Sou enténét jwet Mons Trouble pa Lane Fredrickson,
ilistrasyon pa Michael Robertson

Linus ti kreyon jon pa Scott Magoon Eraser pa Anna Kang,
ilistrasyon pa Christopher Weyant

Benyen chat la pa Alice McGinty, ilistrasyon pa David
Roberts *

Chak Ti Lét pa Deborah Underwood, ilistrasyon pa Joy
Hwang Ruiz

Eske ou te pran B nan _ook mwen an? pa Beck Stanton
LMNO teét pa Keith Baker

Gade pa Fiona Woodcock

Ann ale ABC!: Bagay ki soti nan A rive nan Z pa Rhonda
Gowler Greene, ilistrasyon pa Daniel Kirk

Oups, bonte, rapid, kouri! pa Mike Twohy

Deyo pot la pa Christy Hale

Two piti Tyson pa JaNay Brown-Wood, ilistrasyon pa
Anastasia Magloire Williams

Chanm pou tout moun pa Naaz Khan, ilistrasyon pa Mercé
Lopez

Aksidan! Boom! Yon istwa matematik pa Robie H. Harris,
ilistrasyon pa Chris Chatterton

www.monomoy.edu
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Calandrive Neivite

Jwe yon jweét
matche oswa
matche ak atik
Ou genyen nan
kay la

Jwe yon jwet
tablo oswa yon
jwet kat ak pitit
ou a

Konte byen fo ak
pitit ou a pandan
w ap li, pandan w
ap fé manje
oswa pandan w
ap fe maket

Pratike sekirite
dife: sispann,
lage, epi woule

Fé yon pati dans

Mennen pitit ou a
nan bibliyotek la
epi pran yon kat
bibliyoték ak liv

Ede pitit ou a ekri
non yo

Vizitewww.pbs.or
g epi klike sou
Fun and Games

Pratike ekri
nimewo 1 jiska
25

Pandan w ap
chwazi fwi ak
legim nou yo
lakay ou oswa
nan magazen an,
fé pitit ou a
nonmen koulé yo

Fé yon desen epi
pale sou li - ekri
sa pitit ou a di

Pale sou jounen
ou nan dine

Konte konbyen
rad wouj ou
genyen

Chéche bagay ki
kdomanse ak let P

Koupe foto nan

Jwe ak kib glas

Li yon liv ansanm

Ede pitit ou a ekri

Aprann pitit ou

Non tout manje ki

Mete yon devinét

magazin deyo - gade epi mande pitit non yo epi nimewo telefon sou plak ou epi ansanm ak pitit
konbyen vit yo ou a pou | idantifye chak et | ak adrés li diskite sou pi oua
fonn rakonte istwa a renmen yo
anko
Fé yon o Jwe mwen Pratike zip ak Jwenn mo ki rime | Jwe yon jwét friz | Fé pitit ou a Pratike nonmen
andedan kay la espyon pou bouton rad avé m oswa Stop and envite yon zanmi | opozisyon yo,
epi li livladan | koule Go pou | jwe tankou
monte/desann,
sou/detémine,
elatriye.

www.monomoy.edu
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Konsey ak Sliesyn

Sét pozitif: Eske w te konnen li pran sét kdmanté pozitif an
mwayen pou balanse efé a nan yon sél komanté negatif? Di
"bon travay" se pa toujou ase - dwe espesifik epi di pitit ou
egzakteman sa ki te bon. Pou egzanp, "Wow, sa se pi gwo gwo
kay won an nan blok mwen te wé ou bati. Ou te travay di sou li,
e mwen renmen kolon yo."

Eske w santi w ap gade w? Ou ye! Pi bon fason pou ede
timoun yo aprann kijan pou yo aji se montre yo atravé pwop mo
ak aksyon pa w. Yo se imitaté mét epi ou se premye pwofesé
yo. Lé yo tande ou di tanpri € meési, yo aprann yo polités. Lé yo
we ou ede 16t moun, yo aprann ede. Se konsa, pa jis di pitit ou a
sa pou | fé - montre yo!

Mési pou memwa yo. Gen chans pou pwop souvni ké kontan
ou a vire sou bagay ou te fé ak moun ou renmen yo. Vréman jwi
pitit ou a Ié w pran tan pou w pran plezi ansanm chak jou.
Chante chante pandan y ap fé dine oswa kondwi machin nan.
Fé yon ti mache epi gade pou kana oswa baton enteresan. Jwe
boul, jwe kay, jwe kat, jwe ANYEN - jis fé li ansanm!

OU se pi bon rekonpans. L¢ pitit ou a fé yon bon travay oswa
aprann yon nouvo konpetans, rekonpanse yo ak tan ou ak
atansyon. Evite itilize trete oswa jwét kdm rekonpans oswa
koruptyon. Tan avék ou se gratis epi li bati lyen ki dire tout lavi.

Fatige di 'non’ tout tan? Eseye chanije li epi bay pitit ou a
direksyon pozitif. Di yo sa pou yo fé olye de sa pou yo pa fé. Di
'kenbe dlo a nan basen an" olye pou yo "pa pwojeksyon" oswa
"sevi ak vwa trankil" olye pou yo "pa rele." Sa a mete yon atitid
ki pi pozitif epi pitit ou a gen plis chans pou | suiv direksyon yo
san pwoblém mwen tap.

Woutin yo pa raz - yo an sante. Timoun yo santi yo pi an
sekirite 1€ yo konnen sa pou yo atann. Kenbe yon estrikti debaz
nan jounen ou. Yon woutin aswe ta ka gen ladan mete tab Ia,
manje dine, l& jwe, |& benyen, ti goute, bwose dan, twa etaj, dis
bo ak limyé etenn! Lé timoun yo konnen sa k ap vini apre, li pi
fasil pou yo kolabore epi ou evite anpil kolé.

Renmen ou, renmen mwen. Pran swen tét ou fé ou yon pi bon
moun kap bay swen. Jwenn yon ti tan trankil chak jou pou fé
yon bagay pou ou. Jwenn yon pastan, li yon liv, tranpe nan yon
beny jarét. Devlope abitid sante pou ou menm ak fanmi ou.
Renmen tét ou ak pitit ou a I& w angaje w nan relasyon adilt ki
an sante, ki an sekirite.

Jweét la ap tann. Ap tann se difisil pou nou tout, men sitou pou
timoun yo. Pafwa ap tann pa ka evite, kidonk prepare ak yon
"sak ke trik nouvel." Pote yon sak ak yon kaye, kreyon koulé,
yon ti jwet potatif, liv, ti goute senp tankou rezen chéch oswa ti
biskwit, ak yon bwat ji oswa boutéy dlo. Kenbe kék chante senp
nan tét ou tankou ltsy Bitsy Spider oswa ABCs, fé yon istwa,
oswa jis konte chanjman nan pdch ou oswa valiz ou. Tan vole |&
ou tou de ap pran plezi.

www.monomoy.edu
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Zouti Lekil

Deside sou rég senp pou itilize zouti pou desen ak ekriti, "Yo
ka itilize maké sou tab kwizin nan oswa deyd." Oswa "Sizo yo
se pou koupe papye."

Fe foto ansanm sou evénman fanmi, eksperyans chak jou,
elatriye.

Fe lwanj efo pitit ou a. Péfeksyon se pa objektif la. Montre
kék nan travay yo epi chanje li de tan zan tan.

Planifye yon repa an sante ansanm.

Fé yon lis makét ansanm.

Mete etikét sou afé ak non pitit ou a.

Ankouraje pitit ou a sévi ak zouti pou ekri yon Iét si yo
enterese ekri.

Pratike ki jan yo kenbe sizo, ki jan yo louvri epi fémen yo, ak
ki jan yo kenbe papye a.

Eseye koupe papye mens an premye, oswa menm play-doh
oswa pay plastik.

R
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Jwenn Deplase

Sove dlo plastik oswa boutéy soda pou itilize kdm pikét
bowling.

Lanse sak pwa oswa chosét nan yon panyen.

Balanse liv sou tét ou pandan w ap mache.

Vizite yon espas deyo ki an sekirite pou w ka kouri epi jwe
ansanm.

Jwe lanse ak trape ansanm ak yon boul kawotchou.

Mete yon kou obstak (andedan kay la oswa deyd). Kouri
atrave li oswa dirije yon bekan twa wou/bisiklét nan .
Aprann pitit ou a jwet tankou "Hokey Pokey," "Red
Light-Green Light" ak "Simon Says."

Sigjere pitit ou a eseye deplase tankou bét diferan: sote
tankou yon lapen, glise tankou yon koulév, vole tankou
yon
zwazo.

www.monomoy.edu
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Let ak mo

Sévi ak yon let majiskil ak l1ét miniskil Ie w ap ekri non
pitit ou a. Pa egzanp, "Matye."

Fé yon kat non pou chak manm nan fanmi w. Ede pitit ou
a mete yo sou tab la kote tout moun chita.

Sevi ak lét leman sou frijidé a oswa yon féy bonbon pou
eple non yo ak |6t non yo konnen yo.

Mete l&t alfabé yo nan yon veso. Rale yo youn nan yon
moman epi bay non yo.

Li liv alfabé epi pémét pitit ou a bay non Iét yo rekonét
yo.

Li yon liv ansanm epi mande pitit ou a tounen epi chéche
yon séten |ét alfabé yo jwenn nan istwa a.

Ekri alfabé a sou papye. Chante chante ABC la
dousman epi fé pitit ou a manyen chak lét pandan w ap
ale.

BV

23

Matemati se tout kote!

* ¢
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Pale sou matematik. Sévi ak mo tankou plis/mwens; pi
long / pi kout; lou / limyé; elatriye.

Konte byen fo chak jou. Kbmanse nan 1 epi konte
pandan w ap mache, mete asyét sou tab la, ajoute pom
nan charyo ou, oswa pandan w ap lave men yo. Mande
pitit ou a pou | konte avék ou. Pran yon poz epi mande,
"Ki nimewo ki vini apre?"

Kenbe 5 dwét devan pitit ou epi byen vit kache men ou.
Mande, "Konbyen dwét ou te weé?"

Non epi dekri fom 1€ ou weé yo. "Sa se yon napkin kare.
Bwat sereyal la se yon rektang. Kawotchou sa a se yon
sek."

Konte: "Ann konte blok yo."

Konpare: "Ki plak ki gen plis ti biskwit?"

Eksplore: "Ann ale nan yon lachas fom - éske ou ka
jwenn ti sek?"

Kesyon: "Mwen mande konbyen machin nou ka mete
nan panyen sa a?"

Triye: "Ann mete tout moso jon yo nan pil sa a."

7
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Panse ak Santiman

[J Etenn mizik la oswa ekran nan machin nan epi pale sou ki
kote ou prale, sa ou pral f&, ak sa ki ka rive I& ou rive la.

[J Fémen televizyon an epi mete telefon nan lé repa. Pale sou
sa ou te fé oswa sa ou pral fé jodi a.

[J Pandan w ap li ansanm, mande pitit ou a pou | di w sa li wé
nan chak foto.

[J Mande pitit ou a pou | predi sa ki pral rive anvan ou vire paj
la.

[J Mande pitit ou a pou | f& yon foto epi answit di w sa k ap
pase ladan I.

[J Modél senpati ak pran swen 16t moun: “Papa pa santi | byen.
Ann fé yon ti soup pou Ii."

[ Pale sou sitiyasyon ak fason yo ka fé moun santi yo kontan,
tris, fristre, fache, pé, elatriye.

[J Ankouraje pitit ou a pale sou santiman yo epi mete etikét sou
yo.

[J Anseye teknik kalman I& ou wé pitit ou a ap fache. "Sispann,
pran yon gwo souf, detann," "Konte jiska 10," elatriye.

@
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Tan Rime

[J Entwodwi timoun yo nan rim ak mo ki rime ak jwe ak yo bay
timoun yo yon bonjan kdbmansman nan lekti ak otograf.

[J Liliv ki rime ak istwa ak pitit ou a. Apre w fin li youn kék fwa,
mande pitit ou a pou | konplete rim lan ak mo ki korek la,
tankou: “Hickory, Dickory, Dock. Sourit la kouri moute
la.”

[J Pandan pitit ou a vin pi abitye ak rim yo, ankouraje yo pou yo
rantre nan epi di pati nan rim yo tét yo (li pral pran yon ti tan
anvan yo ka resite tout rim yo poukont li).

[CJ Sonje ke rim pepiny& yo potab, yo ka jwi nenpot 1&, nenpot
kote, nenpot kote! Pataje yo nan 1é benyen, 1& w ap pare pou
kabann, pandan w ap kwit manje oswa nan machin nan.

[J Chanje mo pou f& pwop rime pésonalize ou, pa egzanp, "Nye
ak Jill moute mon lan" oswa, "Nia te gen yon ti mouton...."

www.monomoy.edu
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Pance kritik al

* Koupe foto oswa rasanble atik ki mache ansanm epi
mande pitit ou a matche ak: soulye ak chosét; flé & vaz;
machin & kawotchou; fouchét ak kiye, elatriye.

% Leé pitit ou a vin fristre pandan y ap jwe yon jwét oswa ap
jwe ak yon zanmi, evite sote epi rezoud pwoblém nan.
Olye de sa, poze kesyon epi gide pitit ou a lé w mande
"Kijan sa te rive?" ak "Kisa ou ka fé yon 1ot jan?"

rezoud pwoblem

*

*

*

Mande pitit ou a opinyon li sou pwoblém senp tankou,
"Eske nou ta dwe lave machin nan oswa f& yon ti
mache?" Le sa a, swiv ak "Poukisa?" Oswa nan maket la
mande, "Poul oswa pwason pou dine?"

Kache objé komen nan kay la nan yon bwat oswa sak.
Mande pitit ou a pou | fémen je | epi | antre anndan I. Pa
rale atik la deyd men santi | epi eseye devine kisa li ye.
Kwit nan kwizin nan ansanm epi poze kesyon pandan w
ap melanje, brase epi kwit. "Kisa ki pral rive 1& nou
ajoute let sa a nan farin lan?" "Ki sa ki pral rive glas la &
mwen ajoute gout sa a nan koloran manje?"

www.monomoy.edu
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Fesyn 0 poze sounan

A ki laj timoun yo komanse klas jadendanfan?
Régleman Monomoy se pou admét yon timoun nan
jadendanfan si li gen 5 an nan dat 1ye septanm nan ane
lekodl kote yo enskri a oswa anvan.

Ki kote pitit mwen an pral nan Kindergarten?
Elév yo ale nan lekol prime nan vil kote yo abite. Yon
timoun ka ale nan yon 10t lekdl primé si paran/gadyen an
aplike epi yo aksepte | pou chwa lekdl la. Ou ka jwenn
aplikasyon pou chwa lekol entradistrik la sou sitweb
Monomoy la nan www.monomoy.edu/school-choice.
Disponibilite chwa lekol andedan distri a depann de
enskripsyon nan jadendanfan nan chak lekol yo ak
disponiblite plas yo.

Ki kalite aktivite tranzisyon ki disponib pou timoun k ap fé

tranzisyon nan Kindergarten?
Chak lekol prime ofri aktivite tranzisyon ki gendwa gen
ladann krém glase sosyal, pratik vwayaj nan otobis,
oryantasyon, oswa 16t opotinite pou vizite bilding nan epi
aprann sou pwosedi lekol la. Yon fwa pitit ou a anrejistre
pou Jadendanfan, w ap resevwa enfomasyon sou aktivite
sa yo.

Kouman lekol primé pitit mwen an pral aprann sou

bezwen yo?
Depistaj jadendanfan fét nan sezon prentan nan chak
lekdl primé. Pandan tés depistaj la, timoun yo pral
patisipe nan evalyasyon kout, enfomél. Enfomasyon
yo jwenn yo pral ede lekdl la pran desizyon pou
plasman nan salklas la.

Ki chanjman pitit mwen an pral genyen lé | ap soti nan

lekol maténél pou ale nan Jadendanfan?
Chanjman soti nan lekdl maténél rive nan
Jadendanfan gen ladan yo: yon jounen lekdl konplé,
yon ti kras pi gwo kantite klas, espesyalite, manje midi
nan kafeterya, ak rekreyasyon ak pi gwo gwoup
timoun. Klas jadendanfan gen asistan ki ede elév yo.

Ki kalite sévis edikasyon espesyal ki disponib nan chak

lekol primé?
Timoun ki resevwa sévis edikasyon espesyal yo gen
yon Pwogram Edikasyon Endividyalize (IEP) ki detaye
egzakteman ki sévis li pral resevwa. Anplwaye
edikasyon espesyal yo genyen ladan yo: Pwofese
Edikasyon Espesyal, Terapis Fizik, Terapis Okipasyon,
Patolojis Lapawodl ak Langaj, Sikolog Lekol, Konseye
Ajisteman Lekol ak Asistan Edikasyon Espesyal.

www.monomoy.edu
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Family Resource Center

Monomoy Early Childhood Family Resource Center Cape Cod Chlldren s Place
WWW.MONoMmMoy. rly-childhood-r rce-center https://capecodchildrensplace.com/
MASSACHUSETTS 5 Edik 5 ‘S M .
epatman Edikasyon Boné ak Swen Massachusetts
Department of https://www.mass.gov/orgs/department-of-early-education-and-care

Early Education and Care

YMCA Cape Cod Seévis Kominoté Monomoy

https://ymcacapecod.org/ https://www.monomoy.org/

Bibliyoték Piblik Eldredge, Chatham Community

Chathamhttp://www.eldr library.or Centerhttps://chathamma.myrec.com/infi fault.
px

Brooks gratis bibliyotek, Harwich
http://www.brooksfreelibrary.or: Harwich Community
Centerhttp://www.harwich-ma.gov/community-center
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https://www.mass.gov/orgs/department-of-early-education-and-care
https://ymcacapecod.org/
https://www.monomoy.org/
http://www.eldredgelibrary.org/
http://www.brooksfreelibrary.org/
https://chathamma.myrec.com/info/default.aspx
https://chathamma.myrec.com/info/default.aspx
http://www.harwich-ma.gov/community-center
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YOUTH RESOURCE CARD

Emergency: 911

Chatham Police: 508-945-1213

Harwich Police: 508-430-7541

Chatham Fire: 508-945-2324

Harwich Fire: 508-430-7546

Poison Control: 800-682-9211

Suicide Hotline: 800-273-8255

Children’s Emergency Services: 508-778-4627

Dept. of Children and Families:
508-760-0200 (after hrs 800-792-5200)

Family Resource Center: 508-778-1980

Barnstable Health & Human Services:
508-375-6628

Harwich Youth and Family Services:
508-430-7836

Lower Cape Outreach: 508-240-0694

Monomoy Community Services: 508-945-1501

Behavioral Health

Mobile Crisis Team: 800-229-2683

Bay Cove: 800-981-4357

Gosnold: 508-540-6550

Cape & Islands Emergency Services: 833-229-2683
Dept. Mental Health 24 hr. crisis: 877-382-1609

Sexual Assault

Independence House: 508-771-6507
Children’s Cove: 888-863-1900

Homelessness

Housing Assistance Corp: 508-771-5400
Duffy Health Center: 508-771-9599

Homeless Prevention Council: 508-255-9667
Community Action Committee: 508-771-1727

www.monomoy.edu
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Enfimacyn siu Enskripswn Jadendantan

Tout timoun k ap viv nan Chatham oswa Harwich ki pral gen 5 an anvan 1ye septanm 2024, elijib pou enskri nan pwogram
jadendanfan Monomoy nan Chatham.Elemanté Lekol oswaHarwich Lekol primé. Ou ka jwenn enskripsyon sou enténét
nanhttps://www.monomoy.edu/kindergarten-registration. Si ou pa abite nan Chatham oswa Harwich, ou dwe aplike kdm yon elév
chwa lekol nanhttps://www.monomoy.edu/school-choice.
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https://www.monomoy.edu/kindergarten-registration
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Pare pou lekil

J Anvan premye jou lekol la, chwazi founiti lekol yo epi mete etikét sou yo.

J Jwe lekol ansanm epi pran tou pou w se pwofeseé a.

[J Manje yon repa nan yon bwat manje midi oswa yon plato. Montre pitit ou a ki jan pou | louvri bwat
let/ji ak atik manje midi, epi tou kdman pou | netwaye I€ yo fini.

[J Vizite lekdl pitit ou a epi eksplore salklas la ak lakou rekreyasyon an.

[J Pale sou kalite bagay yo pral fé nan lekol la.

[J De semén anvan lekol la kdbmanse, ajiste I& pitit ou a al domi pou | adapte orée lekol la.

[J Kreye yon woutin ki an sante ki peémét tan pou manje fanmi, devwa, jwe, benyen, bwose dan, ak
yon istwa lé domi.

[J Fé yo pratike boukle ak deboukle chéz yo nan machin nan.

[J Pratike zip, bouton, louvri yon sakado, mete soulye tenis. Se pa tout timoun ki metrize mare soulye
nan premye jou lekol la e sa se OK. Jis sonje pratike yon fwa nan yon ti tan.
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Enfimasyon sou Kontak

Pou aprann plis sou Jadendanfan nan Distri Lekol Rejyonal Monomoy:

Vizite sitweb MRSD nanwww.monomoy.edu

Vizite Monomoy Early Childhood Resource Center

nanwww.monomoy.edu/-early-childhood-resource-center

& > Rele Chatinam E\&M&V\’W\, Sohol nan 503-245-51%5

Y Rele HWarwich Elementary Sthol nan 508-4%0-T2lb
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