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REGION ONE ESC│ LISTA DE RECURSOS PARA ESTUDIANTES CON CEGUERA O DISCAPACIDAD 
VISUAL 

LIBROS ACCESIBLES Y CURSOS 
 

Libros/Cursos Información y servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

Bookshare Plataforma gratuita de libros 
digitales accesibles para 
estudiantes con discapacidad 
visual 

 https://www.bookshare.org/cms 
https://www.bookshare.org/cms/resources-spanish 

Escuela Hadley para 
Ciegos (cursos) 

Hadley School for the Blind 
(courses) 

Oportunidades de aprendizaje 
personalizado en línea 

800-323-4238 
 

info@hadley.edu 

http://www.hadley.edu/ 

Learning Ally Audiolibros para la educación 800-221-4792 https://www.learningally.org/ 
Prensa Nacional de 

Braille 
Libros y materiales en braille 888-965-8552 http://www.nbp.org/ 

Seedlings Braille Books Libros en braille para niños 800-777-8552 http://www.seedlings.org/ 

Programa de 
Audiolibros de la 

Biblioteca Estatal de 
Texas 

Texas State Library Talking Book 
Prog. 

Servicio de biblioteca gratuito para 
las personas que cumplan los 
requisitos. Puede utilizarse con la 
aplicación móvil BARD. 

800-252-9605 
512-463-5458 

tbp.services@tsl.texas. 
gov 

https://www.tsl.texas.gov/tbp/index.html 
https://www.tsl.texas.gov/tbp/spanish/bienvenido.html 

 
Overdrive 

Libros digitales y audiolibros 
gratuitos para uso con una cuenta 
de una biblioteca pública 

 https://www.overdrive.com/ 

 
Servicio Nacional de 

Bibliotecas para Ciegos 
y Personas con 

Dificultades para 
Acceder Texto Impreso 

La NLS es un servicio gratuito de 
biblioteca en braille y audiolibros 
para personas con baja visión, 
ceguera o una discapacidad física, 
perceptiva o de lectura que les 
impida utilizar materiales impresos 
comunes 

 https://www.loc.gov/nls/ 
 

https://www.loc.gov/nls/enrollment-equipment/apply- 
for-nls-service/application-in-english-spanish-and-for- 

institutions/ 

https://www.bookshare.org/cms
https://www.bookshare.org/cms/resources-spanish
mailto:info@hadley.edu
http://www.hadley.edu/
https://www.learningally.org/
http://www.nbp.org/
http://www.seedlings.org/
mailto:tbp.services@tsl.texas
https://www.tsl.texas.gov/tbp/index.html
http://www.tsl.texas.gov/tbp/spanish/bienvenido.html
https://www.overdrive.com/
https://www.loc.gov/nls/
https://www.loc.gov/nls/enrollment-equipment/apply-for-nls-service/application-in-english-spanish-and-for-institutions/
https://www.loc.gov/nls/enrollment-equipment/apply-for-nls-service/application-in-english-spanish-and-for-institutions/
https://www.loc.gov/nls/enrollment-equipment/apply-for-nls-service/application-in-english-spanish-and-for-institutions/
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Libros/Cursos Información y servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

Dots for Families: 
Paths to Literacy 

Consejos para que su hijo se inicie 
en la alfabetización en braille. 

617-924-3434 https://www.pathstoliteracy.org/dots-families-2/ 

 
 

AGENCIAS/RECURSOS 
 

Agencia/Recursos Información y Servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

211 Texas Conecta a las familias con las 
oportunidades de obtener los recursos 
necesarios (alimentos, vivienda, 
cuidado de los niños, asesoramiento, 
etc.) 

211 
 

877-541-7905 

https://www.211texas.org/cms/ 

Programa de Servicios 
para Niños con 

Necesidades Médicas 
Especiales 

Children w/ Sp. Health Care Needs Prog. 

Ayuda a los niños menores de 20 años 
que reúnen los requisitos para recibir 
servicios médicos 

800-252-8023 
 

512-776-7355 

 
https://www.hhs.texas.gov/services/disability/ 

children-special-health-care-needs-program 

Avancemos Juntos Texas 
Por las familias de niños y jóvenes con 

discapacidad 
Navigate Life Texas 

Exenciones de Medicaid para servicios 
domiciliarios/comunitarios; asistencia 
para la vida en la comunidad; programa 
de niños médicamente dependientes; 
sordociegos con discapacidades 
múltiples 

 
 

855-937-2372 

https://www.navigatelifetexas.org/en/insuranc 
e-financial-help/texas-medicaid-waiver- 
programs-for-children-with-disabilities 

 
https://www.navigatelifetexas.org/en/insuranc 
e-financial-help/community-living-assistance- 

and-support-services-class 
Compañero de Padres: 
Primeros Cinco Años 

Parent Companion: First five years 

Información sobre los niños Edades: 
Desde el nacimiento hasta los 5 años 

 http://www.parentcompanion.org/ 
http://www.parentcompanion.org/inicio 

Servicios estatales para 
adolescentes ciegos/con 
discapacidad visual (14 y 
más): Soluciones de la 
fuerza laboral de Tejas 

Asesores que trabajan estrechamente 
con los solicitantes de empleo para 
determinar un objetivo de empleo, 
identificar y organizar servicios de alta 

800-687-7008 https://www.twc.state.tx.us/jobseekers/vocati 
onal-rehabilitation-services 

https://www.pathstoliteracy.org/dots-families-2/
https://www.211texas.org/cms/
https://www.hhs.texas.gov/services/disability/children-special-health-care-needs-program
https://www.hhs.texas.gov/services/disability/children-special-health-care-needs-program
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/texas-medicaid-waiver-programs-for-children-with-disabilities
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/community-living-assistance-and-support-services-class
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/community-living-assistance-and-support-services-class
https://www.navigatelifetexas.org/en/insurance-financial-help/community-living-assistance-and-support-services-class
http://www.parentcompanion.org/
http://www.parentcompanion.org/inicio
https://www.twc.state.tx.us/jobseekers/vocational-rehabilitation-services
https://www.twc.state.tx.us/jobseekers/vocational-rehabilitation-services
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Agencia/Recursos Información y Servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

State Services for the Blind/Visually 
Impaired Teens (14 and up): Texas 

Workforce Solutions 

calidad que conducen a un empleo 
exitoso. 

  

Servicios estatales para 
ciegos/discapacidad visual 

(niños): Programa de 
niños ciegos 

Blind Children's Program 

Servicios de apoyo para la familias y 
niños con ceguera, discapacidad visual y 
sordoceguera 

blindchildrensprogram 
@hhsc.state.tx.us 

https://hhs.texas.gov/services/disability/blind- 
visually-impaired 

 
https://www.hhs.texas.gov/es/servicios/discap 

acidad/ceguera-problemas-de-la-vista 
Proyecto Texas Primero: 
información para padres 
Texas Project First: Parent information 

Red de familia a familia que 
proporciona información y recursos a 
las familias de alumnos con 
discapacidades 

800-866-4726 http://www.texasprojectfirst.org/ 
 

https://texasprojectfirst.org/es/home/ 

Proyecto para Sordociegos 
de Texas 

Información y recursos para estudiantes 
con sordoceguera 

 https://txdeafblindproject.org/ 

Texas Workforce Solutions Servicios de preparación profesional 
para estudiantes con ceguera, 
discapacidad visual o sordoceguera 

customers@twc.state.tx 
.us 

 
800-628-5115 

https://www.twc.state.tx.us/jobseekers/vocati 
onal-rehabilitation-youth- 

students#youthStudentServices 

WonderBaby.org  Apoyo para los padres de niños con 
necesidades especiales. Aprenda a 
defender a su hijo, a recaudar fondos 
para los equipos necesarios y a 
encontrar organizaciones útiles. 

  
help@wonderbaby.org 

 
https://www.wonderbaby.org/special-needs 

https://www.wonderbaby.org/es 

Fundación Americana 
para Ciegos 

 La AFB defiende a los niños ciegos o con 
deficiencias visuales para que todos los 
estudiantes tengan las mismas 
oportunidades de éxito. 

  https://www.afb.org/ 

CareerConnect  Un recurso de información sobre el empleo 
ofrecido por la APH para personas ciegas o 

  
1-800-232-5463 

 

mailto:blindchildrensprogram@hhsc.state.tx.us
mailto:blindchildrensprogram@hhsc.state.tx.us
https://hhs.texas.gov/services/disability/blind-visually-impaired
https://hhs.texas.gov/services/disability/blind-visually-impaired
https://www.hhs.texas.gov/es/servicios/discapacidad/ceguera-problemas-de-la-vista
https://www.hhs.texas.gov/es/servicios/discapacidad/ceguera-problemas-de-la-vista
http://www.texasprojectfirst.org/
https://texasprojectfirst.org/es/home/
https://txdeafblindproject.org/
mailto:customers@twc.state.tx
https://www.twc.state.tx.us/jobseekers/vocational-rehabilitation-youth-students#youthStudentServices
https://www.twc.state.tx.us/jobseekers/vocational-rehabilitation-youth-students#youthStudentServices
https://www.twc.state.tx.us/jobseekers/vocational-rehabilitation-youth-students#youthStudentServices
mailto:help@wonderbaby.org
https://www.wonderbaby.org/special-needs
https://www.wonderbaby.org/es
https://www.afb.org/
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Agencia/Recursos Información y Servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

Para solicitantes de 
empleo con discapacidad 

visual 

 con discapacidad visual que buscan trabajo. 
CareerConnect ofrece información laboral, 
herramientas de exploración de carreras y 
orientación para la búsqueda de empleo a 
personas con pérdida de visión y a los 
profesionales que trabajan con ellas. 

  
connectcenter@aph.org 

https://aphcareerconnect.org/ 

Imprenta Americana para 
Ciegos 

 Recursos y productos para personas 
con discapacidad visual. 

 800-223-1839 
info@aph.org 

www.aph.org 

College Choice  Guía de recursos universitarios para 
estudiantes con discapacidades 

 contact@support.colleg 
echoice.net 

https://www.collegechoice.net/college- 
life/resources-for-students-with-disabilities/ 

Vibrant Works 
Empowering People with 

Vision Loss 

 Vibrant Works, anteriormente conocido 
como San Antonio Lighthouse for the Blind 
and Vision Impaired, es una organización 
privada sin fines de lucro que empodera a 
las personas con pérdida de la visión desde 
1933. Brindamos servicios de rehabilitación 
y empleo para personas ciegas y con 
problemas de visión. 

 2305 Roosevelt Ave. 
San Antonio, TX 78210 

Main: 210-533-5195 
Toll-Free: 800-362-4335 

 

 
 
 

https://vibrantworks.org/ 
 

VAIL – Valley Association 
for Independent Living 

 VAIL es una organización sin fines de lucro, 
no residencial, dirigida por consumidores y 
con discapacidades cruzadas que sirve 
como centro para la vida independiente 
(CIL) en el sur de Texas. 

email-info@vailrgv.org 
 

 McAllen Office 
3016 N McColl Rd, Ste B, 

McAllen, TX  
Office-956-668-8245 

Laredo Office 
709 Alta Vista Dr Suite 102, 

Laredo, TX  
Office-956-523-1411 

 
 
 
 
https://www.vailrgv.org/ 
 

LRGVDC – Lower Rio 
Grande Valley 

Development Council 

 El LRGVDC promueve y alienta la 
cooperación entre las unidades locales de 
gobierno para mejorar la salud, la seguridad 
y el bienestar general de la región y para 
planificar el desarrollo futuro. 
VALLEY METRO es parte de esta 
organización. 

  
301 W Railroad 

Weslaco, TX 78596 
(956) 682-3481 

 
 
 
https://www.lrgvdc.org/ 
 

mailto:connectcenter@aph.org
https://aphcareerconnect.org/
mailto:info@aph.org
http://www.aph.org/
mailto:contact@support.colleg
https://www.collegechoice.net/college-life/resources-for-students-with-disabilities/
https://www.collegechoice.net/college-life/resources-for-students-with-disabilities/
https://vibrantworks.org/
mailto:email-info@vailrgv.org
https://www.vailrgv.org/
https://www.lrgvdc.org/
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East Texas Lighthouse 
for the Blind 

 ¡East Texas Lighthouse crea oportunidades 
y elimina barreras en todo el país! Nos 
esforzamos por ser un faro de esperanza al 
restaurar la independencia y la confianza de 
las personas ciegas o con problemas de la 
vista a través de programas y capacitación 
en línea y en las instalaciones. 

  
 

1-800-565-3852 
info@etxlighthouse.org   
411 West Front Street, 

Tyler TX 75702 

 
 
 

https://www.easttexaslighthouse.org/ 
 

 
 
 

RECURSOS DE EDUCACIÓN ESPECIAL 
 

Recursos para la 
educación especial 

Información y Servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

Centro de Servicios 
Educativos Region Uno 

(Region One ESC) 

Proporciona apoyo educativo a los 
distritos del área de la Región Uno, 
incluyendo el Valle del Río Grande, 
Laredo, el Condado de Webb y el 
Condado de Brooks. 

Susie Andrews 
956-984-6165 

sandrews@esc1.net 

https://www.esc1.net/Domain/113 

Escuela para ciegos y 
discapacitados visuales 

de Texas 
Texas School for the Blind & Visually 

Impaired 

 
Recursos y oportunidades para 
programas de corta duración 

800-872-5273 
http://www.tsbvi.edu/ 

parent-portal 

 
http://www.tsbvi.edu/ 

https://www.tsbvi.edu/hispanohablantes 

Ley de Educación para 
Personas con 

Discapacidades 
(IDEA) 

Acción Educativa para Personas con 
Discapacidades Recursos para padres 
y familias 

  
https://sites.ed.gov/idea/parents-families/ 

Agencia de Educación de 
Texas 
(TEA) 

Agencia de Educación de Texas 
Recursos para padres y familias 

 https://tea.texas.gov/academics/special- 
student-populations/special- 

education/parent-and-family-resources 
 
https://tea.texas.gov/academics/special- 
student-populations/special-education 

https://www.easttexaslighthouse.org/
mailto:sandrews@esc1.net
https://www.esc1.net/Domain/113
http://www.tsbvi.edu/
http://www.tsbvi.edu/
https://www.tsbvi.edu/hispanohablantes
https://sites.ed.gov/idea/parents-families/
https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/special-education/parent-and-family-resources
https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/special-education/parent-and-family-resources
https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/special-education/parent-and-family-resources
https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/special-education
https://tea.texas.gov/academics/special-student-populations/special-education


6  

SPEDTEX Centro de información sobre 
educación especial creado por la TEA 

1-855-773-3839 https://www.spedtex.org/ 

GRUPOS DE APOYO 
 

Grupos de apoyo Información y Servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

Federación Nacional de 
Ciegos – Delegación RGV 

Federación Nacional de Ciegos – 
Delegación RGV 

rgv@nfbtx.org 
956-320-8090 

https://www.nfbtx.org/chapters-rio-grande- 
valley-chapter.php 

Family Connect Comunidad en línea para padres y 
familias 

connectcenter@aph.org https://familyconnect.org/get- 
connected/about-familyconnect/ 

Hipoplasia del Nervio 
Óptico 

(The Magic Foundation) 

Servicios de apoyo a la hipoplasia del 
nervio óptico (HNO) 

800-362-4423 
ContactUs@magicfound 

ation.org 

http://www.magicfoundation.org/Growth- 
Disorders/Optic-Nerve-Hypoplasia 

NOAH (Albinism) Apoyo a la familia de los niños con 
albinismo 

800-473-2310 
info@albinism.org 

 
http://www.albinism.org 

Asociación De Texas Para 
Padres De Niños Con 

Discapacidades Visuales 

Reúne a familias de niños con 
discapacidad visual y profesionales que 
les sirven para compartir y aprender 
nuevas ideas sobre cómo criar y educar 
a los niños. 

800-562-6265 http://www.tapvi.org 

Texas Chargers Apoyo al síndrome de CHARGE Kathi Barksdale 
325-286-4230 

kathi@centex.net 

www.texaschargers.org 

Texas Parent to Parent Apoyo de padres a padres 866-896-6001 
512-458-8600 

http://www.txp2p.org/ 
 

https://www.txp2p.org/es/ 

https://www.spedtex.org/
mailto:rgv@nfbtx.org
https://www.nfbtx.org/chapters-rio-grande-valley-chapter.php
https://www.nfbtx.org/chapters-rio-grande-valley-chapter.php
mailto:familyconnect@afb.net
https://familyconnect.org/get-connected/about-familyconnect/
https://familyconnect.org/get-connected/about-familyconnect/
mailto:ContactUs@magicfoundation.org
mailto:ContactUs@magicfoundation.org
http://www.magicfoundation.org/Growth-Disorders/Optic-Nerve-Hypoplasia
http://www.magicfoundation.org/Growth-Disorders/Optic-Nerve-Hypoplasia
mailto:info@albinism.org
http://www.albinism.org/
http://www.tapvi.org/
mailto:kathi@centex.net
http://www.texaschargers.org/
http://www.txp2p.org/
https://www.txp2p.org/es/
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PATH Project Formación e información para los 
padres 

 
Veronica Alvarez 

512-969-1848 

valvarezpath@gmail.co 
m 

 
http://prntexas.org/texas-ptis/path-project/ 

Asociación Nacional de 
Familias de Sordociegos 

La Asociación Nacional de Familias de 
Sordociegos (NFADB) es la mayor 
organización nacional sin fines de lucro 
que capacita a las familias con personas 
sordociegas. 

 
800.255.0411 

 
info@nfadb.org 

 
https://nfadb.org/ 

Centro de Información y 
Recursos para Padres 

Apoyo a los centros de padres que 
atienden a las familias de niños con 
discapacidades 

  
https://www.parentcenterhub.org/ 

NFB Newsline NFB-NEWSLINE® es un servicio gratuito 
de noticias en audio para cualquier 
persona ciega, con baja visión, 
sordociega o con problemas de lectura 
que ofrece acceso a más de 500 
publicaciones, alertas meteorológicas de 
emergencia, listados de trabajos y más. 

200 East Wells Street at 
Jernigan Place 

Baltimore, Maryland 
21230 

866-504-7300 or  
410-659-9314, Ext. 2317 

 
 

https://nfb.org/programs-services/nfb-newsline 
 

Texas Association of Blind 
Students 

La Asociación de Estudiantes Ciegos de 
Texas (TABS) sirve como recurso para 
estudiantes ciegos en todo el estado. La 
división animada es una muestra 
representativa de estudiantes de Texas, 
incluidos estudiantes de secundaria, 
universitarios y no tradicionales, que se 
reúnen para discutir una amplia variedad 
de temas específicos de la ceguera. 

Division President: 
Demetria Ober 
tabs@nfbtx.org 

 
National Federation of 

the Blind of Texas 
1600 E Hwy. 6, Suite 215 

Alvin, TX 77511 
(281) 968-7733 

 
 
 

https://www.nfbtx.org/division-student 
 

 
  

mailto:valvarezpath@gmail.com
mailto:valvarezpath@gmail.com
http://prntexas.org/texas-ptis/path-project/
mailto:info@nfadb.org
https://nfadb.org/
https://www.parentcenterhub.org/
https://nfb.org/programs-services/nfb-newsline
mailto:tabs@nfbtx.org
https://www.nfbtx.org/division-student
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Recursos para perros guía 
 

Recurso / Organización Información y Servicios Información del 
contacto 

Sitio Web 

Leader Dogs for the Blind Leader dogs está empoderando a las 
personas ciegas o con problemas de 
visión con habilidades para toda la vida 
para un viaje diario seguro e 
independiente. 

1039 S. Rochester 
Rd. Rochester Hills, 

MI 48307 
248-651-9011 

 
 

https://www.leaderdog.org/ 

The Seeing Eye La misión de Seeing Eye es mejorar la 
independencia, la dignidad y la confianza 
en sí mismas de las personas ciegas 
mediante el uso de perros Seeing Eye® 
especialmente entrenados. 

P.O. Box 375 
Morristown, NJ 07963 

(973) 539-4425 
info@SeeingEye.org 

 
 

https://www.seeingeye.org/ 

 
Guide Dogs of Texas 

Entrenamos y colocamos perros criados 
específicamente con tejanos ciegos o 
con baja visión. 

1503 Allena Drive 
San Antonio, Texas 78213 

Phone: 210-366-4081 
outreach@guidedogsoftexas

.org 
 

 
 

https://guidedogsoftexas.org/ 

 
Guide Dogs for the Blind 

Ofrecemos perros guía altamente 
capacitados a personas calificadas, 
también enseñamos habilidades de 
preparación para perros guía en nuestro 
Programa de inmersión en O&M; 
Combina tanto a niños como a adultos 
con perros K9 Buddy como compañeros y 
mascotas. 

 
P.O. Box 151200 

San Rafael, CA 94915 
800-295-4050 

 
 
 

https://www.guidedogs.com/ 

 

https://www.leaderdog.org/
https://www.seeingeye.org/
mailto:outreach@guidedogsoftexas.org
mailto:outreach@guidedogsoftexas.org
https://guidedogsoftexas.org/
https://www.guidedogs.com/

