
Aptitud Community Academy at Goss,
located in the Capitol Park/Goss
neighborhood, aims to offer the best possible
educational experience for the children and
families in our community. As a Community
School, we center the “whole child”, where
the strengths and values of students and their
families are uplifted and all are seen as crucial
partners in our school community. 

We prioritize early literacy by implementing
a dedicated literacy program for students in
grades K-3. Our on-site Wellness Center is
dedicated to creating a welcoming and caring
environment where all students feel like they
belong. All students are valued and can thrive
academically, emotionally, and mentally. This
is achieved through a variety of initiatives,
such as social-emotional learning, counseling
services, and school-wide wellness
campaigns.

Aptitud Community
Academy at Goss

(TK - 8)

Address
2475 Van Winkle Ln
San Jose, CA 95116

Contact Us
(408) 928-7650

https://aptitud.arusd.org/

Who We Are

Join Our
Community!

Meet Our Aptitud
Administrators

Principal, Mrs. Jimenez

I am thrilled to be coming up
on my one year anniversary as
the School Principal at Aptitud
Community Academy at Goss.
After four years as a Program
Leader and Site Supervisor at

Adelante Dual Language Academy, I pursued
teaching at ACE Esperanza Middle School.
With diverse roles spanning from teacher to
assistant principal over the past 5 years, I
prioritize serving the whole child. I'm eager to
support your students in reaching their
fullest potential.

Vice Principal, Mrs. Sylvester

I'm excited to join our mission
of empowering every student
to reach their fullest potential.
My journey in public education
began in 2004 as a
paraeducator for the Deaf, 
leading to roles as a trilingual educational
interpreter and a school psychologist
specializing in Deafness. I've served in
various districts across the Southwestern US,
including Las Vegas, Phoenix, and San Jose.
Now, in 2024, I'm honored to step into the role
of Vice Principal at Aptitud Academy at Goss,
committed to serving our community with
respect and care for students, families, and
staff.

Enroll Today!



Aptitud Highlights

Wellness Center
Spirit Days
Field Trips
Middle School Dances
Band
Spelling Bee
High School Tours/Info Nights
Fly Program (Middle School) 
Wellness Warriors & SWAG
On-Site Counseling Services
Big Buddy/Little Buddy
Program
Calming Corners in every class

Literacy Night 
Math Night 

2024-2025  SCHOOL YEAR

SIPPS is a literacy program aiding K-
3 readers and boosting skills for
grades 4-12. It's systematic, focusing
on phonological awareness, sound
spellings, and high-frequency words.
Aptitud adopted SIPPS in 2021 to
address COVID-related reading
setbacks. It is taught in groups based
on needs, with mastery tests guiding
instruction. Expansion plans in the
near future include serving upper
elementary and middle school
students.

EARLY LITERACY

Academics
PARENT/FAMILY INVOLVEMENT

School Site Council
PTA
Monthly Cafecitos 
Volunteer Opportunities

AFTER SCHOOL PROGRAM

Think Together 

SCHOOL CULTURE

EVENTS

Fall Harvest Festival 
Tk-5th Holiday Musical 
Student Recognition
Ceremonies 
Back to School Night 
Open House
Community Resource Fairs
Cesar Chavez Day March

Wellness Center

CA SCHOOL DASHBOARD

A safe, supportive and fully-staffed
environment on school campus where students
can go to de-stress, get connected to resources,
and/or talk to a safe, trusted adult. 

Calming Space
Drop-In Counseling & Student Mediations
Emotional and Behavioral Crisis
Management
Triage to determine care and support needs
Screening and Assessment Services
Provide or connect to 1:1 or group therapy, if
needed
Coordination of care teams & support with
outside agencies and services
School-wide activities, clubs, & mental
health & wellness campaigns
Classroom presentations and workshops
related to mental health & wellness
Parent education and mental health
resources
Teacher/Staff Consultation & Support 
Linkage to school and community resources
Leadership opportunities for students 

Wellness Warriors (4th - 5th)
Student Wellness Advisory Group
(SWAG) (6th - 8th)

In partnership with Santa Clara County
Office of Education. 



Aptitud Community Academy at Goss,
ubicada en el vecindario Capitol Park/Goss,
tiene como objetivo ofrecer la mejor
experiencia educativa posible para los niños y
las familias de nuestra comunidad. Como
escuela comunitaria, nos centramos en el
“niño integral”, donde se elevan las fortalezas
y los valores de los estudiantes y sus familias
y todos son vistos como socios cruciales en
nuestra comunidad escolar.

Priorizamos la alfabetización temprana
mediante la implementación de un programa
de alfabetización dedicado para estudiantes
en los grados K-3. Nuestro Centro de
Bienestar en el sitio está dedicado a crear un
ambiente acogedor y afectuoso donde todos
los estudiantes sientan que pertenecen. Todos
los estudiantes son valorados y pueden
prosperar académica, emocional y
mentalmente. Esto se logra a través de una
variedad de iniciativas, como aprendizaje
socioemocional, servicios de asesoramiento y
campañas de bienestar en toda la escuela.

Aptitud Community
Academy at Goss

(TK - 8)

Dirección
2475 Van Winkle Ln
San Jose, CA 95116

Contáctanos
(408) 928-7650

https://aptitud.arusd.org/

Quienes Somos

¡Únete a Nuestra
Comunidad!

Conozca a nuestras
administradoras

de Aptitud

La Directora, Sra. Jimenez

Estoy encantada de celebrar mi
primer aniversario como
directora de la escuela Aptitud
Community Academy en Goss.
Después de cuatro años como
líder de programa y supervisor 

de sitio en Adelante Dual Language Academy,
seguí enseñando en ACE Esperanza Middle
School. Con diversos roles que abarcan desde
maestra hasta subdirectora durante los
últimos 5 años, priorizo servir al niño de
manera integral. Estoy ansiosa por ayudar a
sus estudiantes a alcanzar su máximo
potencial.

La Subdirectora, Sra. Sylvester

Estoy emocionada de unirme a
nuestra misión de capacitar a
cada estudiante para que
alcance su máximo potencial.
Mi viaje en la educación pública
comenzó en 2004 como 
paraeducador de personas sordas, llegando a
desempeñar funciones como intérprete
educativa trilingüe y psicóloga escolar
especializada en sordera. He trabajado en
varios distritos del suroeste de EE. UU.,
incluidos Las Vegas, Phoenix y San José.
Ahora, en 2024, tengo el honor de asumir el
cargo de subdirectora de Aptitud Academy en
Goss, comprometida a servir a nuestra
comunidad con respeto y atención a los
estudiantes, las familias y el personal. ¡Regístrate hoy!



Destacados de Aptitud

El centro de bienestar
Días de Escuela
Viajes escolares
Bailes de escuela secundaria
Banda
Concurso de ortografía
Visitas guiadas a escuelas
secundarias/noches informativas
Programa Fly (Escuela
Secundaria)
Guerreros del bienestar y SWAG
Servicios de Consejería
Programa Gran Amigo
Rincones relajantes en cada clase

Noche de alfabetización
Noche de Matemáticas

2024-2025  AÑO ESCOLAR

SIPPS es un programa de alfabetización
que ayuda a los lectores de K-3 y mejora
las habilidades para los grados 4-12. Es
sistemático y se centra en la conciencia
fonológica, la ortografía de los sonidos y
las palabras de alta frecuencia. Aptitud
adoptó SIPPS en 2021 para abordar los
reveses de lectura relacionados con
COVID. Se enseña en grupos según las
necesidades, con pruebas de dominio
que guían la instrucción. Los planes de
expansión en el futuro cercano incluyen
atender a estudiantes de grados
superiores de primaria y secundaria.

ALFABETIZACIÓN TEMPRANA

Académicas
PARTICIPACIÓN DE LA FAMILIA

Consejal Escolar
PTA
Cafecitos Mensuales
Oportunidades para voluntarios

PROGRAMA AFTERSCHOOL
Think Together 

CULTURA DE ESCUELA

EVENTOS
Festival de la cosecha de otoño
Tk-5to musical navideño
Ceremonias de 

        reconocimiento estudiantil
Noche de regreso a clases
Noche de Escuela Abierta
Ferias de recursos comunitarios
Marcha del Día de César Chávez

Centro de Bienestar

TABLERO ESCOLAR DE CA

Un ambiente seguro y de apoyo en el campus
escolar donde los estudiantes pueden ir para
desestresarse, conectarse con recursos y/o hablar
con un adulto seguro y confiable.

Espacio calmante
Consejería sin cita previa y mediaciones
estudiantiles
Manejo de crisis emocionales y conductuales
Triaje para determinar las necesidades de
atención y apoyo.
Servicios de detección y evaluación
Proporcionar o conectarse a terapia 1:1 o
grupal, si es necesario
Coordinación de equipos de atención y apoyo
con agencias y servicios externos.
Actividades, clubes y campañas de salud
mental y bienestar en toda la escuela
Presentaciones en el aula y talleres
relacionados con la salud y el bienestar mental.
Educación para padres y recursos de salud
mental.
Consulta y apoyo a maestros/personal
Vinculación con recursos escolares y
comunitarios.
Oportunidades de liderazgo para estudiantes

Guerreros del Bienestar (4º - 5º)
Grupo Asesor de Bienestar Estudiantil
(SWAG) (6º - 8º)

En colaboración con la Oficina de Educación
del Condado de Santa Clara.


