N NORWALK-LA MIRADA
UNIFIED SCHOOL DISTRICT

TE INVITA ASU

EMPODERANDO LA PATERNIDAD:

AFRONTANDO LOS DESAFIOS DE LA VIDA PARA
EL EXITO ACADEMICO Y FAMILIAR

LOS MARTES EN LA ESCUELA: LOS ALISOS MIDDLE SCHOOL

BY FREY RODRIGUEZ

FREY RODRIGUEZ 14800 S. JERSEY AVE COMIENZA HOY
NORWALK, CA 90650

TEMAS 2023-2024

1. ¢Qué necesitas para ser feliz y ser un padre activo en la educacion de tu hijo? 10/24/23
2. ;Como vives y valoras tu vida en beneficio del rendimiento escolar de tu hijo? 10/31/23
3 Las et.apas de la vida que no queremos dejar atras y que obstaculizan el desarrollo 11/07/23
emocional y académico de los nifos.

4. Como darrespeto a tu parejay evitar confrontaciones frente a tus hijos. 11/15/23
5. Ayudando a tus hijos a identificar amistades peligrosas. 11/28/23
6. Sanando heridas emocionales para ser un padre presente en la vida de tus hijos. 12/05/23
7. Como ayudar a tu hijo a dejar de ser dependiente y volverse autosuficiente. 12/12/23
8. Desarrollar un equilibrio saludable en tu vida personal y familiar. 12/20/23
9. Construyendo el camino para tener una mejor comunicacion con tu hijo. 1/09/24
10. Creando una relacion saludable entre los padres y la escuela para el éxito 1/17/24

académico de los estudiantes. (Graduacion)

Horario:

Seminario Presencial
9:00 -10:30 AM

en Espanol

Para mas informacion comunicate con:
Karla Aguilar-Solis, M.A., PPS

Parent Educator Counselor| Educational Services

Telefono : +1562.210.2244
Email : KAguilar-Solis@nlmusd.k12.ca.us



N NORWALK-LA MIRADA
UNIFIED SCHOOL DISTRICT

INVITES YOU TO ITS

EMPOWERING PARENTHOOD:

FACING LIFE CHALLENGES FOR ACADEMIC AND FAMILY SUCCESS

TUESDAYS AT SCHOOL: LOS ALISOS MIDDLE SCHOOL

BY FREY RODRIGUEZ

FREY RODRIGUEZ 14800 S. JERSEY AVE COMIENZA HOY
NORWALK, CA 90650
Topics 2023-2024
1. What do you need to be happy and be an active parent in yourchild's education? 10/24/23
2. How doyou live and value your life for the benefit of your child's school performance? 10/31/23
3 The stag.es of life that we do rjot want to leave behind and hinder the emotional and 11/07/23
academic development of children.
4. How to give respect to your partner and avoid confrontations in front of your children. 1/14/23
5. Helping your children identify dangerous friendships. 11/28/23
6. Healing emotional wounds to be a parent present in the lives of your children. 12/05/23
7. How to help your child stop being dependent and become self-sufficient. 12/12/23
8. Develop a healthy balance in your personal and family life. 12/19/23
9. Building the path to have better communication with your child. 1/09/24
Creating a healthy relationship between parents and the school for student academic 1/17/24

success. (Graduation)

Time:

9:00 -10:30 AM

In-Person Spanish
Seminar

For more information contact:
Karla Aguilar-Solis, M.A., PPS

Parent Educator Counselor| Educational Services

Phone: +1562.210.2244
Email : KAguilar-Solis@nlmusd.k12.ca.us



