
Courses are at no cost to district families
Start Date:  April 15 - 17, 2024
Class Times:  6:30 - 8:30 p.m.
Each 4-week course meets twice a week either
Mon/Wed or Tues/Thurs
Courses are available in English, Spanish and *Punjabi!

For assistance to register you may text Fresno State at 559-550-5318.  If you have any questions, please
contact Community and Family Engagement.

REGISTER HERE BY APRIL 17, 2024 

General Information

661-831-8331 Ext. 6611sayon@pbvusd.k12.ca.us

PARENT
UNIVERSITY
BROUGHT TO YOU BY FRESNO STATE 

Fresno State Parent University courses are created with the intent to equip participants with tools to
advance themselves and their families.  A certificate of completion is earned after completing a
course.  Classes offered vary by language each term.   Courses include but are not limited to:

FREE VIRTUAL COURSES

Basic computer skills, Google
apps, job searching and
more.

Digital
Literacy
Levels 1-4

Raise self awareness in children
to create a home environment
of trust, respect and support. 

Social and
Emotional
Wellness

Spanish
Conversation

English
Conversation

Financial
Literacy

Basics of listening, speaking,
reading and translating in
English.

Learn the basic aspects of
Spanish language including
grammar and more.

Gain skills to manage money,
budget, credit & FICO scores
and save for college.

Gain support tools and
guidance in the college
applicant process.

Pathway to
College

*A minimum of 10 parents must enroll and attend to provide the course

Create steps to establish a
business including registering  
it in CA, marketing and more.

Small Business
Development

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_g55HnJJqBnU7DQ_YAzIWuHUtUPMbHhHWQfeMrExueQL0Qw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfremCkh6AVVCuXJ2deNhE82gSJw4tiF1-ml3Qm13P8Y9oMug/viewform


Los cursos no tienen costo para las familias del
distrito
Fecha de inicio:  15 - 17 de abril de 2024
Horario de clases:  6:30 - 8:30 p.m.
Cada curso de 4 semanas se reúne dos veces por
semana, ya sea lunes/miércoles o martes/jueves
!Los cursos están disponibles en inglés, español y
*punjabi!

       

UNIVERSIDAD 
DE PADRES
TRAÍDO A USTED POR FRESNO STATE
Información general

Los cursos de Fresno State Parent University se crean con la intención de equipar a los participantes con
herramientas para avanzar ellos mismos y sus familias. Se obtiene un certificado de finalización después de
completar un curso. Las clases ofrecidas varían según el idioma cada trimestre. Los cursos incluyen pero no se
limitan a:

 
Si necesita ayuda para registrarse, puede enviar un mensaje de texto a Fresno State al 559-550-5318. Si tiene alguna
pregunta, comuníquese con Participación comunitaria y familiar.

REGÍSTRESE AQUÍ ANTES DEL 17 DE ABRIL DE 2024 

*Un mínimo de 10 padres deben inscribirse y asistir para proveer el curso.

CURSOS VIRTUALES GRATIS

Conocimientos básicos de
informática, aplicaciones de
Google, búsqueda de empleo
y más.

Computación
del 1 a 4

Aumentar la autoconciencia en
los niños para crear un
ambiente hogareño de
confianza, respeto y apoyo.

Bienestar
Social y
Emocional

Conversación
en Español

Conversación
en Inglés

Educación
Financiera

Conceptos básicos de
escuchar, hablar, leer y
traducir en inglés.

Aprenda los aspectos básicos
del idioma español, incluyendo
la gramática y más.

Adquiera habilidades para
administrar dinero, presupuesto,
crédito y puntajes FICO y ahorre
para la universidad.

Obtenga herramientas de
apoyo y orientación en el
proceso de aplicación a la
universidad.

Camino hacia
el Colegio

661-831-8331 Ext. 6611sayon@pbvusd.k12.ca.us

Escanear Aquí

Creear pasos para establecer
un negocio, incluyendo su
registro en CA, marketing y
más.

Desarrollo de
Pequeñas
Empresas

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_g55HnJJqBnU7DQ_YAzIWuHUtUPMbHhHWQfeMrExueQL0Qw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_g55HnJJqBnU7DQ_YAzIWuHUtUPMbHhHWQfeMrExueQL0Qw/viewform


ਡਿਸਟ੍ਰਿਕਟ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਲਈ ਕੋਰਸ ਮੁਫ਼ਤ ਉਪਲਬਧ ਹਨ
ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਦੀ ਮਿਤੀ: 15 - 17 ਅਪ੍ਰੈਲ, 2024
ਕਲਾਸ ਦਾ ਸਮਾਂ:  6:30 - 8:30 p.m.
ਹਰ 4-ਹਫ਼ਤੇ ਦਾ ਕੋਰਸ ਹਫ਼ਤੇ ਵਿੱਚ ਦੋ ਵਾਰ ਸੋਮ/ਬੁੱਧ ਜਾਂ ਮੰਗਲਵਾਰ/ਵੀਰਵਾਰ ਨੂੰ
ਉਪਲਬਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ
ਕੋਰਸ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ, ਸਪੈਨਿਸ਼ ਅਤੇ *ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹਨ!

ਰਜਿਸਟਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ, ਤੁਸੀਂ Fresno State ਨੂੰ 559-550-5318 'ਤੇ ਸੁਨੇ ਹਾ ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਡੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹਨ, ਤਾਂ ਕਿਰਪਾ ਕਰਕੇ
ਭਾਈਚਾਰੇ ਅਤੇ ਪਰਿਵਾਰਕ ਰੁਝੇਵੇਂ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰੋ

17 ਅਪ੍ਰੈਲ, 2024 ਤੱਕ ਇੱਥੇ ਰਜਿਸਟਰ ਕਰੋ

ਆਮ ਜਾਣਕਾਰੀ
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PARENT
UNIVERSITY
FRESNO ਸਟੇਟ ਦੁਆਰਾ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਪੇਸ਼ 

ਫਰਿਜ਼ਨੋ  ਸਟੇਟ ਪੇਰੈਂਟ ਯੂਨੀਵਰਸਿਟੀ (Fresno State Parent University) ਦੇ ਕੋਰਸ ਭਾਗੀਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਪਰਿਵਾਰਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਵਧਾਉਣ ਲਈ
ਸਾਧਨਾਂ ਨਾਲ ਲੈਸ ਕਰਨ ਦੇ ਇਰਾਦੇ ਨਾਲ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਨ। ਕੋਰਸ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੰਪੂਰਨਤਾ ਸਰਟੀਫਿਕੇਟ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪੇਸ਼ਕਸ਼ ਕੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ
ਕਲਾਸਾਂ ਭਾਸ਼ਾ ਮੁਤਾਬਕ ਹਰੇਕ ਟਰਮ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਵੱਖਰੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਕੋਰਸਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸ਼ਾਮਲ ਹਨ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਤੱਕ ਸੀਮਿਤ ਨਹੀਂ ਹਨ:

ਮੁਫ਼ਤ ਵਰਚੁਅਲ ਕੋਰਸ

ਬੁਨਿਆਦੀ ਕੰਪਿਊਟਰ ਹੁਨਰ, Google
ਐਪਸ, ਨੌ ਕਰੀ ਦੀ ਖੋਜ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹੁਤ
ਕੁਝ।

ਡਿਜੀਟਲ
ਸਾਖਰਤਾ ਪੱਧਰ 1-
4

ਭਰੋਸੇ, ਸਤਿਕਾਰ ਅਤੇ ਸਹਾਇਤਾ ਦਾ ਘਰੇਲੂ
ਮਾਹੌਲ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਵੈ-
ਜਾਗਰੂਕਤਾ ਪੈਦਾ ਕਰੋ

ਸਮਾਜਿਕ ਅਤੇ
ਭਾਵਨਾਤਮਕ
ਤੰਦਰੁਸਤੀ

ਸਪੈਨਿਸ਼ ਵਿੱਚ
ਗੱਲਬਾਤ

ਅੰਗ੍ਰੇਜੀ ਵਿੱਚ
ਗੱਲਬਾਤ

ਵਿੱਤੀ ਸਾਖਰਤਾ

ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਵਿੱਚ ਲਿਸਨਿੰ ਗ, ਸਪੀਕਿੰਗ,
ਰੀਡਿੰਗ ਅਤੇ ਅਨੁਵਾਦ ਕਰਨ ਦੀਆਂ
ਬੁਨਿਆਦੀ ਗੱਲਾਂ

ਵਿਆਕਰਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸਮੇਤ ਸਪੈਨਿਸ਼ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ
ਬੁਨਿਆਦੀ ਪਹਿਲੂਆਂ ਨੂੰ ਸਿੱਖੋ।

ਪੈਸੇ, ਬਜਟ, ਕ੍ਰੈਡਿਟ ਅਤੇ FICO ਸਕੋਰ ਦਾ
ਪ੍ਰਬੰਧਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਕਾਲਜ ਲਈ ਬੱਚਤ
ਕਰਨ ਲਈ ਹੁਨਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ

ਕਾਲਜ ਬਿਨੈ ਕਾਰ ਪ੍ਰਕਿਰਿਆ ਵਿੱਚ ਸਹਾਇਤਾ
ਸਾਧਨ ਅਤੇ ਮਾਰਗਦਰਸ਼ਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋ।

ਕਾਲਜ ਲਈ ਰਸਤਾ

*ਕੋਰਸ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਘੱਟੋ-ਘੱਟ 10 ਮਾਪਿਆਂ ਦਾ ਦਾਖਲਾ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਹਾਜ਼ਰ ਹੋਣਾ ਲਾਜ਼ਮੀ ਹੈ

ਇੱਥੇ ਸਕੈਨ ਕਰੋ

ਕਾਰੋਬਾਰ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਦਮ ਤਿਆਰ
ਕਰਨਾ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ CA, ਮਾਰਕੀਟਿੰਗ
ਅਤੇ ਹੋਰ ਵਿੱਚ ਰਜਿਸਟਰ ਕਰਨਾ ਸ਼ਾਮਲ ਹੈ।

ਛੋਟੇ ਵਪਾਰ ਦਾ ਵਿਕਾਸ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe_g55HnJJqBnU7DQ_YAzIWuHUtUPMbHhHWQfeMrExueQL0Qw/viewform

