¢Esta su hijo o hija demostrando intensa
preocupacion, tristeza u otras preocupaciones de
salud mental?

TCHATT OFRECE:

« 2-4 sesiones con un profesional de salud mental
de Texas A&M Health

» Apoyo psicolégico y psiquiatrico

« Atencion de salud mental e intervencién en
crisis

» Referencias para servicios comunitarios y aseso
ramiento a largo plazo segun sea necesario

Si su hijo(a) necesita apoyo de salud mental,
preguntele al consejero escolar sobre TCHATT.
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