
Procedimientos para Ir al Baño

Padres/Guardianes:

Se espera que los niños que están entrando al jardín de niños estén ya entrenados para ir al
baño, a menos que exista alguna condición médica documentada (Necesitan entregar a la
enfermera el formulario para Divulgación de Información Médica).

Si su hijo no ha dominado todavía las habilidades necesarias para ir al baño, los padres
necesitan compartir esta información con la enfermera de la escuela. La enfermera convocará a
una reunión informal entre los padres, la enfermera y la maestra para compartir información
médica y/o asuntos que tengan que ver con los hábitos de higiene para ir al baño. Si hay algún
problema médico, necesita proporcionar esta información a la escuela.

Durante esta reunión:
1. Se desarrollará un plan para la escuela, y a los padres se les solicitará que continúen

dicho plan en el hogar.
2. Los padres necesitarán proporcionar dos cambios de ropa y toallitas húmedas. Si el

niño tiene un armario, los cambios de ropa se guardarán ahí. Si hubiera un problema
de espacio, la ropa se guardará en la mochila de su hijo.

3. Cuando se moje por accidente, el niño y su mochila serán enviados a la sala de salud.
Si el niño se presenta en la sala de salud por un accidente de orina/intestinal, se le
notificará inmediatamente al padre/tutor, o al contacto de emergencia para que venga a
ayudar al niño y para traer un cambio de ropa y toallitas húmedas. (Los padres podrían
necesitar llevarse a casa al estudiante para bañarlo, si el accidente es grave.)

4. Los estudiantes cambiarán su propia ropa en caso de accidentes menores. La sala de
salud colocará en la mochila del niño la ropa sucia envuelta en una bolsa doble.

5. Los padres/tutores deberán llegar a la escuela dentro de un periodo de 30 minutos
para ayudar al niño.
Si no pueden hacer los arreglos para llegar dentro de ese tiempo, aun se espera que
los padres lleguen dentro de una hora, o los padres pueden designar a alguien en su
lugar para venir a la escuela cuando se les llame.

6. El personal escolar designado ayudara al niño a ponerse ropa limpia, pero no
"limpiarán" el accidente intestinal, ya que la sala de salud debe seguir los
procedimientos sanitarios y de higiene.

7. Los niños deberán ponerse ropa limpia antes de regresar a sus salón de clases.

Por favor mantenga informada a la oficina sobre cualquier cambio en los números telefónicos y
contactos de emergencia, en caso de que ocurran situaciones relacionadas con la salud.
Gracias por su ayuda.
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