North Plainfield High School
Departamenlo de Consejeria Escolar
Lista de verificacion para la planificacion universitaria

Completa la Hoja de informacion del Consejero, que se encuentra en Naviance
(connection.naviance.com/nplainfieldhs) antes del 15 de mayo. Si necesita su nombre de usuario y / o contrasefia de

Naviance, consulte a su consejero escolar.

Decidir sobre una especializacion:

e Para obtener mas informacion acerca de diferentes carreras, lea el "Occupational Outlook Handbook":
https://www.bls.gov/es/ooh

e Naviance - (connection.naviance.com/nplainfieldhs)
Explora carreras en la seccion "Careers or About Me." Completa los inventarios de intereses profesionales
que generaran una lista de carreras basadas en tu personalidad, intereses o habilidades. ("Do What You are"
(perfilador de personalidad), "Strengths Explorer”, "MI Advantage" y "Game Plan")

e ASVAB - Registrese para la bateria de aptitud vocacional de los servicios armados, evaluaciones ASVAB
que se dieron en nuestra escuela secundaria el 21 de marzo de 2018. Escuche los anuncios de la mafiana.
http://www.asvabprogram.com Pruebas de practica- https://www.march2success.com

Busca universidades que ofrezca la especializacion que te gustaria seguir. Busca en Naviance bajo "Colleges",
use la herramienta "Supermatch College Search". Ademas, hay otros sitios web ttiles, tales como:
www.connection.naviance.com/nplainfieldhs, www.collegeboard.org, y www.princetonreview.com.

Visita las universidades en las que estas interesado durante la primavera y el verano de tu tercer afio. Registrate
para casas abiertas v tours directamente en los sitios web de las universidades. Ademas, consulta el sitio web de
asesoramiento de NPHS y en los sitios web de la universidad para programas de enriquecimiento de verano.
Algunos programas ofreceran créditos universitarios.

Toma exdmenes para ingreso a la universidad: SAT y/o ACT. Puedes inscribirte para las Pruebas de materias
SAT y SAT 11 en www.collegeboard.org y/o el ACT en www.act.org. (El SAT se ofrece en NPHS en octubre,
noviembre, mayo y junio). Verifique con la escuela a la que estas aplicando si se requiere que se someta al examen
SAT 11. Las Ligas Ivy generalmente requieren 2 examenes SAT 11. Puedes Prepararte para el SAT inscribiéndote en
un programa de preparacion para el SAT que se ofrece aqui en nuestra escuela secundaria. Revise los resultados de tu
PSAT y trabaje en las areas que necesitas mejorar. PSAT es un calificador para las becas de mérito nacional.

e Tome el SAT al menos dos veces. Algunas universidades aceptan la mejor puntuacion de cada prueba

(superscore).

e En el dia de la prueba, asegtirese de llevar lo siguiente: Bolefo de admision e identificacion con foto.

También traiga un bocadillo/bebida, lapices #2 y una calculadora.

e Se toma aproximadamente de 3 a 5 semanas para que los resultados estén disponibles.
e Recuerde enviar los resultados de SAT/SUBJECT TESTS-SAT II /ACT directamente a las
universidades desde collegeboard.org (SAT) o ACT.org.

e Paralos SAT se permite enviar resultados de gratis a cuatro universidades en la fecha en que se
inscriba en el SAT hasta 9 dias después de tomar el examen. Después de eso, hay una tarifa para
enviar los resultados del SAT a cada escuela. Para ACT, es gratis enviar calificaciones a cuatro
escuelas en la fecha en que se inscriba para el examen ACT y hasta las 12 del mediodia del jueves
posterior a la fecha del examen. Después de eso, es $13.00 para enviar los puntajes del ACT a cada
escuela. (A partir del 10/8/18). * Si usé exenciones de pago, es gratis enviar los resultados de los
examenes SAT y Subject a las universidades a través del sitio web de College Board. ACT: con
una exencion de tarifas, puede enviar sus puntajes a 20 universidades de forma gratuita.



http://www.connection.naviance.com/nplainfieldhs
http://www.collegeboard.com/
http://www.princetonreview.com/

e SITIENES ALMUERZO GRATUITO O REDUCIDO, USTED CALIFICA PARA EL SAT
SAT 11 EXAMEN DE MATERIA Y EXENCION DE CUOTAS ACT': CONSULTE CON SU CONSEJERO ESCOLAR
PARA CONOCER LOS CODIGOS DE EXENCION DE CUOTAS. (2 EXENCIONES DE PAGO POR EXAMEN). PARA LOS
EXAMENES SAT, OBTENDRAS 4 CODIGOS WAIVERS DE TARIFA UNIVERSITARIA UBICADOS EN EL SITIO WEB DE
LA JUNTA UNIVERSITARIA.

Crea tu lista de universidades en Naviance. Asegurese de elegir las escuelas que coincidan con el GPA y los
puntajes SAT / ACT Ceriterios.

Obtenga informacion sobre ayuda financiera visitando FAFSA - Ayuda Federal para Estudiantes
(www.fafsa.ed.gov) y HESAA- Sitios web de ayuda estatal para estudiantes (www.hesaa.org). Para calificar para la
ayuda federal, los padres y los estudiantes deben primero registrarse para una ID de FSA, una para el padre y otra
para el estudiante en (www.studentaid.ed.gov) y luego solicite ayuda financiera (FAFSA) en (www.fafsa.ed.gov). La
solicitud de ayuda financiera es gratuita. Puedes solicitar ayuda financiera después del 1 de octubre durante tu
ultimo afio. Para estimar la elegibilidad para la Ayuda Federal para Estudiantes en (www.fafsa4caster.ed.gov).

Puedes comenzar a aplicar a las universidades en agosto. Hay dos formas de aplicar:

1) Complete la solicitud para la universidad que se encuentra directamente en el sitio web de la
universidad;
(0]
2) Complete la Solicitud Comtin (www.commonapp.org) que le permite aplicar a varias escuelas
participantes con una sola aplicacion. Si esta utilizando la aplicaciéon comun, recuerde de coincidir
la aplicacion en Naviance agregando el correo electronico utilizado en la Aplicacion comun.

Decida si planea aplicar para la Decision Temprana (que es legalmente vinculante), Accion Temprana,
(no vinculante) o Plazo Regular. Si esté solicitando una decision temprana o una fecha limite de accion
temprana, haga una cita para reunirse con su consejero escolar en septiembre.

Comienza a escribir tus ensayos universitarios. Las instrucciones de ensayo estan disponibles en la primavera
y se pueden encontrar en la universidad y sitios web de aplicaciones comunes. Deje que tu profesor de inglés revise
tus ensayos. Asegurate de responder a la pregunta que se te esta haciendo.

Pida a 2-3 maestros, personalmente, que escriban una carta de recomendacion. Luego agregue la solicitud
de recomendacion en Solicitud de maestro de Naviance (bajo Colleges)

En el otofio de tu ultimo afio, muchas universidades visitan nuestra escuela. Registrate para participar en las
Entrevistas Universitarias (decision instantanea) en el sitio web de la universidad y para mas informacion
sobre las visitas universitaria en Naviance. Te recomendamos que visite las universidades a las que pretendes
aplicar. Muchos registran sus visitas y también ofrecen la oportunidad de renunciar las tasas de solicitud.

Planeando practicar deportes en la universidad? Atletas: registrese en www.eligibilitycenter.org para
NCAA (Nacional Collegiate Athletic Association) elegibilidad, divisiones I y II de las instituciones. También visita

www.2point3.org.

Algunas universidades requieren que completes en octubre, de tu Gltimo afio, el perfil de ayuda financiera/CSS
(servicio de becas universitarias) en https://cssprofile.collegeboard.org/. Muchas universidades usan este perfil para

ayudarlos otorgar fondos no federales de ayuda estudiantil. Consulte con la universidad antes de aplicar.



Busque becas en Fastweb.com, academichip.com o collegeboard.org. y visitar el Sitio web de asesoramiento de
NPHS. http://www.nplainfield.org/domain/492

Puedes calificar para recibir ayuda financiera adicional del estado a través del Fondo de Oportunidades
Educativas (EOF) para ver si es elegible en_http://www.state.nj.us/highereducation/EOF/EOF_Eligibility.shtml. Si
eres elegible, debes indicar que calificas para EOF o EOP en tu solicitud de la universidad.

Después del 1 de octubre, solicite la FAFSA (Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes) en
www.fafsa.ed.gov. (Si necesita asistencia llame al 1-800-433-3243). Llenar la solicitud FAFSA es gratis y en linea.

Los varones mayores de 18 afos deben registrarse con el Servicio Selectivo; registrese en linea en www.sss.gov.
Si no lo haces se le negaran muchas oportunidades importantes, como préstamos estudiantiles y/o empleos
gubernamentales.



PAGINAS WEB UTILES:

www.fastweb.com — Becas

www.scholarships.com

www.finaid.org
www.meritaid.com

WWwWWw.petersons.com

www.scholarshipexperts.com

www.brokescholar.com

www.collegedata.com

www.uncf.org
www.unigo.com Becas de Unigo

www.cappex.com Becas

WWwWw.persons.com - Becas

www.hsf.net - Fondo de Becas Hispanas

www.hsf.net — Fondo de Becas Hispanas

Raise.me -forma de registrar los diferentes roles de liderazgo que tienes para ver qué becas obtendras en varias
universidades.

www.questbridge.org - Organizacion sin fines de lucro que combina una lista de las mejores universidades del pais

con estudiantes de bajos ingresos
www.collegeboard.org-Scholarship Search

https://bigfuture.collegeboard.org - Bisqueda de universidades a través de Collegeboard

www.collegesinnewjersey.com — Colegios en Nueva Jersey

www.commonapp.org — Aplicacién comun: asegurate de que coincida con Naviance
www.bls.gov/oco -Manual de la Oficina de Estadisticas Laborales (Investiga diferentes carreras, también en

Naviance)
www.berghuis.co.nz/abiator/Isi/lsiframe.html - Evaluacion del estilo de aprendizaje

www.hesaa.org — Autoridad de Asistencia Estudiantil de Educacion Superior de NJ
http://www.hesaa.org/Pages/NJFAFSAGO.aspx -DIAS DE FAFSA en diferentes universidades donde los
representantes lo asisten para completar su solicitud de ayuda financiera en linea- www.njfafsadays.org

http://fairtest.org/university/optional -SAT/ACT Escuelas Opcionales

www.collegemajors101.com

www.march2success.com - Programa en linea para ayudar a estudiar para ASVAB y pruebas estandarizadas

www.asvabprogram.com - Planificacion de la carrera

Informacion AP de la junta de la universidad
www.apstudent.collegeboard.org

www.collegeboad.org/shareap

www.collegeboard.org/apexamfeeassistance
www.sat.org/collegeappfeewaiver.org - (Si usaste una exencion de cuotas para rendir los exdmenes SAT [ o SAT II

de sujeto, obtiene 4 codigos de solicitud universitaria de exencion de cuotas a través de collegeboard.org cuando
solicite admision en las universidades)

www.khanacademy.org/sat - Pruebas de practica
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