
Estudiante con alergia que amenaza la vida - Lista de verificación para padres 
 

Los estudiantes con alergias de peligro mortal deben presentar los siguientes formularios, 
además de traer los medicamentos a la escuela, antes del primer día de clases del niño: 
 

 Plan de salud individual para alergias (IHP) 
Revise, complete y firme en la página 2.  

 
Documentos adjuntos* (no se necesita firma ni devolución de estos documentos): 
Sus derechos en virtud de la Sección 504: proporcionados anualmente. 
Política de la Junta sobre el uso de aislamiento, restricción y otros usos de fuerza razonable: proporcionada con el Plan 504 inicial 
 
*La política del distrito requiere que estos documentos se compartan con los padres de todos los estudiantes con un Plan 504, 
incluso cuando el contenido de aislamiento y restricción no esté relacionado con las necesidades del estudiante. Recibir o hablar 
sobre este documento no es dar permiso para el aislamiento o la restricción. Deberá otorgar un permiso específico para que el 
aislamiento o la restricción formen parte de un plan 504. 
 

 Autorización de Medicamentos 
 La sección inferior debe estar firmada por uno de los padres. 
 La sección superior debe ser completada y firmada por el proveedor de atención médica de su hijo. (Si 

el consultorio de su proveedor de atención médica tiene su propio formulario de pedido de 
medicamentos, puede ser una alternativa aceptable, siempre que uno de los padres aún firme la mitad 
inferior del formulario de Autorización de medicamentos de Northshore). 

 Se requieren nuevas órdenes de medicamentos para cada año escolar. 
 Los medicamentos entregados a la escuela deben ser exactamente iguales a los que el médico ha 

escrito en el formulario. 
 Si el proveedor de atención médica ha escrito para administrar una segunda dosis de epinefrina en 

caso de emergencia, se deben proporcionar dos dosis a la escuela. 
 

 Formulario de elección de almuerzo (solo primaria) 
 

 Medicamento 
 El medicamento debe tener una etiqueta de farmacia con instrucciones que coincidan con las órdenes 

del médico. 
 Tome nota de la fecha de vencimiento y planee reemplazar el medicamento antes de la fecha de 

vencimiento. 
 Los medicamentos deben ser traídos a la escuela por un adulto, por favor no ponga medicamentos en 

la mochila de su estudiante. 
 
El mejor momento para llevar todos sus formularios y medicamentos a la enfermera de la escuela es durante 
la semana anterior al primer día de clases. 
 
Enfermera de la escuela:   

https://www.nsd.org/schools/get-started/health-services/school-nurses 

https://resources.finalsite.net/images/v1679961180/nsdorg/pfhzvlgeu9sflyqvnons/IHPAllergy03-17-2023_Spanish.pdf
https://resources.finalsite.net/images/v1678471910/nsdorg/bam9aatz7u1wrr5fxm94/MedAuthorizationFormSPANISH3416F01-20-2023.pdf
https://resources.finalsite.net/images/v1682527546/nsdorg/gkwbw9virtohemsvgptl/LunchChoiceFormSPANISH04-25-2023website.pdf
https://www.nsd.org/schools/get-started/health-services/school-nurses

