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La junta escolar de Fabens ISD reconoce que el apoyo publico y las lineas abiertas de comunicacidén son vitales
para un entorno educativo exitoso para estudiantes y empleados. Los ciudadanos son animados a mantenerse
informados sobre las decisiones que afectan a los estudiantes y profesores, para dar sus opiniones sobre
temas importantes y para asistir a las juntas cuando sea posible. Fabens ISD participa en el trabajo de Lone
Star Governance. Juntos, tres objetivos para los estudiantes fueron desarrollados y aprobados por el comité
de la junta.

Meta de resultados estudiantiles de la Junta de Alfabetizacion en la Primera Infancia:

El porcentaje de estudiantes de 3er grado que logren la calificacién de “Cumple con el grado escolar "' o
superior en Lectura STAAR en el TAPR de diciembre de 2019 aumentara del 45% al 60% para diciembre de
2024.

Meta de resultado estudiantil del comité de Matematicas para la Primera Infancia:

El porcentaje de estudiantes de 3er grado que logren la calificacion “Cumple con el grado escolar” o mas en
STAAR Matematicas en el TAPR de diciembre de 2019 aumentara del 54% al 65% para diciembre de 2024

Meta de resultado estudiantil de la Junta de CCMR:

El porcentaje de graduados que cumplen con los criterios de CCMR aumentara del 73% en el TAPR de
diciembre de 2019 al 80% para diciembre de 2024.




Mensaje del Superintendente

Dra. Veronica, Vijil

Estimada comunidad de Fabens,

Estoy muy agradecida por el apoyo que recibimos continuamente de nuestra comunidad. Quiero
agradecerles a cada uno de ustedes por su paciencia, confianza y cooperacion al maniobrar a través de la
guia y actualizaciones proporcionadas por la Agencia de Educacidn de Texas y la autoridad local de salud.

La seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes y personal deben seguir siendo nuestra maxima
prioridad.

Aunque todavia estamos experimentando casos de COVID en nuestra area, los sintomas parecen ser mas
leves que la cepa original. Animamos a los padres a que practiquen el lavado de manos con sus hijos en
casa. También le animamos a vacunarse contra COVID-19. La vacunacidn es nuestra mejor defensa contra
el virus y las diferentes variantes. Le instamos a vacunar a sus niilos de 5 afios y mayores lo antes posible.
Para obtener mas informacion sobre la vacunacion, visite el sitio web del distrito.

https://www.fabensisd.net/Page/415 o el siguiente sitio web de la ciudad:
https://www.epcovidvaccine.com/

La guia proporcionada en este manual esta destinada a dirigirse a los protocolos que existen por el bien
de la seguridad de todos. Hemos usado varios recursos para asegurarnos de que tenemos la
informacion mas actualizada.

Esperamos tener a todos de regreso en el campus para la escuela 2022-2023 aio.
#SmallTownTough.
Atentamente,

Veronica Vijil, Ed.D.

Descripcion General

Esta guia presenta protocolos que se han desarrollado o ampliado para

prevenir la propagacion de COVID-19. El equipo de liderazgo de Fabens ISD ha

desarrollado guias de salud y seguridad para el regreso de los estudiantes y el personal a
instruccion en el campus. La maxima prioridad en todas las decisiones tomadas por Fabens
ISD es la salud, seguridad y el bienestar de nuestros estudiantes y personal. Este documento
esta sujeto a cambios segun las condiciones evolucionan en nuestra comunidad. Siempre y


https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.fabensisd.net/Page/415
https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://www.epcovidvaccine.com/

cuando las circunstancias que rodean el cambio pandémico de COVID-19, la orientacion que
recibimos del estado y el local, las agencias también pueden cambiar y hacer ajustes a
nuestros planes.

Visite el sitio web del Distrito con regularidad en www.fabensisd.net o haciendo clic aqui para
obtener la informacion mas reciente.

El Distrito Escolar Independiente de Fabens supervisara de cerca el

Centro para Control y prevencion de enfermedades (CDC), educacion estatal, municipal, del
condado y de la Agencia de Educacion de Texas (TEA) a medida que hace la transicion de
estudiantes y maestros entre etapas.

UN ANO DE UNIDAD Y SANACION

Protocolos de Salud y Seguridad

Las escuelas deben cumplir con las ordenes ejecutivas del gobernador y las 6rdenes de los
funcionarios del condado. Esta guia estara sujeta a cambios basados en ordenes ejecutivas,
nueva informacion y el cambiante panorama de la salud.

Se recomienda a todos los estudiantes y al personal a monitorear los sintomas de COVID-19
antes de llegar al campus. Las personas con sintomas deben quedarse en casa y hacerse la


https://www.fabensisd.net/domain/214
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prueba en uno de los lugares de la comunidad o con una prueba en casa. Los individuos que
desarrollan sintomas en la escuela, deben ver a la enfermera escolar.

Protocolos de Deteccion

® Personal del campus
O Se espera que el personal se examine a si mismo en casa antes de presentarse
al trabajo.
e Estudiantes
O Se espera que los padres/tutores examinen a sus hijos para detectar COVID-19
sintomas cada dia antes de enviar a sus hijos a la escuela.
O Los padres/tutores deben asegurarse de no enviar a un nifio a la escuela si estan
exhibiendo sintomas de COVID-19 o si tienen una prueba positiva confirmada.
O Los maestros monitorearan a los estudiantes al comienzo de cada dia de clase y
consultaran con la enfermera escolar si el estudiante presenta algun sintoma de
enfermedad.
e Visitante/Voluntarios
O Los visitantes y voluntarios que ingresan a cualquier instalacion del distrito
pueden ser examinados al entrar a cualquier campus o edificio. Si el visitante o
voluntario no estd autorizado para entrar a la instalacidn, se les pedira que se
vayan y vuelvan mas tarde.

El uso de mascarillas es opcional y se recomienda para aquellos que no han sido vacunados.

La diferencia entre COVID-19 y la gripe

La gripe (gripe) y COVID-19 son enfermedades respiratorias contagiosas, pero son causadas
por diferentes virus. COVID-19 es causada por una infeccion con un nuevo coronavirus
(llamado SARS-CoV-2), y la gripe es causada por una infeccion con virus de influenza.

COVID-19 parece propagarse mas facilmente que la gripe y causa enfermedades mas graves
en algunas personas. También puede tomar mas tiempo antes de que las personas muestren
sintomas y las personas pueden ser contagiosas por mas tiempo. Mas informacidn sobre las
diferencias entre la gripe y COVID-19 esta disponible en las diferentes secciones a
continuacion.

Debido a que algunos de los sintomas de la gripe y COVID-19 son similares, puede ser dificil
diferenciar entre ellos basandose solo en los sintomas, y puede ser necesario realizar
pruebas para ayudar a confirmar un diagndstico.



El distrito ofrece servicios de telemedicina a través de Goodside Health que proporcionan
pruebas de COVID, gripe y estreptococos. Si estd interesado, registre a su hijo aqui.

Protocolos de Salud y Seguridad

2019-n toms ‘symptoms. bl

dronavi rus (CO\" D-19)

Dolor en el cuerpo Véemito o diarrea Pérdida reciente del
o los masculos gusto o del olfato

Los sintomas pueden ser de leves a graves, y aparecer de 2 a 14 dias después
de la exposicién al virus que causa el COVID-19.

Busque atencién médica de inmediato si alguien tiene
signos de adwvertencia de una emergencia del COVID-19

- Dificultad para respirar - Ne puede despertarse o permanecer despierta
- Dolor o presion persistentes en el pecho - Color palido, gris o azulado de la piel, los labios,
- Estado de confusidn de aparicion reciente o el lecho de las ufas, dependiendo del tono de piel

Esta lista no incluye todos los sintomas posibles. Llame a su proveedor de atencion médica
si tiene cualguier otro sintoma que sea grave o gue le preocupe.

cdc.gov/coronavirus-es

Protocolos de seguridad y salud

Protocolos de Notificacion de Enfermedades Desde Casa

Los padres deben mantener a los nifios que estan enfermos en casa y comunicarse con
la escuela para reportar la enfermedad.

Los padres no enviaran a los estudiantes enfermos a la escuela para fines de
asistencia.

El empleado de FISD que reciba una llamada de un padre debera

Informar de la enfermedad a la enfermera de la escuela para seguimiento.

Los formularios y la documentacion se mantendran archivados en la

oficina de asistencia del campus.

Los estudiantes con un diagndstico confirmado de COVID-19 u otras enfermedades
transmisibles, se agregaran a la lista de instrucciones virtuales. Un representante de la
escuela se comunicara con los padres para obtener mas instrucciones.

Reportar Enfermedades en la Escuela

Cuando un estudiante muestra sintomas de COVID-19, el estudiante sera enviado a la
oficina de salud de inmediato.


https://goodsidehealth.com/register/

e El estudiante recibira una cubierta facial a menos que esté médicamente
contraindicado para hacerlo o el estudiante esta exhibiendo dificultades respiratorias.

e Para cualquier emergencia médica, se activara el 911 inmediatamente.

e Para todas las emergencias que no pongan en peligro la vida, se notificard a la
enfermera de la escuela y proporcionara una evaluacion clinica para determinar si el
estudiante necesita ser enviado a casa.

e Una vez completada la evaluacion y se considere necesario excluir al estudiante de la
escuela, el padre/tutor sera notificado y se espera que recoja al estudiante dentro de
una hora.

e Las pruebas rapidas de antigeno estan disponibles para todos los estudiantes y el
personal para ser utilizadas segin sea necesario y con el permiso por escrito de los
padres / tutores.

e Si un padre / tutor no puede recoger al estudiante dentro de una hora, la escuela se
comunicara con las personas que los padres han designado para llamar en caso de una
emergencia.

e La enfermera documentara la visita en Frontline como una visita de COVID19 o ILly
notificara al administrador de la escuela.

e Todos los casos positivos se informaran al departamento de salud local segtin sus
directrices, utilizando el Formulario de Informe del Distrito Escolar o la hoja de calculo.

Resultado positivo de la prueba COVID-19 en estudiantes

e Estudiantes que tienen COVID-19 comienzan aislamiento domiciliario.
e Los estudiantes enfermos pueden regresar a la escuela y terminar el aislamiento una
vez se cumpla lo siguiente:
O 5 dias desde el inicio de los sintomas, Y
o Sin fiebre durante 24 horas sin medicamentos para reducir la fiebre, Y
O Los sintomas han mejorado.

Resultado positivo de la prueba COVID-19 en estudiantes atletas
e Los estudiantes atletas positivos deben abstenerse de practicar atletismo tanto en los
juegos como en la practica durante la duracién del aislamiento.
® Los estudiantes enfermos pueden regresar a la escuela y terminar el aislamiento una
vez que se cumpla lo siguiente:
o 5 dias después del inicio de los sintomas, Y
O libre de fiebre durante 24 horas sin medicamentos para reducir la fiebre, Y
O los sintomas han mejorado.
e Todos los atletas deben ser examinados por un médico y completar el protocolo de
regreso al juego antes de la liberacion completa a la actividad.
e Los formularios RTP se encuentran en el apéndice B.


https://www.epstrong.org/documents/covid19/schools/Schools%20Report%20and%20High%20Risk%20Form%20E%20Fillable%2010.07.2020%20Update.pdf?1646927316

Resultado positivo de la prueba de COVID-19 en el personal

e Los miembros del personal que muestren sintomas de COVID-19 seguiran los
protocolos del distrito, incluido el aislamiento de los estudiantes y otros miembros del
personal.

e El miembro del personal se pondra en contacto con su supervisor, quien a su vez
encontrara cobertura para ese miembro del personal. Los miembros del personal
deben reportar sus sintomas a la enfermera de la escuela para su evaluacién, pruebas
y otras instrucciones. La enfermera se pondra en contacto con el supervisor si un
miembro del personal es enviado a casa con un resultado positivo de la prueba rapida
antigenos de COVID-19.

e Los miembros del personal que obtienen la prueba COVID-19 fuera del distrito, deben
notificar a Recursos Humanos si tienen una prueba positiva de Covid-19. El
departamento de Recursos Humanos notificara al director de la escuela y al punto de
contacto del distrito.

El personal que haya dado positivo para COVID-19 debera presentar un Formulario de
Solicitud de Liberacion de Aislamiento una vez que haya completado su periodo de
aislamiento y después de cumplir las condiciones requeridas para volver a entrar, como se
explica mas detalladamente a continuacion. Se puede enviar una carta de autorizaciéon de su
proveedor de atencion médica en lugar de presentar el formulario de autorizacion de
aislamiento.

Los sistemas escolares deben requerir que los maestros y el personal se autoevaliian por
sintomas de COVID-19 antes de venir al campus cada dia. Los sintomas se enumeran en este
documento. Los maestros y el personal deben informar al sistema escolar si ellos mismos
tienen sintomas de COVID-19 o estan confirmados con COVID-19, y si es asi, deben
permanecer fuera del campus hasta que cumplan con los criterios de reingreso como se indica
a continuacion.

Los padres deben asegurarse de que no envien a un niifo a la escuela en el campus si el nifo
tiene sintomas de COVID-19 (como se indica en este documento) o si se confirma la prueba
con COVID-19, hasta que se cumplan las siguientes condiciones para volver a entrar. Se espera
que el estudiante use una cubierta facial por 5 dias después de su regreso del aislamiento. Si
el estudiante no puede usar una cubierta facial, se espera que se quede en casa por el resto
de su periodo de aislamiento de 10 dias.

El personal utilizara el Mapa de procesos de empleados/lugar de trabajo de Fabens ISD y el
Mapa de procesos de estudiantes (disponible en el sitio web) para obtener orientacion.


https://docs.google.com/forms/d/1D_O_o4rwODJrJWRDk0RY2VyED6yTMARw1t7iyF3V_9k/edit
https://docs.google.com/forms/d/1D_O_o4rwODJrJWRDk0RY2VyED6yTMARw1t7iyF3V_9k/edit

Fabens 15D Employee/Workplace Process Map for COVID-19
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symptoms of COVID-19

Parent notifies the school and student
remains home for the duration of the
infection if positive or until cleared by
aantigen or PCR test and resolution
of symptoms

Student or parents reports that student
is positive for COVID-19 or reports

If positive, the student may return to
campus after 5 days have passed from
symptom onset and at least 24 hours have
passed with no fever, without the use of
fever-reducing medication and student has
improvement with all other symptoms.

Students in isolation or quarantine will be
added to the virtual instruction list.

Evsployes COMDAF Reper Fomm can
be found in e distrers COVIDHE

'\ spmptom; develep.
Fabens ISD Student Process Map for COVID-19 ]
L. Student or parent reports
Studentreportsexperiencingone someone at home has
ormore symptom of COVID-19 symptoms OR someone at home
whileatschool.

School willfollow the Isolation
quidelines. A COVID-19 rapid
test can be performed with
permission from parent/
quardian. If positive test result
is obtained, school nurse will
notify parent and report will be
submitied tothe health
depariment.

Student's with symptoms that
are not tested at school will
need to be cleared by their
physician or with a negative

antigen or PCR test and with

resolution of symptoms, before
retuming to school,

Student must meet the
return-to-school

quidelines outined in the

first column for positive

COVID-19 resuit

Protocolos de Aislamiento

has tested positive for COVID-19

Parents should monitor students for
symptoms and if present, should
keep at home and get them tested
with an athome test or at a facility
outside of the district.

Students not exhibiting
symptoms do not need to
quarantine but parents should
monitor for symptoms for 10
days and keep the student at
home if they develop
symptoms and get them
tested.

Personas Confirmadas o Sospechosas de tener COVID-19



Zy

Cualquier individuo que: (a) haya sido confirmado por prueba de tener COVID-19; o (b)
experimenta los sintomas de COVID-19 (enumerados a continuaciéon) debe quedarse en
casa durante el periodo de infeccidn, y no puede regresar al campus hasta que el sistema
escolar examine al individuo para determinar que cualquiera de las condiciones siguientes
para volver a ingresar al campus sean cumplidas.

En el caso de una persona que fue diagnosticada con COVID-19, la persona puede regresar a
la escuela cuando se cumplan los criterios siguientes:

1. ha pasado al menos un dia (24 horas) desde la recuperacion (resolucion de la fiebre sin
el uso de medicamentos para reducir la fiebre); Y

2. el individuo tiene mejoria en los sintomas (por ejemplo, tos, dificultad para respirar);
Y

3. Han pasado al menos cinco dias desde que aparecieron los primeros sintomas.

4. Una persona que regresa a la escuela después de 5 dias, debe usar una cubierta facial
durante 5 dias adicionales.

Protocolos de Cierre de Escuelas

Si un campus o el distrito necesita cerrar fisicamente debido a la propagacion de la
comunidad, se espera que el distrito o el campus recupere los dias. Los dias han sido
agregados a nuestro calendario escolar en caso de cierre.

Ademas, los minutos estan incorporados en nuestro calendario actual para permitir el cierre
si es necesario. Ademas, el distrito puede agregar minutos al dia escolar para cumplir con los
75,600 minutos de instruccion requeridos por TEA para los estudiantes.

Stay at least 6 feet
(about 2 arms’ length)

Wash your hands often with soap
and water for at least 20 seconds.

Protocolos de Cobertura Facial
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Las medidas de proteccion, incluso el uso de cubiertas faciales (definidas como mascaras o
escudos), ya no son obligatorias por el Gobernador. Sin embargo, el distrito todavia
recomienda a las personas que no han sido completamente vacunadas, a usar una cobertura
de cara mientras estan en los terrenos de la escuela y cuando el distanciamiento social no sea
posible. El Distrito se basara en datos del Departamento de Servicios de Salud del Estado
(DSHS) y la Autoridad de Salud del Condado de El Paso para determinar el nivel de actividad
de la enfermedad y las medidas de proteccion adecuadas durante todo el aiio escolar.

De acuerdo con las guias del CDC, las cubiertas faciales de tela son un paso adicional para
frenar la propagacion de COVID-19 cuando se combinan con acciones preventivas diarias y
distanciamiento social.

Segun el CDC, el uso adecuado de la cubierta facial incluye:

e Lavarse las manos o utilizar un desinfectante para manos antes de ponerse el
cubrebocas.

Ponga el cubrebocas sobre la nariz y la boca y segurela debajo de la barbilla.

Intente ajustarla perfectamente a los lados de la cara

Asegurese de que puede respirar facilmente

No toque la cubierta de la cara; si lo hace, lavese las manos o utilice un desinfectante
para manos

Se recomienda al personal y a los estudiantes que no han sido completamente vacunados a
usar una cubierta facial. Las mascaras de los estudiantes y del personal deben cumplir con los
estandares de vestimenta y arreglo personal de Fabens ISD. Fabens ISD recomienda que los
estudiantes y el personal provean sus propias mascaras.

Protocolos para Visitantes del Campus

Los campus pueden utilizar las opciones de reunidn virtual para limitar a los visitantes del
campus durante los momentos de alta infeccion. Todos los visitantes que entran en el edificio
tienen la opcion de usar un cubrebocas. Es recomendable que cualquier persona que no esté
completamente vacunada use una cubierta facial. Cualquier persona que presente sintomas
de COVID-19 debe quedarse en casa.

Protocolos de Desinfeccion y Desinfeccion de Manos

Se implementara la desinfeccion frecuente y la desinfeccion de manos para promover la salud
y el bienestar de los estudiantes y el personal y segin sea necesario para prevenir la
propagacion comunitaria.



Expectativas de lavado / desinfeccién de manos

e Todo el personal de la escuela recibira actualizaciones de COVID-19 y entrenamiento de
patdgenos transmitidos por la sangre, al comienzo de cada aifo escolar.

e Se alentara a todos los estudiantes a lavarse las manos con frecuencia o a usar un
desinfectante para manos a base de alcohol seguin sea necesario.

e Habra desinfectante para manos a base de alcohol en la entrada principal del
campus, en las aulas, en la cafeteria y en las dareas comunes en todo el campus.

e Se recomienda al personal a lavarse o higienizar las manos con regularidad. Todos los
maestros de primaria revisaran el lavado de manos con sus estudiantes el primer dia de
clases y tendran rutinas de lavado de manos antes de la escuela, antes y después del
almuerzo y después del recreo

Protocolos de Limpieza y Desinfeccion del Campus

La limpieza y desinfeccion frecuentes promoveran un ambiente de aprendizaje y trabajo
saludable para los estudiantes y el personal.

Expectativas de Desinfeccion

e Los conserjes tendran acceso a productos desinfectantes para desinfectar superficies de
trabajo y objetos compartidos con regularidad.

e Prevent X 24/7 servira como un segundo nivel de proteccion entremedio de los
protocolos y eventos de desinfeccion.

® Se animara a los estudiantes a traer sus propios suministros limitados, tales como
Chromebook, cargadores y auriculares, para prevenir la contaminaciéon cruzada. El
personal vigilara y limitara el uso de suministros compartidos.

e Las fuentes de agua pueden permanecer abiertas; sin embargo, se recomienda a los
estudiantes traer sus propias botellas de agua y usar las fuentes de agua para
rellenarlas. Las fuentes de agua seran desinfectadas frecuentemente durante todo el
dia.

Limpieza Diaria del Campus

e Cadasaldn de clase y baino sera desinfectado diariamente.
e Las prioridades del conserje seran el saneamiento y la desinfeccion.
e Todas las zonas de contacto elevado seran desinfectadas diariamente.



e Los conserjes llevaran mascaras y guantes segun sea necesario durante las horas de
trabajo si no estan completamente vacunados y cuando trabajen con productos
guimicos agresivos.

e La cafeteria se desinfectara entre los periodos de almuerzo.

e El personal tendra acceso a los materiales desinfectantes que se soliciten para
desinfectar las superficies de trabajo y los objetos compartidos después de cada uso y
durante los descansos de instruccidn.

O Si es necesario para una mayor propagacion comunitaria de COVID-19 o gripe, los
edificios seran rociados electrostaticamente con PREVENIR X 24/7 como sea
necesario.

o El objetivo de rociar con X 24/7 es para proteger las superficies de virus y
bacterias. Los virus y las bacterias no se adheriran a superficies con el
tratamiento por hasta 90 dias. La barrera de proteccidon reduce la
contaminacion en superficies de alto contacto y alto riesgo.

Medidas de limpieza adicionales para casos positivos de COVID-19 en el campus

e Si un salén de clase o instalacion esta cerrado debido al contagio de COVID-19, se
utilizara desinfectante cuaternario, que se recomienda para su uso en el virus que causa
COVID-19, para desinfectar las areas utilizadas por el individuo.

e El personal de conserjes rociara electrostaticamente las aulas, los bafios, la cafeteria y
otras dreas identificadas consideradas como areas comunes.

Ventilacion

Este aino pasado hemos actualizado a un sistema de ionizacion bipolar para mejorar la calidad
del aire en nuestras escuelas. También hemos afadido dispositivos portatiles de filtracion de
aire en cada oficina de salud y salas de aislamiento y en instalaciones de apoyo selectas del
distrito.

Cohortes de Aprendizaje

El cohorte es la practica de mantener a las personas juntas en un grupo pequeiio y hacer que
cada grupo permanezca unido a lo largo del dia, mientras se minimiza el contacto entre
cohortes. En areas con niveles comunitarios COVID-19 altos, esto se puede usar para limitar
el niumero de personas que entran en contacto entre si. Es importante asegurarse de que
cualquier uso de las cohortes para el aprendizaje esté disefiado para apoyar la inclusiéon de los
estudiantes del idioma inglés, estudiantes con discapacidades consistentes con su Programa



de Educacion Individualizado (IEP) o planes 504, y otros estudiantes sub atendidos, y no
resultan en segregacion. En areas con niveles altos de COVID-19 en la Comunidad, Fabens ISD
desalentara el hacinamiento en el interior para reducir el riesgo de propagar COVID-19.
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Apéndice A
Atletismo
Atletismo de secundaria y preparatoria

Deportes de otoiio



Las actividades atléticas de UIL han vuelto a su horario normal. Seguiremos trabajando
duro para garantizar que todas las instalaciones, equipos y espacios sean seguros para
nuestros estudiantes deportistas. Continuaremos desinfectando el equipo y areas de
superficie muy tocadas. Las estaciones de desinfeccion de manos estaran disponibles para
entrenadores y estudiantes-deportistas. Se seguiran las pautas de distanciamiento social
e cuando esté en un grupo de congregacion, mantenga las pautas de distancia social

Para los casos positivos de COVID-19, seguiremos las pautas de aislamiento del distrito y las
recomendaciones del Departamento de Salud de El Paso.

Procedimientos de regreso al juego después de la infeccién por COVID-19

Athlete’s Name: DOB:
Student ID#: Sport:
Date of Positive COVID-19 Test: Date of Medical Clearance:

Parent / Guardian Signature

Student-Athletes must have Medical Clearance from COVID-19 on File to initiate Return to Play Progression.

Student-Athletes must complete the progression below without development of chest pain, chest tightness,
palpitations, lightheadedness, pre-syncope or syncope. If these symptoms develop, the patient should be referred to
the evaluating provider who signed the form.

Stage 1: (1 Days Minimum) Light Activity (Walking, Stationary Bike) for 15 minutes or less at intensity no greater than
70% of maximum heart rate. NO resistance training.

Date: Pass: _ Fail: AT INITIALS: SA INITIALS:

Stage 2: (1 Day Minimum) Add simple movement activities (EG. running drills) for 30 minutes or less at intensity no
greater than 80% of maximum heart rate.

Date: Pass: _ Fail: AT INITIALS: SA INITIALS:

Stage 3: (1 Day Minimum) Return to Team Activities, S&C, and skill work, non-contact practice. May add light resistance

training
Date: Pass: _ Fail: AT INITIALS: SA INITIALS:

Stage 4: Return to Team Activities, Return to full Team Practice
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Cleared for Full Participation by School Athletic Trainer:

Athletic Trainer: Date:

RTP Procedure adapted from Elliott N, et al. Infographic. British Journal of Sports Medicine, 2020.

COVID-19 Medical Clearance Form

Per the University Interscholastic League, if an athlete has tested positive
for COVID-19, he/she must be cleared for progression back to activity by
an approved health care provider (MD/DO/APRN/PAC)

Athlete’s Name: DOB:
Date of Positive Test: Date Onset of Symptoms:
MEDICAL CLEARANCE

Date of Evaluation:

Criteria to return (Please check below as applies)

o Athlete was not hospitalized due to COVID-19 infection AND
o At least 14 days have passed since resolution of symptoms OR
o If asymptomatic, At least 14 days have passed since date of positive test OR

o Cardiac screen questions negative for myocarditis/myocardial ischemia

(Please answers ALL questions below)

Chest pain/tightness with exercise YES D NO O

Unexplained Syncope/near syncope YES D NO



Unexplained/excessive dyspnea/fatigue w/exertion  YES O NO

a
New Palpitations YES D NO

a
New Heart Murmur on exam YES D NO

a

NOTE to Approved HCP: If Moderate disease OR any cardiac screening question is positive
further workup is indicated: EKG (at minimum), Echocardiogram, Cardiology Consult,
CXR, Spirometry, Chest CT, Cardiac Magnetic resonance (CMR)

Athletes with severe disease who was hospitalized or was diagnosed with MIS-C, should NOT
return to play for 3-6 months and should be cleared by Pediatrics Cardiologist

0 Athlete HAS satisfied the above criteria and IS cleared to start the return to
activity progression.

a Athlete HAS NOT satisfied the above criteria and IS NOT cleared to return to
activity

Additional Comments/Recommendations:

Medical Office Information (Please Print/Stamp):

Healthcare Provider’'s Name/Signature:

Office Address: Office Phone:

Apéndice B
Educacion especial

REQUERIMIENTO LEGAL
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Para los estudiantes con programas de educacion individualizada (IEP), Fabens ISD debe
asegurar que los estudiantes tengan acceso a las oportunidades educativas
proporcionadas por el distrito. Fabens ISD proporcionara educacion especial y servicios
relacionados identificados en el IEP, en la mayor medida posible. Las circunstancias
actuales pueden impactar la forma en que se brinda la educacién especial y los servicios
relacionados, y es posible que el distrito no pueda proporcionar todos los servicios de la
misma manera que normalmente son proporcionados.

e Apoyo COVID-19 de la Agencia de Educacidn de Texas: Educacion Especial

e Orientacion sobre educacion especial de la Agencia de Educacidon de Texas Aprendizaje
en el hogar

ORIENTACION GENERAL

Planifique antes de la reapertura:

e Director de Educacion Especial:

O Punto de contacto dentro del Departamento de Educacion Especial
O Mantener un inventario de los materiales retenidos o proporcionados a
estudiantes con un proceso / procedimiento de registro de entrada y salida de este equipo.

o Colabore con otros departamentos en Fabens ISD para garantizar la educacion especial
esta incluida en cualquier sesidon de informacion proporcionada a padres y comunidad.

o Desarrollar un proceso para recopilar datos de regresion y recuperacion y la prestacion
de servicios de recuperaciéon y / o compensatorios.

o Trabajar con el equipo de tecnologia para garantizar que se satisfagan las necesidades
de los estudiantes y exista un plan para implementar el aprendizaje virtual futuro para
estudiantes con necesidades individualizadas.

FALTA DE PROGRESO / GUIA DE REGRESION




El monitoreo del progreso es una herramienta valiosa para usar al monitorear e informar
el progreso de la meta anual para los estudiantes de educacidon especial, y en medir la
eficacia de las intervenciones académicas y conductuales.

Los procedimientos de seguimiento del progreso guian a los maestros en la recopilacion y
analisis de datos para tomar decisiones de instruccion que apoyan todos los estudiantes
en el cumplimiento de la calificacidn a nivel de Conocimientos y Habilidades Esenciales de
Texas (TEKS), asi como cumplir con los objetivos de aprendizaje individuales o el programa
de educacion individualizado anual.

(IEP) metas. El seguimiento del progreso permite a los profesores comparar la tasa
esperada de aprendizaje o dominio de objetivos con la tasa real y hacer ajustes en el
momento.

Es importante desarrollar un sistema de recopilacion de datos para monitorear el progreso
de todos los estudiantes durante la instruccidn, incluyendo el trabajo enviado por el
estudiante y observaciones de clases virtuales, para ser implementadas con fidelidad
durante la instruccidn virtual.

® Regresion: En caso de pérdida de un conocimiento o habilidades que el estudiante habia
obtenido antes de una interrupcion en la instruccion, el comité ARD debe discutir como
abordar tal regresion. Es probable que muchos estudiantes experimenten pérdida de
habilidades durante el cierre de la escuela y deben volver a aprender lo ensefiado
anteriormente y recuperar habilidades una vez que se reanuda la escuela. Aqui hay algunas
preguntas para considerar:

e ¢Cudanto tiempo estuvo cerrada la escuela?

e ¢Cuanto tiempo tiene el estudiante en el aprendizaje a distancia?
e Revise el plan de instruccion actual. ¢Qué parte del plan era

no impacta al estudiante?

e Revise la documentacion del periodo de suplente

instruccion. ¢Qué le dice la documentacion al comité ARD?

¢Qué se debe ajustar en funcion de la documentacion?

m La documentacion de muestra a considerar incluye:


https://translate.google.com/translate?hl=en&prev=_t&sl=en&tl=es&u=https://tea.texas.gov/sites/default/files/covid/covid-19_progress_monitoring_checklist_april_14_posted.pdf

° Inforﬁes de progreso del IEP

e Notas del maestro

e Notas / registros del proveedor de educacion especial
e Notas de comportamiento

e Comentarios de los padres

e Informacion médica

® Observaciones virtuales

e Evaluaciones

e Comentarios de los padres

e {Qué habilidades se perdieron? ¢{Como se abordaron las personas durante la pandemia?
é¢Qué debe cambiarse para que el alumno pueda recuperar habilidades perdidas?

e Evaluar los niveles actuales de logro académico del estudiante y rendimiento funcional
(PLAAFP) después de un cierre prolongado.

m ¢Como afecto el cierre a la prestacion de educacion especial? y servicios relacionados /
instructivos para estudiantes con discapacidades? Si el estudiante experimenté una
pérdida significativa de conocimientos o habilidades adquiridas previamente, los equipos
del IEP deberan reevaluar los servicios y considerar el nivel de apoyo o servicios necesario
para ayudar al estudiante a recuperar esas habilidades dentro un tiempo razonable.

SERVICIOS DE RECUPERACION

Servicios de recuperacion: servicios que estan disefiados para brindar servicios que un
estudiante deberia haber recibido para poder recibir una educacion publica apropiada y
gratuita

(FAPE). El comité de ARD debe determinar si Fabens ISD no pudo proporcionar los servicios
necesarios para garantizar la FAPE. Esto es diferente de regresidon que ocurre mientras se
imparte la instruccion o durante una pausa en la instruccion debido a vacaciones, etc.

® Los servicios de recuperacion deben considerarse de forma individual en funcion de la
documentacidn obtenida durante el periodo de falta de instruccion o intervencion .



® Los servicios de recuperacion no son un intercambio minuto a minuto en el tiempo, sino
mas bien una decision del comité ARD basada en la necesidad y habilidad del estudiante.

Seccion 504

La seccidon 504 de la Ley de rehabilitacion de 1973 (seccion 504) prohibe la discriminacion
por discapacidad por parte de las escuelas que reciben asistencia financiera federal. Titulo
Il de la La Ley de Estadounidenses con Discapacidades de 1990 (Titulo IlI) prohibe la
discriminacidn por discapacidad por entidades publicas, incluidas las escuelas. Titulo VI de
la Ley de Derechos Civiles de 1964 (Titulo VI) prohibe la discriminacién por raza, color y
origen nacional por parte de las escuelas que reciben fondos federales. Fabens ISD es
consciente de los requisitos de la Seccién 504, Titulo Il, y el Titulo VI, para asegurar que
todos los estudiantes puedan estudiar y aprender en un entorno seguro y libre de
discriminaciodn.

La Seccion 504 requiere que todas las escuelas que reciben fondos federales deben tomar
las medidas adecuadas para investigar o determinar de otro modo lo que ocurrié al
responder a informes de intimidacidon y acoso de estudiantes basados en discapacidad,
raza, color u origen nacional, real o percibido.

Si una investigacion por la escuela revela que la intimidacion o el acoso basado en hechos
reales o percibidos por discapacidad, raza, color u origen nacional, limita o se le niega a un
estudiante participar o beneficiarse de los servicios, actividades u oportunidades que
ofrece una escuela, entonces la escuela debe tomar medidas rapidas y efectivas
razonablemente calculado para poner fin a la intimidacion o el acoso, y restaurar el acceso
al programa educativo. El no hacerlo podria ser una violacion de la Seccién 504.

Fabens ISD tiene el deber de proporcionar una educacion publica apropiada y gratuita
(FAPE) para estudiantes que no requieren educacidon especial y pueden requerir
adaptaciones o servicios de instruccidn a través de un plan de adaptacion de la Seccion 504
para recibir FAPE. Fabens ISD recomienda a los padres, educadores y administradores a
colaborar creativamente para continuar satisfaciendo las necesidades de los estudiantes
participantes de 504.

Sin embargo, puede haber casos en los que la prestacion de un servicio en particular no es
posible durante la instruccidn remota. Si un estudiante no recibe servicios después de un
periodo de tiempo prolongado, el equipo 504 del estudiante debe realizar una evaluacion
y determinar si se necesitan servicios de recuperacion y en qué medida, incluso para
compensar las habilidades que se hayan perdido. Discusiones y el seguimiento del
progreso de todos los estudiantes se anotara en todos los anuales.
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