
My Preschool Goals 

 

I follow rules/ 
listen to adults. 

 

 
 

          
 
 
 
 

I keep my hands 
and feet to 

myself. 

 
  

 
I know all my 

letters. 

 
 

 

 
 

 
I can identify 
my shapes. 

 
 

 
 

 
 

I can write my 
name. 

 

 
 
 

 
 

I comfort a friend 
who is crying or 

upset. 

 
 

 

I can hold my 
pencil correctly. 

 
 
 
 
 
 

I can share my 
ideas. 

 

I can count to 
20. 

 
 
 
          

 
I can listen to a 
story and tell 

what it is about. 

 

 
 
I can complete a 

pattern. 

 
 
 
 

 
I have self-

control of my 
feelings. 

 

I can say which 
number is 

bigger. 
 

 
 
 
 

 
I use 1:1 

correspondence. 

 
 
 
 

I know the 
sounds of 
letters. 

 

 
I can rhyme. 

 



Mis Metas de Preescolar 
 

Yo sigo reglas/ 
escucho a los 

adultos. 
 

 
 

          
 
 
 
 

Yo mantengo mis 
manos y mis pies 
para mi mismo. 

 
  

 
Yo conozco 

todas mis letras. 

 
 

 

 
 

 
Yo puedo 

identificar mis 
figuras. 

 
 

 
 

 
 

Yo puedo 
escribir mi 
nombre. 

 

 
 
 

 
 

Yo conforto a un 
amigo que está 

llorando o 
molesto. 

 
 

 

Yo puedo 
sostener mi lápiz 
correctamente. 

 
 
 
 
 
 

Yo puedo 
compartir mis 

ideas. 

 

Yo puedo contar 
hasta 20. 

 
 
 
          

 
Yo puedo 

escuchar una 
historia y contar 
de qué se trata. 

 

 
 

Yo puedo 
completar un 

modelo. 

 
 
 
 

 
Yo tengo 

autocontrol  
de mis 

sentimientos. 
 

Yo puedo decir 
qué número es 
más grande. 

 
 
 
 

Yo uso 
correspondencia  

1:1. 

 
 
 
 

Yo conozco los 
sonidos de las 

letras. 

 

 
Yo puedo rimar. 
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