
Incorporating reading into
your daily routine is a great
way to bond with your child.

Bedtime is an ideal
opportunity, but it doesn't
have to be the only time.
Select a diverse array of
books and let your child

choose one that they are
interested in.

Creating a Reading Environment at Home

Dedicate a space in your
home for a mini-library, even

if it's just a few shelves.
Make sure it's easily

accessible and filled with
age-appropriate books.

Allow your child to choose
some of the books to
promote a sense of

ownership.

Build a Home
Library

Reading Nook

Create a cozy reading
nook in your child's

room or a quiet corner
of your living area. Add
comfortable seating,

pillows, and good
lighting. This space

should be inviting and
comfortable.

Read Aloud

Regular trips to the local library can be
an exciting adventure for your child. Let

them choose books, attend library
programs, and explore the library's

resources.

While it's important to provide access
to digital content, it's equally

important to limit screen time and
encourage reading in its place.  Start

small and switch off the TV or
computer half an hour earlier than
usual and cozy up with a book to

read to your child.

Creating a reading-friendly environment at home for your child is an excellent way to foster a
love for reading and literacy. Here are some steps you can take to create such an environment:

Visit the Library

Limit Screen
Time

Lead by
Example

Children are known to mimic their
parents' behavior. Thus, if they

observe you reading, they are more
inclined to develop an interest in

reading as well.



Incorporar la lectura a su
rutina diaria es una forma

estupenda de estrechar lazos
con su hijo. La hora de

acostarse es una oportunidad
ideal, pero no tiene por qué

ser el único momento.
Seleccione una gran variedad

de libros y deje que su hijo
elija el que más le interese.

Crear un entorno o ambiente de lectura en casa

Dedique un espacio de su
casa a una minibiblioteca,

aunque sólo sean unas
cuantas estanterías.

Asegúrese de que sea
fácilmente accesible y esté
lleno de libros apropiados
para su edad. Deje que su

hijo elija algunos de los
libros para fomentar el
sentido de propiedad.

Construya una
biblioteca en casa

Rincón de lectura

Cree un rincón de
lectura acogedor en la
habitación de su hijo o

en un rincón tranquilo de
su sala. Añada asientos
cómodos, cojines y una
buena iluminación. Este

espacio debe ser
acogedor y cómodo.

Leer en voz alta

Las visitas periódicas a la biblioteca
local pueden ser una aventura

apasionante para su hijo. Permítale
elegir libros, asistir a los programas de
la biblioteca y explorar sus recursos.

Aunque es importante facilitar el
acceso a los contenidos digitales,

también lo es limitar el tiempo frente
a la pantalla y fomentar la lectura en

su lugar.  Empiece por poco y
apague la televisión o la

computadora media hora antes de lo
habitual y acurrúquese con un libro

para leer a su hijo.

Crear en casa un entorno favorable a la lectura para su hijo es una forma excelente de fomentar el amor
por la lectura y la alfabetización. He aquí algunos pasos que puede seguir para crear un entorno así:

Visite la biblioteca

Limitar el tiempo
de pantalla

Predicar con el
ejemplo

Se sabe que los niños imitan el
comportamiento de sus padres. Por
eso, si le observan leyendo, es más
probable que también se interesen

por la lectura.


