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____________________________________________

Recursos de cuidado a la salud
Centro médico familiar de puertas abiertas
30 calle principal oeste
Monte Kisco NY 10549
Teléfono: 914-OD-CARES (914-632-2737)

Centro médico familiar de puertas abiertas
165 calle principal
Ossining, Nueva York 10562
Teléfono: 914-OD-CARES (914-632-2737)
Medicina familiar, servicios de VIH, salud conductual

Centro médico familiar de puertas abiertas
300 N. Broadway
Sleepy Hollow, Nueva York 10591
Teléfono: 914-OD-CARES (914-632-2737)
Atención médica primaria, servicios de salud conductual.

Servicios familiares de Westchester
One Gateway Plaza, 4to piso
Port Chester, Nueva York 10573
Teléfono: 914-973-2320
Nota: la clínica de salud mental aplica una escala móvil para las personas sin seguro.
Servicios Ambulatorios de Salud Mental (individuales, familiares, grupales, consejería en inglés
y
español), gestión de la atención (destinatarios de Medicaid de 18 años o menos), programas
para jóvenes,
Apoyo familiar (programas de respiro, mediación familiar), Programas geriátricos, Asistencia al
empleado
Programa The Latino Connection (oportunidades de socialización, talleres educativos,
Servicios de apoyo y vínculos con recursos comunitarios para inmigrantes latinas recién
llegadas.
viviendo en Port Chester)

Servicios familiares de Westchester
239 Norte de Broadway
Sleepy Hollow, Nueva York 10591
Teléfono: 914-631-2022
Nota: la clínica de salud mental aplica una escala móvil para las personas sin seguro.
Servicios Ambulatorios de Salud Mental (individuales, familiares, grupales, consejería en inglés
y
español), gestión de la atención (destinatarios de Medicaid de 18 años o menos), programas
para jóvenes,



Apoyo familiar (programas de respiro, mediación familiar), Programas geriátricos, Asistencia al
empleado
Programa

Servicios familiares de Westchester
1 avenida de la cumbre.
Llanuras blancas, Nueva York 10606
Teléfono: 914-948-8004
Nota: la clínica de salud mental aplica una escala móvil para las personas sin seguro.
Servicios Ambulatorios de Salud Mental (individuales, familiares, grupales, consejería en inglés
y
español), gestión de la atención (destinatarios de Medicaid de 18 años o menos), programas
para jóvenes,
Apoyo familiar (programas de respiro, mediación familiar), Programas geriátricos, Asistencia al
empleado
Programa

____________________________________________

Educación
Centro Comunitario Don Bosco
Plaza Don Bosco 22
Port Chester, Nueva York 10573
Teléfono: 914-939-0323
Programa de alfabetización, Despensa de alimentos y comedor social, Programas educativos
para niños y adultos,
Campamento de verano (niños de 7 a 14 años)

Enlace de vecinos
27 Avenida Colón.
Monte Kisco, Nueva York 10549
Teléfono: 914-666-3410
Servicios legales de inmigración (solicitudes de naturalización estadounidense y acción diferida,
incluidos
Peticiones familiares, visas, documentos de viaje, asilo y renovación de permanente legal.
Tarjetas de residente), ESL, desarrollo de la fuerza laboral, educación comunitaria, programa
para padres e hijos
(niños desde el nacimiento hasta los 4 años, habilidades parentales, desarrollo infantil
temprano y educación
preparación)

Centro Carver
400 avenida Westchester.
Port Chester, Nueva York 10573



Teléfono: 914-305-6010
Programas extraescolares, Tutorías, Programas para jóvenes

Centro Comunitario Unido de Westchester
360 avenida norte.
Nueva Rochelle, Nueva York 10801
Teléfono: 914-813-2896
Servicios legales de inmigración (solicitud y asistencia de ciudadanía, ajuste/cambio de estatus,
eliminar residencia condicional, solicitudes de DACA, residencia permanente, permiso de
trabajo, legal
consulta, traducciones), derechos de los trabajadores, ESL, tutoría, defensa/mediación,
servicios sociales
(asistencia para solicitudes de SNAP y alimentos de emergencia, asistencia para solicitudes de
servicios sociales,
prevención de desalojo), Despensa de alimentos

El Centro Hispano, Inc.
346 avenida sur de Lexington.
Llanuras blancas, Nueva York 10606
Teléfono: 914-289-0500
ESL, programas educativos, referencias (salud, vivienda, empleo, inmigración),
Traducciones, asesoramiento/defensa, programas de tutoría/tutoría, clases de tecnología,
Patrocinio de tropas de Girl y Boy Scouts, Becas para estudiantes de secundaria

Servicios, Educación, Recursos (SER) de Westchester
171 Este Post Rd
Llanuras blancas. Nueva York 10601
Teléfono: 914-681-0996
ESL, Educación (programas de Early Head Start, habilidades ocupacionales, desarrollo juvenil),
Empleo
formación, habilidades para la vida, defensa/asesoramiento (apoyo a la aculturación)

Hermanos mayores, hermanas mayores de Westchester/Putnam
10 Avenida Midland, Suite 203
Port Chester, Nueva York 10573
(914) 937 - 3779
https://www.bigswestchester.org/
Tutoría, asesoramiento universitario.

Le Plaza de Paulo
327 Avenida Westchester
Port Chester, Nueva York 10573
(914) 294 - 2552
https://www.laplazadepaulo.com/
Clases de ESL, clases de GED, informática.

BOCES del sur de Westchester

https://www.laplazadepaulo.com/


Las ubicaciones varían: consulte el sitio web
https://adulted.swboces.org/adult_literacy_program
(914) 937 - 3829
Clases de GED, preparación para la ciudadanía, clases de inglés.

Acceso a la universidad latina U
75 Virginia Road, segundo piso
Llanuras blancas, Nueva York 10603
(914) 828-0404
info@latinou.org
Consejería universitaria

____________________________________________

Alimentos/Recursos de comestibles

Despensa de alimentos de Caballeros de Colón
874 Avenida Franklin
Thornwood, Nueva York 10594
(914) 769 - 9899
Despensa de alimentos, ropa, útiles escolares.

Centro Comunitario Don Bosco
Plaza Don Bosco 22
Port Chester, Nueva York 10573
Teléfono: 914-939-0323
Programa de alfabetización, Despensa de alimentos y comedor social, Programas educativos
para niños y adultos,
Campamento de verano (niños de 7 a 14 años)

Despensa de alimentos de Pleasantville
540 calle del comercio
Thornwood, Nueva York 10594
https://pleasantvillefoodpantry.org/
Despensa de alimentos

Despensa de alimentos de Horseman's Harvest
Iglesia de Santa Teresa de Ávila
130 Avenida Beekman
Sleepy Hollow, Nueva York 10591
Despensa de alimentos

Alimentando a Westchester
200 Clearbrook Rd
Elmsford, Nueva York 10523

https://adulted.swboces.org/adult_literacy_program
mailto:info@latinou.org
https://pleasantvillefoodpantry.org/


(914) 923-1100
Despensa de alimentos

Alimentando al camión de comida móvil de Westchester
Iglesia Estrella de Belén
304 calle primavera
Ossining, Nueva York 10562

Despensa de alimentos de Ossining
7 Avenida de la montaña sur
Ossining, Nueva York 10562
https://ossiningfoodpantry.org/
Despensa de alimentos

Despensa de alimentos comunitaria de Sleepy Hollow/Tarrytown
43 Sur de Broadway
Tarrytown, Nueva York 10591
https://www.communityfoodpantryshtt.org/
Despensa de alimentos

Centro de distribución de alimentos del Ejército de Salvación
Calle Wildey 115
Tarrytown, Nueva York 10591
Despensa de alimentos, Ropa

Centro Comunitario Unido de Westchester
360 avenida norte.
Nueva Rochelle, Nueva York 10801
Teléfono: 914-813-2896
Servicios legales de inmigración (solicitud y asistencia de ciudadanía, ajuste/cambio de estatus,
eliminar residencia condicional, solicitudes de DACA, residencia permanente, permiso de
trabajo, legal
consulta, traducciones), derechos de los trabajadores, ESL, tutoría, defensa/mediación,
servicios sociales
(asistencia para solicitudes de SNAP y alimentos de emergencia, asistencia para solicitudes de
servicios sociales,
prevención de desalojo), Despensa de alimentos

____________________________________________

Recursos de defensa/asistencia personal
La puerta de la esperanza
50 Broadway, Oficina #1
Hawthorne, Nueva York 10532

https://ossiningfoodpantry.org/
https://www.communityfoodpantryshtt.org/


Las víctimas de habla hispana pueden llamar al (914) 747-0828 x1019.
Refugio (ubicación confidencial) 888-438-8700
Nota: Servicios comunitarios (no residenciales) reservados para personas que viven o trabajan
en
Condado de Westchester
Programas y servicios para víctimas/sobrevivientes de violencia doméstica (refugio,
asesoramiento,
promoción, referencias)

El lugar de mi hermana
1 calle del agua
Llanuras blancas, Nueva York 10601
Teléfono: 914-683-1333
Línea directa de crisis: 1-800-298-SAFE (7233)
Asistencia legal de inmigración (tarjetas verdes, permisos de trabajo, VAWA-ley de violencia
contra las mujeres)
autopeticiones, UVisa, TVisa, exenciones para cónyuges maltratados, inmigrantes juveniles
especiales, asilo
casos), Refugio para víctimas de violencia doméstica

Enlace de vecinos
27 Avenida Colón.
Monte Kisco, Nueva York 10549
Teléfono: 914-666-3410
Servicios legales de inmigración (solicitudes de naturalización estadounidense y acción diferida,
incluidos
Peticiones familiares, visas, documentos de viaje, asilo y renovación de permanente legal.
Tarjetas de residente), ESL, desarrollo de la fuerza laboral, educación comunitaria, programa
para padres e hijos
(niños desde el nacimiento hasta los 4 años, habilidades parentales, desarrollo infantil
temprano y educación
preparación)

Centro de recursos de Ossining
175 calle principal
Ossining, Nueva York 10562
Teléfono: 914-941-3461
Programas para jóvenes, gestión de casos (familias con niños que muestran problemas
emocionales y/o
desafíos de conducta), Defensa (escuelas, servicios para niños), Consejería (cursos y
talleres para padres, cuidadores y jóvenes, desde habilidades parentales hasta liderazgo)

Iglesia católica de Santa Ana.
25 Avenida Pascua
Ossining, Nueva York 10562
Teléfono: 914-941-2556
Programa ESL, HELP – Proyecto Laboral de Empleo Hispano



Centro Carver
400 avenida Westchester.
Port Chester, Nueva York 10573
Teléfono: 914-305-6010
Programas extraescolares, Tutorías, Programas para jóvenes

Centro Comunitario Don Bosco
Plaza Don Bosco 22
Port Chester, Nueva York 10573
Teléfono: 914-939-0323
Programa de alfabetización, Despensa de alimentos y comedor social, Programas educativos
para niños y adultos,
Campamento de verano (niños de 7 a 14 años)

Servicios Legales del Valle de Hudson
90 avenida arce.
Llanuras blancas, Nueva York 10601
Teléfono: 914-949-1305
Línea de admisión: 1-877-574-8529
Nota: Es posible que se apliquen algunas restricciones de servicio según el estado de
inmigrante legal y las condiciones financieras.
calificación. Las restricciones no se aplican a víctimas indocumentadas de violencia doméstica,
palizas,
crueldad extrema, agresión sexual, trata o víctimas de un delito UVisa.
Servicios Legales Civiles (asistencia de vivienda - prevención de desalojo, violencia doméstica -
tribunal de familia
orden de protección, beneficios públicos, ley de ancianos, discapacidad/seguridad social, ley de
veteranos)
Inmigración para víctimas de violencia doméstica (UVisas, autopetición Vawa, exenciones para
cónyuges maltratados,
naturalización), programa de divorcio pro bono

Centro Comunitario Unido de Westchester
360 avenida norte.
Nueva Rochelle, Nueva York 10801
Teléfono: 914-813-2896
Servicios legales de inmigración (solicitud y asistencia de ciudadanía, ajuste/cambio de estatus,
eliminar residencia condicional, solicitudes de DACA, residencia permanente, permiso de
trabajo, legal
consulta, traducciones), derechos de los trabajadores, ESL, tutoría, defensa/mediación,
servicios sociales
(asistencia para solicitudes de SNAP y alimentos de emergencia, asistencia para solicitudes de
servicios sociales,
prevención de desalojo), Despensa de alimentos

Servicios familiares de Westchester



One Gateway Plaza, 4to piso
Port Chester, Nueva York 10573
Teléfono: 914-973-2320
Nota: la clínica de salud mental aplica una escala móvil para las personas sin seguro.
Servicios Ambulatorios de Salud Mental (individuales, familiares, grupales, consejería en inglés
y
español), gestión de la atención (destinatarios de Medicaid de 18 años o menos), programas
para jóvenes,
Apoyo familiar (programas de respiro, mediación familiar), Programas geriátricos, Asistencia al
empleado
Programa The Latino Connection (oportunidades de socialización, talleres educativos,
Servicios de apoyo y vínculos con recursos comunitarios para inmigrantes latinas recién
llegadas.
viviendo en Port Chester)

Servicios familiares de Westchester
239 Norte de Broadway
Sleepy Hollow, Nueva York 10591
Teléfono: 914-631-2022
Nota: la clínica de salud mental aplica una escala móvil para las personas sin seguro.
Servicios Ambulatorios de Salud Mental (individuales, familiares, grupales, consejería en inglés
y
español), gestión de la atención (destinatarios de Medicaid de 18 años o menos), programas
para jóvenes,
Apoyo familiar (programas de respiro, mediación familiar), Programas geriátricos, Asistencia al
empleado
Programa

Lazos familiares de Westchester
112 East Post Rd, Suite 3
Llanuras blancas, Nueva York 10601
https://www.familytieswestchester.org/
914-739-4725 (para el área de Mount Kisco)
914-995-5238 (Oficina principal en White Plains)
Defensa/Apoyo de admisión

Centro RSHM VIDA
32 Avenida Beekman.
Sleepy Hollow, Nueva York 10591
Teléfono: 914-366-9710
Servicios legales de inmigración (solicitudes basadas en la familia, adjudicaciones y
procesamiento consular,
Acción Diferida para los Llegados en la Infancia, Naturalización, Inmigración Especial Juvenil
(SIJS),
Casos de Estatus de Protección Temporal (TPS), Visas U y VAWA (Ley de Violencia contra las
Mujeres))
Clases de ESL, Programas extracurriculares, Programa para padres y niños pequeños,
Defensa



Centro de Justicia del Valle de Hudson
19 Calle Corte, Suite 400
Llanuras blancas, Nueva York 10601
Teléfono: 914-751-2641
Asistencia jurídica gratuita en diversas cuestiones.

El Centro Hispano, Inc.
346 avenida sur de Lexington.
Llanuras blancas, Nueva York 10606
Teléfono: 914-289-0500
ESL, programas educativos, referencias (salud, vivienda, empleo, inmigración),
Traducciones, asesoramiento/defensa, programas de tutoría/tutoría, clases de tecnología,
Patrocinio de tropas de Girl y Boy Scouts, Becas para estudiantes de secundaria

Coalición Hispana de Westchester/Make the Road New York
46 Waller Ave.
Llanuras blancas, Nueva York 10605
Teléfono: 914-948-8466
Servicios legales de inmigración, derecho de familia, defensa, empleo, vivienda, ESL,
capacitación laboral

Práctica de derecho comunitario de Neighbors Link
33 grúa ave
White Plains, Nueva York, EE.UU.
Teléfono: 914-422-4022
Servicios legales para inmigrantes

Oportunidades residenciales de Westchester.
470 Mamaroneck Ave
Llanuras blancas, Nueva York 10605
Teléfono: 914-428-4507
Nota: Es posible que se apliquen algunas restricciones de servicio según el estado de
inmigrante legal (caso por caso).
guión)
Vivienda justa, Préstamos justos, Asistencia para compradores de vivienda por primera vez,
Asistencia de vivienda para personas mayores,
Asistencia en caso de impago de hipotecas, Oportunidades de alquiler,

Oficina de Asuntos de Inmigrantes del Condado de Westchester
111 Dr. Martin Luther King Jr. Blvd.
Llanuras blancas, Nueva York 10601
Línea directa: 914-995-1616
Los inmigrantes victimizados pueden denunciar cualquier tipo de delito, incluidos delitos
violentos, trata de personas,
violencia doméstica y fraude.



Servicios, Educación, Recursos (SER) de Westchester
171 Este Post Rd
Llanuras blancas. Nueva York 10601
Teléfono: 914-681-0996
ESL, Educación (programas de Early Head Start, habilidades ocupacionales, desarrollo juvenil),
Empleo
formación, habilidades para la vida, defensa/asesoramiento (apoyo a la aculturación)

Servicios familiares de Westchester
1 avenida de la cumbre.
Llanuras blancas, Nueva York 10606
Teléfono: 914-948-8004
Nota: la clínica de salud mental aplica una escala móvil para las personas sin seguro.
Servicios Ambulatorios de Salud Mental (individuales, familiares, grupales, consejería en inglés
y
español), gestión de la atención (destinatarios de Medicaid de 18 años o menos), programas
para jóvenes,
Apoyo familiar (programas de respiro, mediación familiar), Programas geriátricos, Asistencia al
empleado
Programa

Conexión Inmigrante Infante
65 Calle Corte, Suite #2
Llanuras blancas, Nueva York 10601
Teléfono: 914-948-3476
Referencias, Servicios de pasaportes y visas, Traducciones, Preparaciones de impuestos sobre
la renta, Interpretaciones

El Centro de Duelo de Westchester - La Casa del Árbol (grupos de idioma español
disponibles)
670 Llanos Blancos Rd.
Scarsdale, Nueva York 10583
(914) 787 - 6158
https://www.bcwtreehouse.org/
Apoyo en duelo

Hermanos mayores, hermanas mayores de Westchester/Putnam
10 Avenida Midland, Suite 203
Port Chester, Nueva York 10573
(914) 937 - 3779
https://www.bigswestchester.org/

Asociación de Salud Mental de Westchester
360 Avenida Mamaroneck
Llanuras blancas, Nueva York 10605
(914) 345 - 0700 Extensión 7303
344 calle principal

https://www.bcwtreehouse.org/
https://www.bigswestchester.org/


Monte Kisco, Nueva York 10549
(914) 345 - 0700 Extensión 7303
https://www.mhawestchester.org/
Terapia, asesoramiento, asistencia de salud mental.

____________________________________________

Recursos de ropa

Despensa de alimentos de Caballeros de Colón
874 Avenida Franklin
Thornwood, Nueva York 10594
(914) 769 - 9899
Despensa de alimentos, ropa, útiles escolares.

Centro de distribución de alimentos del Ejército de Salvación
Calle Wildey 115
Tarrytown, Nueva York 10591
Despensa de alimentos, Ropa

Hermanos mayores, hermanas mayores de Westchester/Putnam
10 Avenida Midland, Suite 203
Port Chester, Nueva York 10573
(914) 937 - 3779
https://www.bigswestchester.org/

____________________________________________

Cuidado personal/recursos domésticos

Despensa de alimentos de Caballeros de Colón
874 Avenida Franklin
Thornwood, Nueva York 10594
(914) 769 - 9899
Despensa de alimentos, ropa, útiles escolares.

https://www.mhawestchester.org/



