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Bienvenido al 

Jardín de Niños
Preparar a su hijo(a) para una experiencia exitosa  

Un Manual para Estudiantes y Padres

Distrito Escolar de Ritenour 
Cada Estudiante, Todos los Días

Información importante

Mi Nombre: ____________________________________________________________ 

El Nombre de mi Profesor/a: ____________________________________________ 

Mi Escuela: ____________________________________________________________ 

Mi Número de Salón de Clases:_______________ 

Mi Número de Autobús Escolar:_______________
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Como padres y familias de un estudiante de jardín de niños, ustedes han sido sus 
primeros maestros desde su nacimiento. Una vez que su hijo(a) comienza la escuela, 
usted se convierte en socio de la escuela para ayudar a su hijo(a) a continuar  
creciendo social, emocional y académicamente. Algunas de las formas en que 
puede continuar apoyando a su hijo(a) incluyen: 
 

     • Asegúrese de que su hijo(a) llegue a tiempo a la escuela  
        todos los días 
 

     • Llame a la línea de asistencia para reportar  
        cualquier ausencia. 
 

     • Lea con o a su hijo(a) diariamente 
 

     • Elogie los esfuerzos de su hijo(a) 
 

     • Revise la mochila de su hijo(a) diariamente  
        para ver si hay notas y trabajos escolares. 
 

     • Participe en las organizaciones de padres y  
        maestros de su escuela. 
 

     • Ofrézcase como voluntario para ayudar en su escuela (aulas, biblioteca,  
        eventos especiales, etc.) 
 

     • Comuníquese regularmente con el/la maestro(a) de su hijo(a), especialmente  
        cuando tenga preguntas. 
 

     • Anime a su hijo(a) a ser responsable de su mochila, libros de la biblioteca, útiles  
        escolares y tareas escolares. 
 

     • Envíe una nota a la escuela cuando haya un cambio en el procedimiento  
        de salida de su hijo(a). 
 

     • Informe al maestro de su hijo(a) sobre inquietudes médicas, de salud o de  
        seguridad. 

¿Cómo Pueden Involucrarse los Padres?
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Bienvenido al Jardín de Niños 
 

Nuestra Filosofía 
Este es un año muy especial en la vida de su hijo(a). Nuestra  
filosofía de jardín de niños es brindar un entorno donde los niños 
se sientan seguros para explorar una variedad de experiencias 
de aprendizaje. Los niños que se sienten cómodos y seguros  
disfrutan aprendiendo y desarrollan una imagen positiva de sí 
mismos, que son esenciales para el proceso de aprendizaje. 
 

Nuestros maestros esperan trabajar con usted como socios para 
brindarle a su hijo(a) una transición sin problemas del hogar a la 
escuela. Esperamos que la información contenida en este  
manual sea valiosa para usted y su hijo(a). 
 

Usted es el primer y más importante maestro(a) de su hijo(a) y queremos que  
permanezca activo(a) en el proceso educativo. La educación de su hijo(a) se  
considera una responsabilidad compartida entre la escuela y el hogar. La  
comunicación es la clave para cualquier programa educativo eficaz. Si tiene  
alguna inquietud, no dude en comentarla con el/la maestro(a) de su hijo(a). Le  
informaremos sobre el progreso de su hijo(a) en el aula/salón de clases durante el 
año. ¡A ustedes, como padres, se les anima a ofrecerse como voluntarios en todo lo 
que puedan! 
 
Nuestra Visión del Jardín de Niños 
Creemos que nuestra enseñanza…. 
 

    • Proporcionará muchas oportunidades para el desarrollo social. 
    • Permitirá que los niños participen en una variedad de experiencias de  
       aprendizaje. 
    • Fomentará alianzas con las familias. 
    • Apoyará el desarrollo integral del/la niño(a). 
    • Proporcionará a su hijo(a) las herramientas y habilidades necesarias para ser  
       un aprendiz de por vida. 
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Arte del Lenguaje/Escritura 
       Los estudiantes aprenden habilidades iniciales de escritura a través de una  
       escritura creativa y el registro de diarios narrativos. Los estudiantes comienzan  
       a transmitir pensamientos por escrito mientras desarrollan su vocabulario.  
 
Matemáticas 
       Los estudiantes participan en actividades que se relacionan con las  
       habilidades matemáticas cotidianas (contar hasta 100 utilizando las decenas y  
       unidades, reconocer cantidades hasta 5, ordenar formas y sumar y restar hasta  
       10) - comprensión conceptual, resolución de problemas, comprensión por  
       diseño (centrándose en la comprensión de sus estudiantes), satisfaciendo las  
       necesidades individuales y la organización del programa. 
 
Receso 
       Los niños de jardín de niños juegan a diario, lo que les brinda tiempo para la  
       socialización y el bienestar físico. Los estudiantes juegan afuera en el patio de  
       recreo la mayoría de los días, por lo que deben vestirse apropiadamente para  
       todo tipo de clima.

Un Día Típico en el Jardín de Niños



Escuela Primaria Buder 
10350 Baltimore Ave. 

St. Ann, MO 63074-3837 
(314) 493-6300 

 

Línea de Reporte de Ausencias 
(314) 493-6301 

 
 

Escuela Primaria Iveland 
1836 Dyer Ave. 

St. Louis, MO 63114-2499 
(314) 493-6330 

 

Línea de Reporte de Ausencias 
(314) 493-6331 

 
 

Escuela Primaria Kratz 
4301 Edmundson Rd. 

St. Louis, MO 63134-3909 
(314) 493-6360 

 

Línea de Reporte de Ausencias 
(314) 493-6361 

Escuela Primaria Marion 
2634 Sims Ave. 

St. Louis, MO 63114-3199 
(314) 493-6400 

 

Línea de Reporte de Ausencias 
(314) 493-6401 

 
 

Escuela Primaria Marvin 
3510 Woodson Rd. 

St. Louis, MO 63114-4203 
(314) 493-6430 

 

Línea de Reporte de Ausencias 
(314) 493-6431 

 
 

Escuela Primaria Wyland 
2200 Brown Rd. 

St. Louis, MO 63114-5599 
(314) 493-6460 

 

Línea de Reporte de Ausencias 
(314) 493-6461

Información importante
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Horarios de Inicio y Salida de Clases 
 8:40 a.m. - 3:35 p.m. 

 
Horas de Oficina 

8:00 a.m. - 4:30 p.m. de lunes a jueves 
8:00 a.m. - 4:00 p.m. viernes
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Un Día Típico en el Jardín de Niños

¡Nos divertimos mucho aprendiendo y explorando cada día en el jardín de niños!  
El primer año de su hijo(a) en la escuela está lleno de muchas oportunidades para 
aprender y crecer. A continuación, se presentan algunas de las cosas en las que  
trabajaremos en nuestras clases. 
 
Hora del Calendario 
     Los estudiantes usan el calendario para comenzar a desarrollar habilidades  
     básicas de matemáticas y de la vida cotidiana al contar, identificar los días de  
     la semana, aprender las estaciones, verificar la temperatura, medir y contar. 

 
Arte del Lenguaje/Lectura 
     Las habilidades de preparación para la lectura, la conciencia fonética, los  
     sonidos de las letras, las palabras reconocibles a la vista y la secuencia de  
     historias son sólo una pequeña parte de lo que los estudiantes comienzan a  
     hacer en el jardín de niños para darles una base para la lectura. 

 
Clases Especiales 
     Los estudiantes participan en educación física, música, arte y visitan la  
     biblioteca durante toda la semana.   

 
Estudios Sociales / Ciencias 
     Los/las niños(as) de jardín de niños comienzan  
     a explorar, observar y representar gráficamente  
     los ciclos de vida de las plantas y los hábitats de  
     los animales. Aprenderán sobre los sentidos, la  
     materia, el clima y las estaciones. Los/las niños(as)  
     se centran en temas sobre comunidad, cultura,  
     mapas y necesidades y deseos. Comprenderán las  
     características únicas de todas las familias. 

 
Tecnología 
     Los estudiantes realizan habilidades básicas de  
     informática, como navegar con el mouse, escribir  
     su nombre y encender y apagar la computadora.  
     Los estudiantes aprenden los componentes de la  
     estación de trabajo informática. 

Continúa en la siguiente página u 
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Expectativas de los Estudiantes

Como estudiante de jardín de niños, se espera que: 
 

             Sean responsables por: 
                   •  Cuidar de mis pertenencias 
                   •  Completar mi trabajo 
                   •  Cuidar los materiales del aula/salón de clases. 
 

             Sean respetuosos(as) al: 
                   •  Escuchar a mis profesores 
                   •  Tratar a los demás apropiadamente 
                   •  Usar mis palabras en lugar de mi cuerpo 
 

             Sean cooperativos(as) al: 
                   •  Seguir instrucciones 
                   •  Hacer lo que se me pide 
                   •  Trabajar en equipo con mis compañeros 
 

             Estén seguros(as) al: 
                   •  Seguir las reglas del patio de recreo y del salón de clases 
                   •  Manteniendo mis manos en mí mismo(a) 
                   •  Decirle a un adulto cuando hay un problema que necesito  
                       ayuda para resolver 

 

             Dar mi mejor esfuerzo al: 
                   •  Haciendo siempre mi mejor trabajo 
                   •  Decir "Creo que puedo" 

Preparación para la Alfabetización 
Su hijo(a) deberá… 
     • Tener experiencias diarias en las que un adulto les lea en voz alta. 
     • Ser capaz de escribir su nombre 
     • Reconocer su nombre 
     • Hablar en oraciones completas. 
     • Empezar a reconocer los nombres de las letras. 

 

Preparación para la Aritmética 
Su hijo(a) deberá… 
     • Contar hasta 10 
     • Contar 10 objetos 
     • Conocer las formas geométricas: círculo, cuadrado, triángulo, rectángulo. 
     • Ser capaz de copiar formas simples. 
     • Empezar a reconocer los números. 
     • Reconocer colores 

 

Preparación para el Entorno Escolar 
Su hijo(a) debería… 
     • Ser capaz de separarse de sus padres con bastante facilidad. 
     • Ser capaz de seguir instrucciones sencillas de 2 pasos. 
     • Ser capaz de hacer preguntas 
     • Ser capaz de responder preguntas 
     • Ser capaz de expresarse verbalmente. 
     • Tener una capacidad de atención de 10 a 15 minutos. 

 

Preparación Personal 
Su hijo(a) debería… 
     • Ser capaz de cerrar y abrochar la ropa (incluidos los abrigos) 
     • Distinguir izquierda y derecha 
     • Cuidar las necesidades de higiene personal 
     • El compartir y tomar turnos 
     • Saber su nombre y apellido, dirección, número de teléfono 
     • Ser capaz de utilizar tijeras, crayones, lápiz 

Habilidades de Preescolar
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El Desarrollo de su Hijo(a)

Desarrollo Social 
Puede ayudar brindándoles oportunidades para estar con otras personas y siendo 
consistente en lo que usted espera. Ayude a su hijo(a) a aprender a: 
 

     • Jugar y compartir con otros. 
     • Asumir la responsabilidad 
     • Di “por favor” y “gracias” 
     • Ser cortés y considerado(a) 
     • Respetar la autoridad 
     • Utiliza un lenguaje socialmente aceptable. 
     • Recoger y guardar pertenencias. 
     • Reconocer a docentes y directores 

 

Desarrollo Emocional 
Como padre/madre, usted puede brindarle a su  
hijo(a) seguridad y la sensación de ser cuidado(a)  
y amado(a).  Usted puede ayudar a su hijo(a): 
 

     • Explicándoles qué hacer cuando se pierde 
     • Animándoles a discutir los eventos del día y a mostrar su trabajo. 

 

Desarrollo Físico 
Muchas veces un/una niño(a) simplemente necesita practicar ciertas habilidades 
para dominarlas. Puede proporcionarle materiales, tiempo, orientación y aliento 
mientras le enseña a su hijo(a) a: 
 

     • Quitarse y ponerse abrigos y zapatos 
     • Lavarse y secarse bien las manos 
     • Atar los zapatos, cerrar las cremalleras y abrochar los botones 
     • Usar el baño sin ayuda 
     • Utilizar tijeras, crayones, papel, pegamento 

 

Desarrollo Intelectual 
Puede ayudar al aprendizaje de su hijo(a) haciendo lo siguiente: 
 

     • Enséñele a su hijo(a) su nombre completo, dirección y número de teléfono 
     • Enséñele a su hijo(a) a reconocer al menos ocho colores: rojo, verde, amarillo,  
        azul, naranja, morado, marrón, negro 
     • Lea con su hijo(a) todas las noches 

Habilidades de Preescolar

Un programa eficaz de jardín de niños fomenta la cooperación entre el hogar, la  
escuela y la sociedad. Ofrece a su hijo(a) una oportunidad para un mayor  
desarrollo social, emocional, físico e intelectual. 
 

Desarrollo Social 
Nuestro programa de jardín de niños está planeado para  
ayudar a su hijo(a) a: 
     • Adaptarse a la escuela, 
     • Llevarse bien con niños y adultos, 
     • Respetar los derechos de otros, 
     • Participar en un grupo, 
     • Aceptar la responsabilidad y 
     • Completar una tarea. 

 

Desarrollo Emocional 
Nuestro programa de jardín de niños está planeado para ayudar a su hijo(a) a: 
     • Desarrollar una autoimagen positiva, 
     • Sentirse querido(a), aceptado(a) y seguro(a), 
     • Tener más confianza e independencia en situaciones nuevas, y 
     • Manejar las emociones de manera aceptable. 

 

Desarrollo Físico 
Nuestro programa de jardín de niños está planeado para ayudar a su hijo(a) a: 
     • Aceptar la responsabilidad de las necesidades personales, 
     • Utilizar buenas prácticas de salud, 
     • Utilizar y disfrutar de juegos y actividades, 
     • Desarrollar la coordinación de los músculos grandes y pequeños, y 
     • Desarrollar la coordinación de ojos y manos. 

 

Desarrollo Intelectual 
Nuestro programa de jardín de niños está planeado para ayudar a su hijo(a) a: 
     • Obtener y utilizar información, 
     • Desarrollar habilidades lingüísticas, 
     • Resolver problemas, 
     • Expresar originalidad y 
     • Ver y escuchar semejanzas y diferencias. 
 

Continúa en la siguiente página u 


