iSi un amigo/a empieza a hablar acerca del suicidio,

tomelo muy serio!

7

NO TIENE INTERES en sus actividades normales

seres queridos
ESTA REGALANDO sus cosas personales

s

ESTA DISTRAIDO de sus actividades regulares

Ve

ESTA LLAMANDO con mas frecuencia a sus amigos y

s
s

ESTA DESANIMADO de la escuela o actividades

HABLA acerca del suicidio

Si éllella;

Por favor, hable con un adulto acerca de esto y trabaje con su amigo/a. Esté seguro de que
éllella sepa que vas a ayudarle y que no lo tiene que enfrentar solo.

Trata de llamar al nimero de abajo con él/ella.
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