
I DF A  At hle t i c s  I DF A  

 An y  d i s t r i c t  e l e me n ta r y  o r  mi dd l e  s c ho o l  t h a t  i nc lu des  a n y  o f  t h e  g r a des  

s i x  t h ro u gh  n in e  ma y c on duc t  a th l e t i c  p r ac t i ce  du r i n g  t he  s ch oo l  da y  on l y  a t  t i me s  

wh en  on e  o r  mo re  e l ec t i ve  aca de mi c  co ur ses  o r  a  s t u d y  pe r io d  i s  o f f e r ed  t o  

s t ud en t s .  

 D i s t r i c t  h i gh  sc ho o l / s  s ha l l  no t  c on du c t  a th l e t i c  p r ac t i ce  d u r i ng  t h e  sch oo l  

d a y ,  an d  p r ac t i ce  sh a l l  n o t  be  c ou n te d  fo r  c r ed i t  o r  a s  a  p a r t  o f  t h e  s ch oo l  t e r m.  

 D i s t r i c t  s ch oo l s  sh a l l  n e i t he r  o f f e r  c r ed i t  f o r  a th l e t i c  p r a c t i c e  n o r  c ou nt  

a t h l e t i c  p r ac t i ce  a s  a  p h ys i ca l  e du ca t i on  co ur se .  
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