
¿CUÁNDO DEBERÍA QUEDARSE TU HIJO EN CASA DE LA
ESCUELA?

Aquí tienes una guía sobre cuándo podría ser necesario mantener a tu hijo en casa debido a enfermedades,
como parte de nuestro compromiso con el bienestar de nuestros estudiantes.

Ten en cuenta:
Esta información no sustituye el consejo, diagnóstico o tratamiento médico profesional. 
Si tienes preguntas específicas o necesitas consejos sobre la salud de tu hijo, por favor consulta a un proveedor de atención médica calificado o
comunícate con la enfermera de la escuela. 
Las pautas proporcionadas están en línea con las recomendaciones de salud pública pero no deben interpretarse como directivas médicas.
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SÍNTOMAS QUEDARSE EN CASA VOLVER A LA ESCUELA

FIEBRE
Si la fiebre alcanza una temperatura
de 100.4 grados Fahrenheit o más.

Libre de fiebre durante 24 horas sin tomar
medicamentos para reducir la fiebre.

SALPULLIDO
Si una erupción está acompañada de
fiebre o se está propagando.

Cuando la erupción haya desaparecido o
con una nota de autorización del
proveedor de atención médica.

TOS/CONGESTIÓN
Si la tos o congestión es severa,
causa dificultad para respirar o está
acompañada de fiebre.

Cuando los síntomas mejoren o sean
leves y manejables.

VÓMITO Uno o más episodios inexplicados.
Libre de vómito durante 24 horas o con
una nota del proveedor de atención
médica.

DIARREA
Tres (3) o más veces al día o
incapacidad para controlar los
intestinos.

Libre de diarrea durante 24 horas o con
una nota del proveedor de atención
médica.

CONJUNTIVITIS 
(Ojo Rojo)

Enrojecimiento y secreción en los
ojos.

Cuando el enrojecimiento y la secreción
en los ojos hayan desaparecido o con
una nota del proveedor de atención
médica.

EVENTO DE SALUD
MAYOR

Quedarse en Casa y comunicarse
con la enfermera de la escuela:
Cualquier enfermedad sobre la que la
enfermera deba saber para poder dar
seguimiento al estudiante si dura dos
(2) o más semanas, o si hay una
estancia hospitalaria o una condición
de salud que requiera más atención
de la que el personal escolar puede
proporcionar de manera segura.

Después de que la escuela reciba la
orden de tu proveedor de atención
médica, y se implementen medidas con
las adaptaciones necesarias para que el
estudiante pueda regresar de manera
segura.


