
MATEMÁTICAS

Lanza una pelota de
papel a una canasta o
aro, practica contando

de 3 en 3, de 4 en 4, de 6
en 6, de 7 en 7 o de 8 en

8.

Observa el problema de
división. Identifica el error

y descríbelo.

Muestra cómo se podrían
repartir 10 galletas entre

2, 3 y 4 niños. Usa
fracciones para nombrar
la cantidad que recibe

cada niño.

Adivinanza Matemática  
Lee las pistas y responde

la adivinanza adjunta.
Crea tu propia adivinanza

matemática para
compartirla con un

miembro de la familia.

Robot Numérico  
Escoge un número del 1 al
9. Utiliza ese número en

el Robot Numérico
adjunto para crear una

tabla de entrada y salida.

LECTURA

Escoge un libro que te
interese. Encuentra un lugar
cómodo para leer. Después,
dibuja tu escena favorita.

Utiliza un dispositivo
para que te grabes

cuando estés leyendo.

Después de leer: escoge
una pregunta de la tabla

de preguntas de
ficción/no ficción.

Léele a un hermano o
familiar por 20 minutos.

Lee una receta y sigue
las instrucciones mientras

la preparas.

ESCRITURA

Escribe una historia
sobre alguien que se va

de aventura. Utiliza
palabras y dibujos para

contar lo que pasa.

Cuéntanos con dibujos y
palabras lo que haces

cada día. Explica cuál es
tu parte favorita del día y

por qué.

Escribe una lista de
cosas que puedes hacer
durante un día de nieve.

Dibuja tu escena favorita
de un libro. Debajo del

dibujo, escribe una
descripción sobre lo que

ocurre en la escena. 

Escribe un poema
acróstico sobre algo que
harías durante un día de

nieve.

SEL

Crea tu propia
afirmación positiva.

Escríbela y cuélgala en
algún lugar donde

puedas verla todos los
días.

Escribe tres frases que
describan cómo podrías
ayudar a una víctima a

alejarse de un acosador.

Escribe sobre una de las
zonas y luego haz un
dibujo que muestre a
alguien en esa zona.

Escribe una historia sobre
una ocasión en la que

hayas tenido que
disculparte por un error. 

Dile a alguien que le
estás agradecido y por

qué.

ESPECIALES

Escucha una pieza
musical instrumental (sin
letra). Haz un dibujo de
lo que te hace pensar o

sentir.

Busca una camiseta y
mira de cuántas maneras

puedes lanzarla y
atraparla en el aire.
Intenta jugando a
atraparla con un

compañero.

Mira por una ventana y
dibuja lo que ves con

todos los detalles
posibles. Cuéntale de tu
dibujo a alguien de tu

casa.
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TARJETA DE ELECCIÓN DEL DÍA DE APRENDIZAJE A DISTANCIA – GRADO 4
INSTRUCCIONES:

Elige y completa una actividad de cada categoría. Asegúrate de devolver esta hoja a tu maestro(a) para que recibas crédito por tu
día de aprendizaje a distancia

* Para los estudiantes que reciben servicios de educación especial, los contactos 
serán hechos por los proveedores de servicios del IEP según el IEP de los estudiantes.
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