
MATEMÁTICAS

Lanza una moneda de
centavo veinticinco

veces. Haz una tarjeta de
puntaje que muestre

cuántas veces salió cara
y cuántas cruz.

Haz una tabla que
muestre cuántos zapatos
tiene cada miembro de tu

familia.

Muestra cinco
combinaciones que
sumen $1.00 usando

monedas.

Escribe y resuelve cinco
problemas de suma con
números de dos cifras.

Ponte en la búsqueda de
formas dentro y fuera de

tu casa. Enumera las
diferentes cosas que ves
y las formas que tienen.

LECTURA

Construye un fuerte y
métete allí a leer por 20
minutos. Escribe en un
papel el personaje, el

escenario y si el libro te
ha gustado o no y por

qué.

Léele un cuento en voz
alta a un familiar o a ti

mismo en el espejo.
Practica usando buena

expresión y fluidez.

Haz una lista de cosas
de tu casa que tengan 3,
4 y 5 sílabas. Incluye al
menos 3 palabras en

cada lista.

Busca un lugar cómodo
para leer durante 20

minutos. Haz un dibujo
de tu escena favorita en

un papel.

Léele durante 20 minutos
a un peluche o a una
mascota. Escribe tu
parte favorita de la

historia en una hoja de
papel.

ESCRITURA

Pretende que tienes que
hacer la lista del

mercado de la semana.
¿Qué comprarías?

Escríbelo en un papel.

Escribe en un papel 3
cosas agradables sobre
cada persona de tu casa
y comparte con ellos lo

que has escrito.

Escribe en tu diario lo
que hiciste hoy.

Si pudieras llevar un
muñeco de nieve a la

escuela, ¿cómo lo harías
y qué le mostrarías a tu

muñeco? Escríbelo en un
cuento.

Piensa en tres palabras
que rimen y escribe una
frase tonta utilizando las

tres palabras.

SEL

Haz un chequeo de
zonas contigo mismo.
Nombra lo que sientes.
¿En qué zona estás?

Elige una estrategia que
te ayude a regularte, si

es necesario.

Mírate en un espejo y
muéstrate haciendo las
siguientes caras: triste,
feliz, entusiasmada y

enfadada.

Pinta un dibujo de una
zona y un ejemplo de un
sentimiento que vaya con

esa zona.

Escribe dos frases sobre
una ocasión en la que
tuviste que disculparte
por algo que hiciste.

Dile a alguien que le
estás agradecido y por

qué.

ESPECIALES

Escribe un ritmo
utilizando las notas ta y

ti-ti. Encuentra un objeto
en tu casa que puedas

usar para tocar el ritmo.

Por abajo del hombro:
Utiliza una pelota de

calcetines (o un objeto
similar) y una canasta.
Párate a cinco pasos
largos de la canasta.
¿Cuántas veces puedes

lanzar a la canasta en un
minuto?

Construye una escultura
de nieve.

TARJETA DE ELECCIÓN DEL DÍA DE APRENDIZAJE A DISTANCIA – GRADO 2
INSTRUCCIONES:

Elige y completa una actividad de cada categoría. Asegúrate de devolver esta hoja a tu maestro(a) para que recibas crédito por tu
día de aprendizaje a distancia.

* Para los estudiantes que reciben servicios de educación especial, los contactos
serán hechos por los proveedores de servicios del IEP según el IEP de los estudiantes.


