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DEVELOPMENT PROGRAM

Chicas is a youth development
program dedicated to
educating and empowering
female-identifying Latinx youth
in Washington County.

'

» =
~
-

“——“

THROUGH OUR PROGRAMMING, LATINX YOUTH WILL:

- BE SELF-AWARE OF PATHS TO PERSONAL SUCCESS AND SELF-DETERMINATION

- BE PROUD OF THEIR IDENTITY AND CULTURE, LEARN HOW TO BE EMPATHETIC
AND BE INCLUSIVE OF ALL PEOPLE AND IDENTITIES
- ADOPT HEALTHY LIFESTYLES
- BE EMPOWERED TO LEAD
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CHICAS AFTERSCHOOL PROGRAM

A 90-minute after school session led by Chicas Youth Advocates. Topics covered vary from
Personal and Social Growth, Cultural Exploration, Balanced Living, and Community
Solidarity. Chicas is in 26 schools in the Washington County area serving the following
districts: Forest Grove, Hillsboro and Beaverton.

SUMMER CAMPS

Free day camps focusing on STEAM, Culture, Healthy Lifestyles, and Leadership
development for Chicas participants. As well as, a free 5-week soccer program called,
Soccer Academy where participants are able to develop their soccer and teamwork skills.

YOUTH LEADERSHIP GROUP

A group for Chicas participants to develop their advocacy and leadership skills through
participation in workshops, community service, and self-identity exploration. Topics during
Youth Leadership Group meetings vary from professionalism, activism and cultural identity.

COLLEGE AND CAREER

We ensure Latinx students have the resources and support they need to graduate high school
and to enroll in and complete post-secondary education. This is done through the Journey to
College workshop series and the Chicas in College initiative.

FAMILY ENGAGEMENT

We support and build strong relationships with the Chicas families! We assess

theirneeds and wants to be able to provide them with the rightknowledge and resources.
Parents and families will be active leaders in their communities and advocates of their
child's needs and learning.
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PROGRAMA DE
DESAROLLO JUVENIL
CHICAS

Chicas es un programa de
desarrollo juvenil dedicado a
educar y empoderar a las
jovenes latinas que se
identifican como mujeres en el
condado de Washington.
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A TRAVES DE NUESTRO PROGRAMA, LAS JOVENES LATINAS APRENDEN A:

- SER CONSCIENTES DE LOS CAMINOS HACIA EL EXITO PERSONAL Y LA
AUTODETERMINACION
- ESTAR ORGULLOSAS DE SU IDENTIDAD Y CULTURA, APRENDER A SER EMPATICAS Y SER
INCLUSIVAS CON TODAS LAS PERSONAS E IDENTIDADES
- ADOPTAR ESTILOS DE VIDA SALUDABLES
- TENER EL PODER PARA SER LIDERES EN SUS COMUNIDADES
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PROGRAMA DE CHICAS DESPUES DE CLASES

Una sesién de 90 minutos después de la escuela dirigida por Chicas Youth Advocates. Los
temas cubiertos varian desde crecimiento personal y social, exploracién cultural, vida
equilibrada y solidaridad comunitaria. Chicas estd en 26 escuelas en el condado de

Washington y trabajamos con los siguientes distritos: Forest Grove, Hillsboro y Beaverton.

CAMPAMENTOS DE VERANO

Campamentos de dia gratuitos que se centran en STEAM, cultura, estilos de vida
saludables y desarrollo de liderazgo para las participantes de Chicas. Ademds, un
programa de futbol gratuito de 5 semanas llamado Soccer Academy, donde las
participantes pueden desarrollar sus habilidades de futbol y trabajo en equipo.

GRUPO DE LIDERAZGO JUVENIL

Un grupo para que las participantes de Chicas desarrollen sus habilidades de abogacia y
liderazgo a través de la participacion en talleres, servicio comunitario y exploracién de
identidad propia. Los temas durante las reuniones del Grupo de Liderazgo Juvenil varian
desde el profesionalismo, el activismo y la identidad cultural.

UNIVERSIDAD Y CARRERA

Nos aseguramos que las estudiantes latinas tengan los recursos y el apoyo que necesitan
para graduarse de la escuela secundaria, y para asistir y completar la educacién
postsecundaria. Esto se hace a través de la serie de talleres Camino a la Universidad y la
iniciativa Chicas en el Colegio.

INVOLUCRAMIENTO FAMILIAR

iApoyamos y construimos relaciones sélidas con las familias de Chicas! Evaluamos sus

necesidades y deseos para poder proporcionarles los conocimientos y los recursos
adecuados. Los padres y las familias serdn lideres activos en sus comunidades y podrdn
abogar para las necesidades y el aprendizaje de sus hijas.
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