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Introduction

Welcome to the Sixth Form Guide and in the following pages you will find
information not only on our academic programmes but also on student life in
Year 12 and Year 13.

Our Mission

We pride ourselves on ensuring that we nurture and guide the students’ journey
through the school and in the Sixth Form this is when students have to make
important decisions about their future studies and are getting ready for life beyond
O Castro. Their development as independent learners, respectful and tolerant
individuals will be shaped in the Sixth Form, this of course is a responsibility

we place of central importance to our aims. The path students select both in

their subject choices but also in the skills and values they develop is guided and
encouraged by our staff.

A successful Sixth Form is shaped by ensuring that the students feel part of a
community in which they can be heard and shaped. The Sixth Form leadership
team is just one way we achieve this, however, all students that enter our Year 12
are role models to our younger students, this of course is a responsibility but one
which will bring opportunities and enriching experiences. Those experiences are
varied with more information from our diploma to the Duke of Edinburgh Award
can be found within this guide.

To ensure our students are able to reach their potential we will support them at
each step, through a strong pastoral programme.
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Introduccion

Bienvenido a la Guia de Sixth Form. En las siguientes paginas encontraréis
informacion no sélo sobre nuestros programas académicos, sino también sobre la
vida estudiantil en Year 12y Year 13.

Nuestra mision

Nos enorgullecemos de asegurar que nutrimos y guiamos el viaje de nuestros
aflos alumnos durante sus afios en el colegio. En Sixth Form, tienen que tomar
decisiones importantes sobre sus futuros estudios, a la vez que se preparan para
continuar su educacion al finalizar su etapa en O Castro. Su desarrollo como
estudiantes independientes, personas respetuosas y tolerantes se forjard durante
esta etapa, una responsabilidad a la que concedemos la maxima importancia. El
camino que eligen los alumnos, tanto en la eleccion de asignaturas como

en las habilidades y valores que desarrollan, cuenta con el apoyo y guia del
cuerpo docente.

El éxito de un centro de Bachillerato depende de que los alumnos se sientan parte
de una comunidad en la que puedan ser escuchados y formados. El equipo de
liderazgo de Sixth Form es una de las formas de conseguirlo, sin embargo, todos
los alumnos que entran en Year 12 son modelos a seguir para nuestros alumnos
mas jovenes, lo que por supuesto es una responsabilidad que a su vez traera
oportunidades y experiencias enriquecedoras. Estas experiencias son variadas,
desde nuestro Diploma al Duque de Edimburgo, sobre los que podréis encontrar
mas informacion en las siguientes paginas.

Para asegurarnos de que nuestros alumnos son capaces de alcanzar su maximo
potencial, les apoyamos en cada paso del camino, velando, al mismo tiempo, por
su bienestar, que esta por encima de cualquier otra cosa. Sabemos los retos a los
que se enfrentan por ello contaran con la supervisién y apoyo de nuestro
“pastoral programme”.
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Expectations and opportunities

Any student who aspires to join our Sixth Form must demonstrate a high degree

of self-discipline and motivation and be prepared to put in the maximum effort

in order to succeed with their goals. Our Sixth Form programme incorporates 16
subject options at A-Level standard and 8 Spanish PCE options. Consequently,
students will be allowed to prepare for between 3 and 5 A-Levels plus 2 or 3 EBAU /
PAU subjects in order to obtain the UNED “Credencial Acceso a la Universidad” and
the Spanish “Titulo de Bachiller” by homologation of studies.

Students choosing A-Levels are expected to have at least five grade C or above at
IGCSE level, including English, Mathematics and Science. Subjects such as Science
and Mathematics have a minimum requirement of grade B at IGCSE level in order to
take the subject at AS/A-Level.

We also expect our students to

- Respect every member of the school community.

- Be organised and work hard to maintain a high standard of education.
- Participate in class and interact positively with teachers.

- Make maximum effort to ensure the highest possible grades.

- Beresponsible and act as a good example for the rest of pupils in school.
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Expectativas y oportunidades

Cualquier estudiante que aspire a entrar en nuestro Sixth Form debe demostrar
un alto grado de autodisciplina y motivacion y estar dispuesto a esforzarse al
maximo para conseguir sus objetivos. Nuestro programa de Sixth Form incorpora
16 opciones de asignaturas A-Level y ocho opciones PCE espafiolas. Asi pues,

los alumnos podran prepararse entre tres y cinco A-Levels. Ademads de dos o

tres asignaturas de EBAU / PAU para obtener la “Credencial UNED de acceso a la
Universidad” y el Titulo de Bachiller espafiol via homologacion de estudios.

Los alumnos que opten a cursar asignaturas A-Level, deben haber superado
al menos cinco asignaturas IGCSE con nota minima de C, siendo dos de estas
“core” (troncales), a saber: Inglés, Mateméticas, Ciencias. Para poder cursar las
asignaturas en AS /A-Level en Ciencias y Matematicas se requiere un requisito
minimo de nota B en IGCSE.

También esperamos que nuestros alumnos. ..

- Respeten a todos los miembros de la comunidad escolar.

- Sean organizadosy trabajen duro para mantener un alto nivel educativo.

- Participen en clase e interactlen positivamente con los profesores.

- Se esfuercen al maximo para garantizar las mejores calificaciones posibles.

- Sean responsablesy actlen como un buen ejemplo para el resto de alumnos
del colegio.
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Life at Sixth Form

In addition to taking the British A-Levels certificates, which open doors to
prestigious Spanish and international universities, O Castro British International
School students have access to a wide range of enriching experiences beyond the
classroom that will prepare them for a successful life after school.

Sixth Form Diploma

Based on the four pillars of our educational philosophy, the Sixth Form Diploma will invite our
students to learn beyond the curriculum, enhancing their skills to become confident

global citizens.

Enriching experiences

Developing the students leadership skills is an important part of life at O Castro Sixth Form.
All students have the opportunity to become part of the leadership team. Students are
encouraged to work across the school with both other students and staff to promote and
organise house and charity events.

Duke of Edinburgh

O Castro British International School offers this prestigious international programme which
invites young people to set their own challenges, step out of their comfort zone and develop
the skills to excel in the Gold and Bronze categories.

Trips

We offer a range of day trips and residential visits. These visits give wonderful opportunities for
our students as they help to support curriculum content, career guidance and enrichment for
Year 12 and 13.

Uniforms

The Sixth Form have their own specific dress code. That is a smart casual look. It is a more
relaxed style, such as polo shirts, shirts and blouses; trousers, skirts and knee-length dresses.

*Students of course are also permitted to wear school uniforms.
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L.a vida en Sixth Form

Ademaés de cursar las certificaciones académicas britanicas A-Levels, que les abren
las puertas a prestigiosas universidades tanto espafiolas como internacionales, y
las asignaturas del Bachillerato espafiol, PCE - si se opta por esta via - los alumnos
de Sixth Form de O Castro British International School tienen acceso a un amplio
abanico de enriquecedoras experiencias mas alla del aula que les preparan para
hacer frente con éxito su vida después del colegio.

Diploma de Bachillerato

Basado en los cuatro pilares de nuestra filosofia educativa, el Diploma de Sixth Form invitara
anuestros estudiantes a aprender més alla del plan de estudios, potenciando sus habilidades
para convertirlos en ciudadanos globales seguros de si mismos.

Enriquecedoras experiencias

El desarrollo de las habilidades de liderazgo de los estudiantes es una parte importante de
la vida en el Bachillerato de O Castro. Todos los estudiantes tienen la oportunidad de formar
parte del equipo de liderazgo. Se les anima a trabajar en todo el colegio con otros alumnos y
con el personal para promover y organizar eventos de las casas y solidarios.

Duque de Edimburgo

O Castro British International School ofrece este prestigioso programa internacional que
invita a los jovenes a establecer sus propios retos, salir de su zona de confort y desarrollar las
capacidades para superarlos en las categorias oro y bronce.

Excursiones

Ofrecemos una amplia gama de excursiones de un dfa y viajes con pernocta que brindan
magnificas oportunidades a nuestros alumnos, ya que contribuyen a apoyar los contenidos
curriculares, la orientacion profesional y el enriquecimiento para Year 12 y Year 13.

Uniformes

Sixth Form tiene su propio codigo de vestimenta especifico. Se trata de un look casual
elegante. Es un estilo méas relajado, como polos, camisas y blusas; pantalones, faldas y vestidos
hasta la rodilla. Si lo prefieren los alumnos también pueden llevar el uniforme escolar.

*Si lo prefieren los alumnos también pueden llevar el uniforme escolar.
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Curriculum and Subject Pathways
Plan de estudios y asignaturas

The Year 12 and Year 13 syllabus is broad and balanced, enabling all students to
acquire a full range of skills. The A-Level subjects will form the main core of the
curriculum, alongside the Spanish Subjects (PCE subjects).

The study program at 6th Form provides a flexible and adaptable curriculum for
each student: the subjects (and the number of them) that each student takes is
linked to the type of university degree and destination that each student wishes to
follow. Please see more information below on this.

Curriculum Pathways
These pathways are flexible and accessible to our students to ensure that all students make the
most of their time at O Castro and can progress to the next stage of their education or career.

El plan de estudios de Year 12y Year 13 es amplio y equilibrado, lo que permite

a todos los estudiantes adquirir una gama completa de competencias. Las
asignaturas A-Level formaran el nicleo principal del plan de estudios, junto con las
asignaturas de Bachillerato espafiol (asignaturas PCE).

El programa de estudios de Sixth Form proporciona un plan de estudios flexible y
adaptable a cada alumno: las asignaturas (y el nimero de ellas) que cada alumno
cursa estan vinculadas al tipo de carrera universitaria y destino que cada alumno
desea seguir. En las préximas paginas encontraréis mas informacion al respecto.

Itinerarios curriculares

Estos itinerarios son flexibles y accesibles a nuestros estudiantes para garantizar que todos
ellos aprovechen al maximo su tiempo en O Castro y puedan progresar a la siguiente etapa de
su educacion o carrera profesional.
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Example of our curriculum and pathways
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Ejemplo de nuestro plan de estudios e itinerario académico

I
Year 12 Year 13
Hrs of study
Pathway | A-Level A-Level *PCE A-Level PCE (Breakdown
per subject)
1 3 1 3 Y12-15
(not including (Spanish) (notincluding Y13-15
Spanish) Spanish)
2 4 1 3 Y12-20
(Spanish) Y13-15
3 3 1 2 3 2 Y12-26
(not including (Spanish) (not including Y13-23
Spanish) Spanish)
4 3 1 3 3 3 Y12-29
(not including (Spanish) (not including Y13-28
Spanish) Spanish)
5 3 1 3 3 3 ¥12-32
(not including (Spanish) Galician (not including Galician ¥Y13-31
Spanish) Spanish)

*The PCE subjects will provide a maximum of 4 additional points to the student who takes them.
These points will be added to the 10 maximum points provided by the A-Levels, thus enabling our
students to reach the maximum 14 points that the University in Spain requires.

*Las asignaturas PCE proporcionaran un maximo de 4 puntos adicionales al alumno que las curse.
Estos puntos se sumaran a los 10 puntos maximos que proporcionan los A-Levels, permitiendo asi a
nuestros alumnos alcanzar los 14 puntos maximos que exige la Universidad en Espafia.

Sixth Form Guide
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PCE and A-Levels

PCE y A-Levels

A-Levels

History

Physics

Biology

Geography

English Literature
Art & Design

(Fine Art, Graphic
Communication, Textile
design, Three-dimensional
Design

and Photography).
Chemistry

Computer Science
French

Spanish

Mathematics
Portuguese

Media Studies
Psychology

Business Studies

Politics
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Asignaturas PCE

Asignaturas de la Rama Artistica
Fundamentos Artisticos I y Il

Historia del Arte (solo en 2° de Bachillerato)

Asignaturas de la Rama Humanistica / Social
Economia (1° Bachillerato)
Empresasy Disefio de Modelos de Negocio (2° Bachillerato)

Matematicas CCSS Iy Il (Mat. aplicadas a las C. Sociales)

Asignaturas opcionales

Lengua Gallega y Literatura l y Il

Asignaturas Rama Cientifica /
Tecnoldgica

Dibujo Técnico ly Il
Biologia

Biologia Il (2° Bachillerato)
Fisicay Quimicall

Fisica Il (2° Bachillerato)
Quimica Il (2° Bachillerato)

Matematicas Iy II
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Guidance

All of our students are provided with personalised guidance to support them in

the next steps of their study or career. For students applying to further college

or university they are guided each step of the way by our Sixth Form Team. The
students also develop skills and attributes through our enrichment programme that
will help make the transition to life beyond O Castro.

Access to universities

UK and international

Students who wish to apply to study in the UK will be guided through the application process.
They will be helped to register on the UCAS (Universities and Colleges Admissions Service) and
guided through the application process including the all important “Personal Statement”. We
also have a successful history of helping students to access Universities in a range of countries
such as the USA, Netherlands and Ireland.

The school prepares students’ paperwork for all universities and will help them make the

best university choice and liaise with faculties on their behalf. Given the school’s excellent
reputation, the fact that we receive good offers from highly respected universities and our
relationship with the best UK universities, parents must first be sure they have decided to

send their son/daughter to the UK before starting the application process in order not

to turn down a place.

Direct access to spanish universities

Students from O Castro who wish to study in a Spanish University will follow the same
procedure as they did before the UK ‘s withdrawal from the EU. They will not have to sit the
so-called “general or mandatory part” of the Spanish university entrance exam, as they can
use the results from the UK qualifications via the direct access route this agreement provides
https://2023/07/03/(1)/www.boe.es/eli/es/ai/dof/spa/pdf

UNEDAsiss manage access into Spanish universities for students from outside the Spanish
education system, such as our students. A-levels will count for up to 10 points under the
Spanish university entry system. With regards access to certain competitive courses, students
will have to sit the so-called “specific or voluntary part” of the university entrance exam, as was
the case before the UK s withdrawal from the EU (course related PCE subjects will count for up
to points 4).
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Guidance

Access to Spanish universities (public or private) through A-Levels is guaranteed on equal
terms with students from Spanish schools. The access made through A-Levels is part of
the so-called “EU access and countries with bilateral agreement” for students from the
European Community.

The system of access to the Spanish university establishes an equivalence (established by
the MEC) between the grades of the Spanish system and the A-Levels that is reflected in a
credential issued by the UNED. This credential acts as a “passport” for pre-enrollment and
subsequent enrollment in the desired Spanish university.

The Technical Director manages the registration in UNEDASSIS to apply for the University
Access Credential and enrollment in the PCE exams. It also accompanies students in the
university pre-registration process in the different autonomous communities (e.g. registration
in the NERTA platform in Galicia), dates, forms, advice.

Support

At O Castro students use Unifrog, a platform that offers a wealth of advice and information
on university destinations in the UK and across the world, as well as opportunities to
explore subject areas and career paths and find specific support for the entire application
process. Each student is issued with their own login details to allow them personal access
alongside is a programme of bespoke group sessions throughout Year 12 and Year 13. This
is alongside university fairs and professional talks all designed to ensure the students make
the best decision for them. The school organises personalised tutorials, as well as various
events (professional talks, visits and university fairs), to guide each student in their future
postgraduate studies.

All of our students are provided with personalised guidance to support them in the next steps
of their study or career. For students applying to further college or university they are guided
each step of the way by our Sixth Form Team.

16 Sixth Form Guide
—



v

Orientacion universitaria

Todos nuestros alumnos reciben orientacion personalizada para ayudarles en los
siguientes pasos de sus estudios o carreras profesionales. Los estudiantes que
solicitan el acceso a la universidad reciben en todo momento la guia 'y el apoyo de
nuestro equipo de Sixth Form. Asi mismo, gracias a nuestro enriquecedor programa
de Sixth Form, desarrollan habilidades y capacidades que les ayudaran a hacer la
transicion a la vida mas alla de O Castro.

Acceso a las universidades Reino Unido e internacionales

Los alumnos que deseen solicitar estudiar en el Reino Unido serén guiados durante el proceso
de solicitud. Se les ayudara a registrarse en el UCAS (Servicio de Admision de Universidades

y Colegios) y se les guiara a través del proceso de solicitud, incluyendo la importantisima
“Declaracion Personal”. También hemos ayudado con éxito a estudiantes a acceder a
universidades de otros paises, como EE.UU., Paises Bajos e Irlanda.

El colegio ayuda a los alumnos de Bachillerato a preparary presentar la documentacion en

las distintas universidades a las que postulen y les ayuda a elegir la mejor opcién, ademas

de contactar con las facultades en su nombre cuando sea necesario. Debido a la excelente
reputacion del colegio y su buena relacion con las mejores universidades del Reino Unido,

asi como por el hecho de que recibimos buenas ofertas de universidades muy respetadas, los
padres deben asegurarse primero de que han decidido enviar a su hijo al Reino Unido antes de
iniciar el proceso de solicitud para no rechazar una plaza.

También disponemos de personal especializado para orientar a los estudiantes que deseen
solicitar plaza en universidades de EE.UU. o de otros paises europeos, aparte del Reino Unido.

Acceso directo a las universidades espaiolas

Los estudiantes de O Castro que deseen estudiar en una Universidad espafiola seguiran el
mismo procedimiento que antes de la salida del Reino Unido de la UE. No tendran que realizar
la denominada “parte general u obligatoria” de la prueba de acceso a la Universidad espafiola,
ya que podran utilizar los resultados de las titulaciones britanicas a través de la via de acceso
directo que establece este acuerdo https://www.boe.es/eli/es/ai/2023/07/03/(1)/dof/spa/pdf

UNEDASsiss gestiona el acceso a la universidad espafiola de estudiantes ajenos al sistema
educativo espafiol, como es el caso de nuestros alumnos. Los A-levels computaran hasta 10
puntos en el sistema espafiol de acceso a la universidad.
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Orientacion universitaria

En cuanto al acceso a determinadas carreras competitivas, los estudiantes tendran que
presentarse a la llamada “parte especifica o voluntaria” de la prueba de acceso a la
universidad, como ocurria antes de la salida del Reino Unido de la UE (las asignaturas del PCE
relacionadas con el curso contaran hasta 4 puntos).

El acceso a las universidades espafiolas (publicas o privadas) a través de los A-Levels esta
garantizado en igualdad de condiciones con los estudiantes procedentes de colegios
espafioles. El acceso a través de los A-Levels se enmarca en el denominado “Acceso UEy
paises con acuerdo bilateral” para estudiantes de la Comunidad Europea.

El sistema de acceso a la universidad espafiola establece una equivalencia (establecida
por el M EC) entre las calificaciones del sistema espafiol y los A-Levels que se refleja en
u na credencial expedida por la UNED. Esta credencial actiia como “pasaporte” para la
preinscripcién y posterior matriculacion en la universidad espafiola deseada.

Direccién Técnica gestiona la inscripcién en UNEDASSIS para solicitar la Credencial de Acceso
ala Universidad y la inscripcién en las pruebas PCE. También acompafia a los estudiantes

en el proceso de preinscripcion universitaria en las diferentes comunidades auténomas (por
ejemplo, inscripcion en la plataforma NERTA en Galicia), para guiarlos en cuanto a fechas,
formularios o asesoramiento.

Otras herramientas de apoyo

En O Castro los alumnos utilizan Unifrog, una plataforma que ofrece abundante asesoramiento
e informacién sobre destinos universitarios en el Reino Unido y en todo el mundo, asi como
oportunidades para explorar areas teméticas y trayectorias profesionales y encontrar apoyo
especifico para todo el proceso de solicitud. Cada estudiante recibe sus propios datos de
acceso que le permiten acceder de forma personalizada a un programa de sesiones de grupo
durante los cursos de Year 12 y Year 13. Esto, asi como la visita a ferias universitarias y el acceso
a charlas profesionales, esta especialmente disefiado para garantizar que los estudiantes
tomen la mejor decision para su futuro. El colegio organiza tutorias personalizadas, asi como
diversos eventos (charlas profesionales, visitas y ferias universitarias), para orientar a cada
estudiante en sus futuros estudios de postgrado.
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Graduates and university destinations @
Graduados y destinos universitarios

We are extremely proud of the first cohorts of O Castro British International School,
who have graduated with excellent academic results that have opened doors to
prestigious universities, both in Spain (public and private) and in the UK, the rest of
Europe and the world.

Estamos extremadamente orgullosos de las primeras promociones de estudiantes
de O Castro British International School, que se han graduado con excelentes
resultados académicos que les han abierto las puertas a prestigiosas universidades,
tanto en Espafia (publicas y privadas) como en Reino Unido, el resto de Europa y

el mundo.

+ Lancaster University

+ King's College

+ UCL (London)

+ Imperial College

+ Edinburgh University

+ University of Stirling

* University of Brighton

+ University of Groningen

+ University of Winchester

+ Lindenwood University (EE.UU.)

+ Facultad de Medicina, Universidad de
Santiago de Compostela

* University of Bristol
+ Universidad de Barcelona
+ Universidad Carlos III, Madrid

+ ACM, London

+ ICAT (Madrid)

+ Universidad Pontificia de Salamanca
+ University of York

+ West University of Timisoara

+ Maastricht University

+ Mercyhurst University

+ UIE Vigo (Universidad Intercontinental
de la Empresa)

+ Universidad de Vigo
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Alumni

We have a growing Alumni network - and all students who graduate from us are
invited to become part of this. Regular events and communications are made for
our Alumni including social and charity events. We also connect our current Sixth
Form students with our graduates to help them guide and support them.

Contamos con una red de Antiguos Alumnos cada vez mayor, y todos los
estudiantes que se gradlan estan invitados a formar parte de ella. Se organizan
eventos y comunicaciones periddicas para nuestros antiguos alumnos, incluidos
actos sociales y benéficos. También ponemos en contacto a nuestros

actuales alumnos de Sixth Form con nuestros graduados para ayudarles

a orientarlos y apoyarlos.
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