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Feb 12 Feb 13 Feb 14 Feb 15
M a n n e r s
M o n d a y

T h a n k  Y o u  
T u e s d a y

W h a t  C a n  I  
D o ?  

W e d n e s d a y
T h o u g h t f u l  

T h u r s d a y
❑ Use your best manners

Hold the door for someone

Say “please, “thank you,” and 

“excuse me”
Use good table manners

Be polite in the classroom and 
hallways

❑Write a thank you note or 
draw a picture for someone 
special at school
Friend

Teacher
Custodian

Cafeteria worker

Office staff

❑ Be a helper today
Clean the floor

Stack the chairs

Organize the class books
Pass out papers

Sharpen pencils
Clean your area

Pick up trash

❑ Do something to help someone 
feel good
Donate unwanted toys or clothes
Read a story to a younger 

student or sibling

Let someone go first
Give a compliment

rak week
(Random Acts of Kindness)

“SUCKERS for CEREAL” Donate unopened cereal boxes and bags to a local food pantry.  
Collections will be taken M-F at lunch. 

KINDNESS ME!begins with



RAK Week
Dear DP Morris Families,

Random Acts of Kindness (RAK) Week will be celebrated February 12–15, 2024 by DP Morris students 
as they practice fostering a positive school environment through kindness.  A random act of kindness 
is a simple act which brightens someone’s day.  Kindness can be planned or spontaneous and 
accomplished in a variety of ways. 

Students will be encouraged to perform at least one RAK each day of the week.  The schedule on the 
back describes theme days for participation Monday through Thursday.

Throughout the week, Student Council will be hosting a cereal drive to benefit a local food pantry. 
“Suckers for Cereal” is an invitation for students to bring a new box or bag of cereal as an act of 
kindness.  Cereal will be collected during all lunches during RAK week.

Sincerely,

Stacie Bates
School Counselor
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KINDNESS
i s  a  g i f t

EVERYONE
c a n   a f f o r d   t o  g i v e



12-15
 de 

feb
rer

o del

2024

12 de febrero 13 de febrero 14 de febrero 15 de febrero

l u n e s  d e  m o d a l e s m a r t e s  d e  
a g r a d e c i m i e n t o

m i é r c o l e s d e  
¿ Q u é  p u e d o  

h a c e r ?
j u e v e s d e  s e r  

a t e n t o

§ Usa tus mejores modales
§ Sostén la puerta para 

alguien
§ Di "por favor", "gracias" 

y "disculpa" 
§ Usa buenos modales en

la mesa 
§ Sé cortés en el aula 

y en los pasillos

§ Escribe una nota de 
agradecimiento o haz un 
dibujo para alguien especial 
en la escuela

§ Amigo 
§ Maestro 
§ Conserje
§ Trabajador de la cafetería
§ Personal de oficina

§ Sé un ayudante hoy 
§ Limpia el piso
§ Apila las sillas
§ Organiza los libros de 

clase
§ Reparte papeles
§ Sácale punta a los lápices
§ Limpia tu área
§ Recoge la basura

§ Hacer algo para 
ayudar a alguien a 
sentirse bien 

§ Donar juguetes o ropa
§ Leer un cuento a

alguien más joven
§ Deja que alguien se 

vaya primero 

Semana de AGI
(acto de generosidad inesperado) 

Dona cajas y bolsas de cereales cerradas a una despensa de alimentos
local. Las colectas se tomarán de lunes a viernes a la hora del almuerzo.

La amabilidad empieza conmigo

“SUCKERS for CEREAL”

https://www.spanishdict.com/translate/%C2%BFQu%C3%A9%20puedo%20hacer%3F
https://www.spanishdict.com/translate/%C2%BFQu%C3%A9%20puedo%20hacer%3F


RAK Week
Estimadas familias de DP Morris,

Durante la semana de Actos de agradecimiento inesperados (AGI), que será del 12 al 15 de febrero del 
2024, los alumnos de DP Morris practican cómo fomentar un entorno escolar positivo a través de la 
amabilidad. Un acto de bondad al azar es un acto simple que alegrará el día de alguien. La bondad
puede ser planificada o espontánea y lograrse de diversas maneras.  

Se animará a los estudiantes a realizar al menos un AGI cada día de la semana. El calendario en la 
parte posterior describe los días temáticos para la participación de lunes a jueves.

A lo largo de la semana, el Consejo Estudiantil organizará una colecta de cereales a beneficio de una
despensa de alimentos local. "Suckers for Cereal" es una invitación para que los estudiantes traigan una
nueva caja o bolsa de cereal como un acto de bondad. Los cereales se recogerán durante todos los
almuerzos durante la semana de RAK.

Sinceramente,
Stacie Bates
Consejera de al Escuela

La amabilidad
es un regalo que todos

pueden regalar
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