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COLLEGE ACCESS PLAN
LO QUÉ HACEMOS

College Access Plan (CAP) ofrece 
apoyo GRATUITO para la preparación 
universitaria de estudiantes y familias.

Todos son bienvenidos. No hay 
requisitos para asistir.

www.collegeaccessplan.org

http://www.collegeaccessplan.org


COLLEGE ACCESS PLAN
LO QUE HACEMOS

ESCUELAS INTERMEDIAS

FAMILIAS COMPROMETIDAS

ESCUELAS SECUNDARIAS

ÉXITO UNIVERSITARIO



ÚNETE A NUESTRA CLASE GRATIS PARA...

● Tener éxito en la escuela secundaria
● Explorar universidades y carreras 
● Aprender sobre ti mismo
● Hacer actividades divertidas

REPASO DE
ESCUELA INTERMEDIA

PROGRAMACIÓN DEL OTOÑO

MAR. 19 DE SEPT @ MCKINLEY | 3:45 - 4:45 PM

MIÉ. 20 DE SEPT  @ ELIOT ARTS | 3:05 - 4:05 PM

JUE. 21 DE. SEPT @ BLAIR | 3:45 - 4:45 PM

CURSO INCLUYE UN CERTIFICADO 
DE finalización

PRIMAVERA 2024: MARSHALL, O.E.B. Y SMMS

¿PREGUNTAS?

https://tinyurl.com/SCAPMS23-24
mailto:karina@collegeaccessplan.org
https://tinyurl.com/SCAPMS23-24


REPASO DE
ESCUELA SECUNDARIA

● Encontrar universidades
● Enviar solicitudes universitarias
● Enviar la aplicación de FAFSA o DREAM Act
● Escribir ensayos universitarios
● Explorar carreras y especialidades
● Aplicar a becas

Todos son bienvenidos. 
No hay requisitos para asistir. 

EN DROP-IN AYUDAMOS A ESTUDIANTES:

mailto:natalie@collegeaccessplan.org


¿Estás teniendo problemas con tus ensayos 
universitarios? Únete a nuestra clase de 5 
semanas donde:

● Aprenderás cómo escribir excelentes 
ensayos para la universidad y/o becas.

● Recibirás comentarios de tus 
compañeros y de un asesor de CAP.

Regístrate antes del           
20 de sept. de 2023

¡escanea el código para registrarte!

http://bit.ly/F23ESSAY
mailto:silkea@collegeaccessplan.org


¡Empieza con buen pie! Trabaja en 
tu lista de universidades, 

currículum universitario y el 
proceso de solicitud de ayuda 

financiera y mucho más.Fechas provisionales

Marzo - Abril 2024

1 día a la semana durante 6 
semanas

mailto:silkea@collegeaccessplan.org


REPASO DE 
I HEART COLLEGE

PROGRAMA DE I HEART COLLEGE ALUMNI

● Apoyo en la transición a la universidad

● Asesoramiento virtual y en persona.

● Renovar las solicitudes de ayuda financiera

● CAP sigue apoyando a los estudiantes para que    
entren y se gradúen de el colegio o universidad.

PARTICIPACIÓN 
POR INVITACIÓN



2 MINI PLÁTICAS FAMILIARES VIRTUALES 

PLÁTICAS DE SABADO 
SOBRE EL COLEGIO

CÓMO LOGRAR PAGAR LA UNIVERSIDAD | sábado, 28 de octubre
10AM - 10:45 AM | sesión en inglés 
11AM - 11:45 AM | sesión en español

SOÑAR CON LA UNIVERSIDAD | sábado 4 de noviembre
10AM - 10:45 AM | sesión en inglés 
11AM - 11:45 AM | sesión en español

Destinatarios: Estos seminarios web se ofrecen para apoyar a las familias de 
primera generación.



EQUIPO DE 
ESCUELAS SECUNDARIAS

Natalie Harris
Gerente 
Escuelas Secundaria
natalie@collegeaccessplan.org

Cynthia Contreras
Coordinadora de Programas
CIS | Marshall | Muir | PHS
cynthia@collegeaccessplan.org

Silkea Aktar Islam
Coordinadora de Programas
Instructora de clases matriculadas | y 
Alcance de grados 9-10
silkea@collegeaccessplan.org

Karla Ramos
Coordinadora de Programas
Blair | Marshall | Rose City
karla@collegeaccessplan.org

mailto:natalie@collegeaccessplan.org
mailto:cynthia@collegeaccessplan.org
mailto:silkea@collegeaccessplan.org
mailto:karla@collegeaccessplan.org


EQUIPOS DE FAMILIAS
Y ESCUELAS INTERMEDIAS 

Natasha Mahone
Gerente de Escuelas Intermedias y 
Familias Comprometidas
natasha@collegeaccessplan.org

Wendy Duran
Coordinadora de Programas
Familias Comprometidas
wendy@collegeaccessplan.org

Karina Cruz Casas
Coordinadora de Programas
Escuelas Intermedias
karina@collegeaccessplan.org

¡Manténgase al día complete! 
www.tinyurl.com/ILOVECAPS 

mailto:natasha@collegeaccessplan.org
mailto:wendy@collegeaccessplan.org
mailto:karina@collegeaccessplan.org
http://www.tinyurl.com/ILOVECAPS


COLLEGE ACCESS PLAN
SER SOCIAL

SIGUE A CAP

facebook.com/collegeaccessplan

instagram.com/iheartcollege

collegeaccessplan.org

http://facebook.com/collegeaccessplan
http://instagram.com/iheartcollege
http://collegeaccessplan.org

