
Lectura Balanceada 
Balanced Literacy 



¿Qué es Lectura Balanceada? What is Balanced Literacy? 

Un programa de alfabetización equilibrado utiliza tanto la lengua entera y la 

fonética. El objetivo de un programa de alfabetización equilibrada es incluir los 

elementos más fuertes de cada uno. Hay cinco componentes diferentes de un 

programa de "alfabetización equilibrada": La voz alta, lectura guiada, lectura 

compartida, y lectura  independiente,  del estudio de palabras. 

A Balanced literacy program uses both whole language and phonics. The goal of 

balanced literacy program is to include the strongest elements of each. There are 

five different components of a 'balanced literacy' program: The read aloud, 

guided reading, shared reading, independent reading, and Word study. 



Read Aloud 
 

Lectura en 
Voz Alta 

Guided Reading 
 

Lectura con 
Guia 

Shared Reading 
 

Lectura 
Compartida 

Independent Reading 
 

Lectura  
Independiente 

Word Work 
 

Estudio de 
Palabras 

15-20 min. 

 

La maestra lee a 

los estudiantes. 

Motiva a los niños 

a leer y disfrutar la 

lectura. 

 

 

15-20 min por 

grupo 

 

Los estudiantes 

reciben instrucción 

en grupos 

pequeños de 

acuerdo a su nivel. 

 

 

5 -10 min. 

 

Toda la clase, 

grupo pequeno,  

en pareja 

 

 

 

 

20-30 min 

 

El estudiante lee 

así mismo. 

15-20 min. 

 

Trabajo, ortografía 

y vocabulario 



Evaluación / NSGRA  

Evaluación comprensiva (Comprehensive Assessment) 

Ortografia (Spelling) 

Lectura (Reading) 

Comprensión (Comprehension) 

La evaluación comprensiva determina el nivel de lecture. Estos nivel guian a la 

maestra/o a formar los grupos pequeňos de lectura.  (The comprehensive evaluation 

will determine the student’s reading level. The reading level will help the teacher form groups.) 

 

 



¿Cuales son los  beneficios  de Lectura Balanceada? 
What are the benefits of Balanced Literacy? 

Los estudiantes desarrollan vocabulario. 
The students develop their vocabulary. 
 

Los estudiantes aumentan la comprensión. 
The students increase their comprehension. 
 

Los estudiantes desarrollan habilidades de escuchar activamente. 
The students develop their active listening skills. 
 

Los estudiantes desarrollan fluidez en su lectura. 

The students develop their reading fluency.  
 

Los estudiantes cuentan con un modelo de un buen lector. 
The students can see good reading models.  

 

 


