
Keeping Students Safe 
Tips for Parents & Students

Children may come across strangers regularly, whether on their way to school, in the park, or 
within their neighborhoods. Although the majority of strangers are friendly individuals, it’s 

essential to acknowledge that not all of them may be. Please take a few minutes to go review 
these safety tips with your child, empowering them with the confidence and skills necessary to 

ensure their safety.

References:
www.kidshealth.org/en/kids/street-smart.html
www.archive.ncpc.org/topics/violent-crime-and-personal-safety/strangers.html

If a stranger is making your child 
feel unsafe, they should always find 
and tell a safe adult and ask them to 
call the police.

Teach your child that adults 
should ask other adults for help, 
not children.

Teach your child HOW to say 
“NO!” to a stranger and to make 
LOTS of noise while running away 
to a safe place.

Children should travel in groups or 
with a buddy whenever possible.

DON’T put your child’s name on 
their backpack or other item where 
it can be easily seen by a stranger.

Teach your child to identify strangers. Discuss examples, like what to do if:

•	 A stranger says they’re lost and asks for directions.
•	 A stranger offers you a toy, candy or offers to let you pet their dog.
•	 A stranger knows your name.
•	 A stranger asks you to help them find a missing pet.
•	 A stranger tells you that your mom or dad want you to go with them.

Help control anxiety about 
strangers by focusing on
“Safe People, Safe Places” 

•	 Police Officer
•	 Teacher
•	 Librarian
•	 A Store Clerk

•	 Police Stations
•	 Libraries
•	 Fire Stations
•	 A Friend’s House

Call 9-1-1
as soon as possible

in the event of an emergency 
or  to report suspicious activities or 

behaviors



Manteniendo a los 
Estudiantes Seguros 
Consejos para Padres y Estudiantes

Los niños pueden encontrarse con extraños regularmente, ya sea de camino a la 
escuela, en el parque o en su vecindario. Aunque la mayoría de los extraños son 

personas amigables, es esencial reconocer que no todos lo son. Por favor, dedique unos 
minutos a repasar estos consejos de seguridad con su hijo, dándole la confianza y las 

habilidades necesarias para garantizar su seguridad.

Referencias:
www.kidshealth.org/en/kids/street-smart.html
www.archive.ncpc.org/topics/violent-crime-and-personal-safety/strangers.html

Si un desconocido está haciendo 
que su hijo se sienta inseguro, 
siempre deben buscar y decirle a un 
adulto seguro y pedirle que llame a 
la policía.

Enséñele a su hijo que los adultos 
deben pedir ayuda a otros adultos, 
no a los niños.

Enséñele a su hijo a decir “¡NO!” a 
un desconocido y hacer MUCHO 
ruido mientras se escapa lo más 
lejos posible a un lugar seguro.

Los niños deben viajar en grupos o 
con un amigo cuando sea posible.

NO ponga el nombre de su hijo en 
su mochila o cualquier otro artículo 
donde se puede ver fácilmente por 
un desconocido.

Enséñele a su hijo a identificar a desconocidos. Analicen 
algunos ejemplos, como qué hacer si:

•	 Un desconocido dice que está perdido y pide direcciones.
•	 Un desconocido te ofrece un juguete, dulces o te permite acariciar a su perro.
•	 Un desconocido sabe tu nombre.
•	 Un desconocido te pide que le ayudes a encontrar una mascota desaparecida.
•	 Un desconocido te dice que tu mamá o papá quieren que te vayas con él/ella.

Ayude a controlar la 
ansiedad a los

desconocidos enfocándose
en “Personas Seguras, 

Lugares Seguros” 
•	 Policía
•	 Maestro
•	 Bibliotecario
•	 Empleado de 

Tienda

•	 Estaciones de 
Policía

•	 Bibliotecas
•	 Estaciones de 

Bomberos
•	 Casa de un Amigo

Llame al 9-1-1
lo mas pronto posible

en caso de una emergencia para 
reportar actividades

o conductas sospechosas


