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INTRODUCCION

La educacién de un nifio es una responsabilidad compartida por los padres y la escuela. Cuando el nifio
tiene discapacidades, esa sociedad es especialmente importante. Una alianza verdadera se basada en el
conocimiento de igualdad y respeto. En Ultima instancia los padres son los expertos en sus hijos. El
personal de la escuela aporta el conocimiento de programas, servicios, y planes de estudio que mejor
puedan ayudar al niflo a alcanzar sus metas. Conforme vamos conociendo las dreas fuertes de cada nifio
y trabajemos juntos para cubrir sus necesidades, todos invertimos en el éxito del nifio.

Este manual fue elaborado para contestar muchas de las preguntas que los padres frecuentemente
hacen acerca de la educacién especial. El manual estad disefiado para que sea una referencia para los
padres. Si usted tiene preguntas que no son contestadas en este manual o necesita una aclaracién, no
dude en llamar o visitar al administrador de educaciéon especial de su distrito o al director de Educacion
Especial de la Region Interior Norte (NISER — North Inland Special Education Region).
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EDUCACION ESPECIAL

Educacién especial es definida por las leyes estatales y federales como una instruccion especialmente
disefada, sin costo para los padres, con el fin de satisfacer las necesidades Unicas de un nifio con
discapacidades cuyas necesidades educativas no pueden ser satisfechas con acomodaciones y/o
modificaciones en un programa de educacion general. Se proporcionan servicios relacionados cuando
son requeridos para que el estudiante se beneficie de la educacion especial. Los nifios con necesidades
significativas ya sea fisicas, emocionales, de comunicacién, o de aprendizaje pueden ser elegibles para la
educacién especial y servicios relacionados.

éQuién puede recibir servicios de educacion especial?

Para ser elegible para la educacién especial, los estudiantes entre 3 y 22 afos de edad deben de tener
una o mas de las siguientes discapacidades reconocidas a nivel estatal y federal (ver el Apéndice B para
definicion de términos):

Discapacidad intelectual (ID)

Dificultades auditivas/Impedimento Auditivo (HH/HI)
Sordera (DEAF)

Impedimento del Habla o Lenguaje (SLI)
Impedimento Visual (VI)Trastorno

Trastorno Emocional (ED)

Impedimento Ortopédico (Ol)

Otro Impedimento de Salud (OHI)

Discapacidad Médica Establecida (solamente 0-5 afios; definicion solo de CA) (EMD)
Discapacidad Especifica de Aprendizaje (SLD)
Sordoceguera (DB)

Discapacidades Multiples (MD)

Autismo (AUT)

Lesion Cerebral Traumatica (TBI)

OO NOWU A WNE
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Los nifos desde el nacimiento hasta su tercer cumpleafios pueden ser elegibles para los servicios de
educacién especial de intervencién temprana si cumplen con los criterios de elegibilidad. Estos servicios
de intervencién temprana son proporcionados por medio de agencias externas.

éLas diferentes agencias usan diferentes términos y normas?

Si. Ya que varias agencias estatales y federales operan bajo diferentes leyes y normas, los criterios de
elegibilidad pueden variar significantemente. Los mismos términos pueden ser usados por varias
agencias, pero con diferentes significados. Esto puede ser muy frustrante y confuso para los padres que
estan buscando ayuda para su nifio. Por lo tanto, los padres deben pedir una aclaracion de los términos
de cualquier agencia que proporcione servicios. Los distritos escolares deben adherirse a la Ley de
Educacién de Personas con Discapacidades (IDEA — Individuals with Disabilities Education Act) y las leyes
y reglamentos del Cédigo de Educacién de California en la determinacién de elegibilidad y provision de
servicios de educacién especial.

éTodos los estudiantes con una discapacidad identificada requieren educacién especial?

No. La educacién especial no es para todos los nifios con discapacidades. Las necesidades educativas de
muchos estudiantes con discapacidades pueden ser satisfechas con modificaciones y/o acomodaciones
en el programa de educaciéon general. Si después de una evaluacidn completa su nifo requiere
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educacion especial, un Programa de Educacién Individualizado (IEP — Individualized Education Program)
serd desarrollado para especificar servicios apropiados de educacion especial. Para los nifios desde el
nacimiento hasta su tercer cumpleafios, se desarrollard un Plan de Servicio Familiar Individualizado (IFSP
— Individualized Family Service Plan). Por favor contacte el Programa Infantil HOPE (HOPE Infant Family
Support Program) al teléfono 858-298-2029 si necesita mas informacién referente al IFSP.

éQué es un Programa de Educacion Individualizado (IEP)?

El IEP es un documento escrito para un nifio con discapacidades que ha sido desarrollado, revisado, y
modificado por lo menos una vez al afio por un equipo de personas que incluyen al padre/tutor del nifio.
Cada componente requerido en el IEP es discutido por el equipo y documentado en la forma de IEP. El
IEP incluye lo siguiente:

1.

10.

Areas fuertes, intereses, y preferencias de aprendizaje del estudiante.

Los niveles actuales de logro académico y desempeiio funcional del nifio, incluyendo los
resultados de la evaluacion inicial o mas reciente del nifio y/o los resultados del desempefio del
nifio en programas de evaluacidn a nivel estatal o distrito, como sea mas apropiado.

Metas anuales medibles, incluyendo metas académicas y funcionales, indicadores especificos de
progreso u objetivos a corto plazo para nifos con discapacidades que toman evaluaciones
alternativas alineadas a estandares alternativos de logro. Las metas son desarrolladas para
satisfacer las necesidades del nifio en base a su discapacidad y para habilitar al nifio a involucrase
y progresar en el curriculo de educacidon general (o actividades apropiadas para los nifios de
preescolar), o para satisfacer cada una de las otras necesidades educativas en base a su
discapacidad.

Inquietudes de los padres/tutor relacionadas con mejorar la educacién de su nifio.

Una descripciéon de codmo la discapacidad del nifio afecta su participacién y progreso en el
curriculo de educacidn general o, para estudiantes preescolares, en la participacion en
actividades apropiadas.

Una explicacion de la medida, si la hay, en la que el nifio no participard con nifios sin
discapacidades en las clases regulares y actividades extracurriculares.

Un informe de los apoyos y servicios suplementarios, basados en investigaciones revisadas por
expertos en la medida posible, que deben ser proporcionados al estudiante o en nombre del
estudiante incluyendo equipo y servicios especializados de baja incidencia.

Un informe de las modificaciones al programa o apoyos al personal escolar que son requeridos
para que el nifo avance apropiadamente hacia el logro de las metas anuales especificadas en el
IEP.

Una determinacién de la necesidad del estudiante de dispositivos de tecnologia adaptada o
servicios, equipo, y materiales de baja incidencia para lograr las metas y objetivos educativos.

Un informe de como serd medido el progreso del nifio en las metas anuales y cuando se les
proporcionaran a los padres los reportes periddicos de progreso.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

Si el nifio es un estudiante con dominio limitado del inglés, una consideracién de las necesidades
de idioma del nifno y como tales necesidades se relacionan con el IEP del nifio.

Si el nifo es Sordo o tiene un Impedimento de Deficiencia Auditiva, una consideracién de las
necesidades de idioma y comunicacion del nifio, oportunidades para una comunicacién directa
con companeros y personal profesional en su idioma y en su forma de comunicacién; nivel
académico; y una variedad completa de necesidades incluyendo oportunidades para instruccion
directa en el idioma y modo de comunicacion del nifio.

Si la conducta del nifio le impide a él/ella o a otros aprender, una descripcion de las
intervenciones y apoyos positivos de conducta a y otras estrategias para abordar la conducta,
incluyendo metas de conducta y un Plan de Intervencién de Comportamiento (BIP — Behavior
Intervention Plan), si es requerido.

Si el nifio es ciego o tiene un impedimento visual, se proveerd instruccién en Braille o el uso de
Braille a menos que el equipo del IEP determine que la instruccién en Braille o el uso de Brille no
es apropiado.

Una descripcién de la manera en la que el programa del IEP serd implementado bajo condiciones
de emergencia cuando la instruccién, los servicios, o ambos no puedan ser proporcionados
durante mas de 10 dias de escuela.

Empezando a mas tardar cuando entre en efecto el primer IEP cuando el nifio tenga 16 afios o
menos, metas postsecundarias medibles basadas en evaluaciones de transicion apropiadas para
la edad referentes al entrenamiento, educacion, empleo, y cuando sea apropiado, habilidades
para la vida independiente y servicios de transicién (incluyendo cursos de estudio) necesarios
para asistir al nifio a alcanzar esas metas.

Empezando a mds tardar un ano antes de que el nino cumpla 18 afios, una declaracién de que el
estudiante ha sido informado de sus derechos cuando cumpla la mayoria de edad;

Un informe de la educacion especial y servicios relacionados, basado en investigaciones
evaluadas por expertos en la medida posible, incluyendo la fecha proyectada para el comienzo de
los servicios y modificaciones, la frecuencia anticipada, el lugar y duracién de esos servicios y
modificaciones.

Un informe de cualquier tipo de acomodaciones individuales apropiadas y necesarias para medir
el logro académico y el desempefio funcional del nifio en evaluaciones a nivel distrito y estatal, o
para un niflo que tomara una evaluacién alternativa, un informe del motivo por el cual el nifio no
puede participar en las evaluaciones regulares y explicacidon de por qué la evaluacidon alternativa
escogida para el nifio es la mds apropiada.

Para estudiantes de los grados del 7 al 12, cualquier método y medios alternativos necesarios
para que el estudiante termine el curso de estudio designado por el distrito y para alcanzar o
exceder los estandares de desempefio requeridos para la graduacion.

Metas, objetivos, programas, y servicios linglisticamente apropiados para estudiantes que su
idioma nativo no es el inglés.
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22. Disposicidon en la transicidon al programa de educacion regular si el estudiante va a ser transferido
de una clase especial, de un centro, de una escuela no publica, o de una escuela no sectaria a un
programa de educacién regular en una escuela publica durante cualquier parte del dia escolar.

23. Servicios para un Afo Escolar Extendido (ESY — Extended School Year Services), cuando el equipo
del IEP determine, en el caso individual, que tales servicios son necesarios para proveer una
educacion publica gratis y apropiada (FAPE — free, appropriate public education) al estudiante.

24. El consentimiento de los padres a todo o parte del IEP.

¢El proceso del IEP es diferente cuando mi nifio sea mayor?

Ademas de todos los requisitos del IEP para nifios pequefios, empezando a mas tardar cuando entre en
efecto el primer IEP cuando el nifio tenga 16 afios (0 menos, si se determina que es apropiado),

el IEP también incluird un Plan Individual de Transicidén (ITP — Individual Transition Plan). Su nifio sera
invitado y debe asistir a todas las reuniones del plan de transicion. Con su consentimiento, otras
agencies podrian ser invitadas a participar en la planeacion para lograr una transicion mas facil para su
nifo de la escuela a las actividades postsecundarias. El ITP incluye metas postsecundarias medibles
basadas en la edad y en las evaluaciones de transicién relacionadas con educacion, entrenamiento, y/o
empleo, y cuando sea apropiado, habilidades para una vida independiente. El ITP también incluye
servicios de transicién (incluyendo cursos de estudio) necesarios para asistir al nifio en el logro de esas
metas. Un ITP debe ser actualizado por lo menos cada aflo o mas seguido si es necesario para abordar
las necesidades del estudiante.

¢Como y cuando es implementado el IEP?

Primero usted debe dar su permiso por escrito para la evaluacion y luego darlo de nuevo para el IEP
inicial antes de que cualquier tipo de servicios sean implementados. Los servicios no pueden ser
proporcionados hasta que su permiso escrito haya sido recibido por el distrito.

éSe puede disciplinar a mi hijo con una discapacidad?

Generalmente, un estudiante con un IEP esta sujeto a los motivos y procedimientos de disciplina que los
estudiantes que no tienen discapacidades. Sin embargo, si un estudiante es suspendido por 10 o mas
dias consecutivos o acumulativos, el distrito debe determinar si el comportamiento es una
manifestacion de la discapacidad del estudiante, actualizar el IEP para abordar cualquier necesidad de
comportamiento, y determinar los servicios que se requieren para que el estudiante continte
participando en su educacién general y en cuanto progresar en sus metas.

La mayoria de los distritos dentro del drea local de planificacién para la educacién especial de la regidn
interior norte (North Inland SELPA - Special Education Local Plan Area) utilizan medios alternativos a la
suspension, como las Practicas Restaurativas. Todos los estudiantes con discapacidades pueden acceder
a alternativas a la suspension siguiendo los mismos procedimientos que los estudiantes que no tienen
una discapacidad.
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IDENTIFICACION Y REMISION DE MENORES

El personal de la escuela y otras personas interesadas son responsables por identificar a menores que
estan teniendo dificultades en la escuela y que podrian necesitar servicios de educacion especial. Los
maestros usualmente contactan a los padres para hablar sobre estas inquietudes. Otras personas que
estan en contacto con el menor, incluyendo doctores, personal de cuidado de nifios, etc., también
pueden detectar que un menor esta esta teniendo dificultades en algunos aspectos de su desarrollo y
podrian iniciar una remision para una evaluacién. Ningun nifio serd evaluado sin el consentimiento por
escrito de los padres.

¢A quién puedo contactar si pienso que mi bebe o niiio de edad preescolar podria necesitar servicios
de educacidn especial?

Si su nifio tiene 3 afios o mayor, contacte al departamento de educacidn especial de su distrito escolar
local e indique que usted desea hacer una remisidn para una evaluacion de educacion especial. Si su
nifio es un bebe, contacte a la oficina de “California Early Start Referral Desk” del Programa Infantil de
Apoyo Familiar HOPE (HOPE Infant Family Support Program) al 858-298-2029, al Centro Regional de San
Diego al 760-736-1200, y/o al Centro de Recursos Para Familias Excepcionales al 619-594-7416.

¢Como puedo saber si mi niiio de edad escolar podria necesitar servicios de educacion especial?

Si su nifio esta teniendo dificultades para funcionar efectivamente en un programa de educacién general
sin asistencia especial; entonces su hijo podria necesitar servicios de educacién especial. Las escuelas
publicas también tienen otros servicios disponibles para ayudar a estudiantes que necesitan ayuda.
Estos otros servicios deben ser considerados primero e implementados, si es apropiado, antes de
realizarse una remision para una evaluacion de educacion especial.

¢A quién puedo contactar si tengo alguna preocupacion?

Primero contacte al maestro(a) de su hijo. El/ella podria sugerirle otros servicios en la escuela, tales
como el Sistema de Apoyo de Niveles Multiples (MTSS — Multi-Tiered Systems of Support), u otros
programas de apoyo para ayudar a su nifilo, y/o iniciar el proceso de Equipo de Evaluaciones
Estudiantiles (SST — Student Study Team) y/o el procedimiento de la seccion 504 del acta de
rehabilitacion de 1973.

¢Qué pasa antes de la remision para la educacion especial?

La ley requiere a los distritos que consideren intervenciones en el programa de educacion general antes
de una remisién para una evaluacion de educacion especial. Muchos distritos estan implementando un
modelo de MTSS para abordar las necesidades de aprendizaje de los estudiantes. EI MTSS proporciona
intervenciones basadas en la ciencia para estudiantes que tienen brechas en su aprendizaje. Las
intervenciones de MTSS pueden ser efectivas para estudiantes de primaria y secundaria y pueden
abordar los problemas de conducta. El progreso de cada estudiante es monitoreado cuidadosamente
para proveer retroalimentacion y modificar la instruccidn, conforme sea necesario. Muchos programas
de MTSS utilizan un modelo de tres niveles para identificar el nivel de intervencion para el estudiante. Si
el estudiante no responde a la intervencién inicial, la intensidad de los servicios puede ser
incrementada.

éPor qué es necesario el proceso del Equipo de Evaluaciones Estudiantiles (SST)?

El SST asiste documentando las intervenciones implementadas y si estas satisfacen o no las necesidades
educativas del estudiante. El documentar si las intervenciones no satisfacen las necesidades del
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estudiante puede ser utilizado en la determinacién de si el estudiante requiere educacién especial y
servicios relacionados.

¢Qué es una remision para una evaluacion para la educacion especial?

Una remision formal es una peticidén por escrito para una evaluacion para determinar si el estudiante
requiere educacién especial y servicios relacionados. Dentro de 15 dias de haber recibido la remisién -
sin contar los dias entre las sesiones regulares de la escuela del nifio o dias de vacaciones de la escuela
superiores a cinco dias - el personal del distrito respondera a la remisién y esto podra incluir un plan de
evaluacion por parte del distrito. Ninguna evaluacién puede empezar sin el consentimiento por escrito
de los padres.
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EVALUACION

Una evaluacidén extensa sera realizada por un equipo de especialistas para determinar como un nifio
estd funcionando en todas las areas de su posible discapacidad. La evaluacién podria incluir las
siguientes pruebas: intelectuales, de conducta adaptiva, académica, fisica, motora, salud,
habla/lenguaje, conducta, tecnologia auxiliar (AT), y/o desarrollo emocional. El equipo de evaluacidn
puede incluir al psicélogo de la escuela; un especialista del habla (SLP); un instructor académico
especializado; la enfermera de la escuela; un maestro de educacion general; y otros dependiendo de las
necesidades del estudiante. Las areas por evaluar serdn especificadas en el plan de evaluacién.

¢A quién puedo contactar si tengo preguntas acerca de la evaluacion?
El nombre y teléfono de la persona que puede contactar estan en el plan de evaluacion.

é¢Cémo serd conducida la evaluacion?

La informacién de la evaluacion puede ser solicitada de diferentes maneras: Por medio de pruebas,
observaciones, entrevistas con el estudiante, los maestros, y/o los padres, revisidon de registros previos y
registros médicos o educativos de otras agencias (con el consentimiento de los padres), etc. El nifio
debe ser evaluado en todas las areas de discapacidades sospechadas. No se usara un solo examen para
determinar la elegibilidad para la educacion especial.

éCuanto tiempo toma la evaluacion?

Dentro de 15 dias después de que el distrito haya recibido una remisiéon por escrito, sin contar los dias
entre las sesiones escolares regulares del estudiante o dias de vacaciones en exceso de cinco dias
escolares, un plan de evaluaciéon sera desarrollado y entregado a usted para su firma. Las evaluaciones
se completan dentro de un periodo de 60 dias, sin contar los dias entre las sesiones escolares regulares
del niflo o dias de vacaciones de la escuela en exceso de cinco dias escolares, después de que el
consentimiento por escrito de los padres para el Plan de Evaluacién haya sido recibido por el distrito.
Cuando la evaluacidn sea terminada, se desarrolla un reporte escrito que es discutido con usted en la
reunion del IEP. A usted se le proporcionard una copia del reporte de la evaluacion. Se le alienta a que
pida una explicacion o haga preguntas de aclaracion, acerca de cualquier area de la evaluacién. No
todos los nifios que son remitidos y evaluados son encontrados elegibles para la educacién especial.

éQué incluira el/los reporte(s)?

El/los reporte(s) de la evaluacion debe(n) incluir, sin estar limitado a, todo lo siguiente: indicar si el nifio
necesita educacién especial y servicios relacionados, la base para hacer la determinacién, la conducta
relevante observada durante la observacidn del estudiante en un entorno apropiado, la relacion de la
conducta con el funcionamiento académico y social del estudiante, la salud y desarrollo educativo
relevante, y hallazgos médicos, si los hay; para estudiantes con discapacidades de aprendizaje, si hay
una discrepancia entre su rendimiento y su habilidad que no puede ser corregida sin educacion especial
y servicios relacionados, una determinacién sobre los efectos ambientales, culturales, o desventajas
econdmicas, donde sea apropiado; y para estudiantes con discapacidades de baja incidencia la
necesidad de servicios especializados, materiales, y equipo.

Los materiales de evaluacion seran seleccionados y administrados de manera que no sean
discriminatorios culturalmente o racialmente y deben ser validos en la determinacidn de las necesidades
educativas del nifio. La decisién referente a si el nifio es elegible o no para la educacién especial es
hecha por el equipo del Programa de Educacién Individualizado (IEP), y es basada en los resultados de la
evaluacioén.
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éCon qué frecuencia serdn conducidas estas evaluaciones?

Una evaluacién debe ser conducida antes del inicio de los servicios de educacién especial. Por lo menos
una vez cada tres anos, el equipo del IEP debe determinar qué informacion adicional (si alguna) es
necesaria para determinar si su nifio continda siendo un nifio con discapacidades y/o para determinar
los servicios apropiados para satisfacer las necesidades educativas del nifio. Los padres u otro
profesional pueden pedir una reevaluacién en cualquier momento.

Cuando los resultados de la evaluacion sean compartidos, écual es mi papel como padre?

A usted se le dara una explicacién completa de la evaluacién. Durante este proceso usted puede
presentar cualquier informacién adicional que tenga acerca de su nifio, hacer cualquier pregunta que
tenga de la evaluacidn o de los resultados y/o pedirle a la escuela que realice evaluaciones adicionales,
si es necesario.

¢Qué pasa si tengo una evaluacion independiente y quiero que el distrito la considere?
Todas las evaluaciones proporcionadas por los padres deben ser consideradas en el proceso de hacer
decisiones en conjunto con las evaluaciones realizadas por la escuela.

é¢Qué pasa si no estoy de acuerdo con los resultados de la evaluaciéon de la escuela?

Si usted no esta de acuerdo con la evaluacidn realizada por el distrito escolar, usted podria tener
derecho a una Evaluacién Educativa Independiente (IEE — Independent Educational Evaluation) pagada
por distrito. El distrito le proporcionard informacién acerca de cémo puede obtener una IEE. Sin
embargo, el distrito puede iniciar una audiencia de proceso reglamentario para demostrar que la
evaluacion del distrito es apropiada. Si la decision final del oficial de la audiencia es que la evaluacién de
la escuela es apropiada, usted todavia tiene el derecho a un IEE, pero no pagada por la escuela/distrito.

éQué pasa después de que la evaluacion ha sido terminada?

Se lleva a cabo una reunién de IEP cuando la evaluacién haya sido completada dentro de un plazo de 60
dias. Usted es miembro del equipo de IEP y debe ser invitado por escrito a asistir a la reunion. Se hara lo
posible por programar la reunién en un dia y a una hora conveniente tanto para usted como para el
personal escolar.
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REUNION DEL PROGRAMA DE EDUCACION
IDIVIDUALIZADO

La reunién del IEP esta disefiada para darle a los padres, maestro(s) de educacién general, personal de
educacién especial, y al administrador de la escuela la oportunidad de reunirse y hablar acerca de las
necesidades Unicas de su hijo. Las reuniones de IEP se llevan a cabo por lo menos una vez al afio, pero
pueden realizarse con mas frecuencia a peticion de los padres o del personal de la escuela. Los servicios
de educacién especial y servicios relacionados son proporcionados en el entorno menos restrictivo (LRE
— Least Restrictive Environment).

éDe qué manera seré notificado de la reunion del IEP?

Usted recibira una notificacién por escrito para la reunién del IEP. Usted debe recibir la notificacion de
la reunién dentro de un tiempo razonable antes de la reunidon para que pueda hacer los arreglos
necesarios para asistir. En la notificacion estd indicado el propdsito de la reunién, el dia, la hora, el lugar,
y quién asistird a la reunion. Si usted no puede asistir a la reunién en el dia y hora determinados,
contacte a la persona indicada en la notificacion lo mas pronto posible para concertar otra cita.

éCual es el propésito de la reunion del IEP?

El propdsito de la reunién del IEP inicial es revisar los resultados de evaluaciéon, determinar si su hijo es
elegible para los servicios de educacién especial y, si lo es, desarrollar el IEP. En cada reunién
subsecuente de al IEP las necesidades individuales de su hijo serdn discutidas y también cualquier otro
cambio al IEP que sea necesario. Cambios al IEP deben ser hechos a través del proceso del IEP.

éQuién estara presente en la reunion del IEP?

Usted, como padre/tutor de su hijo, es un miembro importante del equipo del IEP. Otros miembros del
equipo deberan ser un representante de la escuela; un maestro de educacion general, si su nifio estd o
podria estar participando en educaciéon general; el maestro de educacidn especial o proveedor de
servicios de educacion especial para su nifio; su hijo, si es apropiado; y con el permiso de usted, un
representante de la agencia. A discrecion del padre/tutor o del distrito, también se puede invitar a otras
personas que tengan conocimiento o experiencia especial con respecto a su nifio, incluido el personal de
servicios relacionados, segln corresponda. La determinacién de si la persona tiene conocimiento o
experiencia especial sobre su nifio la tomara la parte que invita a la persona a ser miembro del equipo
del IEP. Si se trata de una reunidn del IEP para revisar los resultados de una evaluacién, también
participara el evaluador o una persona que pueda interpretar las implicaciones educativas.

éPuedo traer a alguien conmigo a la reunién del IEP?

Si. Usted puede traer a cualquier persona con usted a la reunion del IEP, como por ejemplo el trabajador
del centro regional que le corresponde, o el trabajador de servicios sociales de su hijo. Asegurese de
notificar al distrito escolar para que avisen a estas personas del dia, hora, y lugar de la reuniéon del IEP.
Si usted no puede asistir a la reunién del IEP en persona, usted puede mandar a otra persona a que lo
represente, o puede participar por teléfono u por otro medio. Sin embargo, en ultima instancia usted
tiene que dar su permiso por escrito para que su nifio reciba servicios de educacion especial.

éPuedo excusar a alguien de asistir a la reunién del IEP?
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Un miembro del equipo del IEP puede ser excusado de asistir a la reunidn del IEP, ya sea entera o
parcialmente, si el padre/tutor da su consentimiento y si el distrito indica por escrito que esta de
acuerdo que la asistencia de la parte excusada no es necesaria porque la responsabilidad de esa persona
en cuanto al plan de estudios o servicios relacionados no se va a modificar o discutir durante la reunién.
Si en la reunion se va a discutir el tema del plan de estudios o servicios relacionados que involucran a
esa persona, dicho miembro del equipo del IEP puede ser excusado de la reunién si el padre/tutor da su
consentimiento por escrito y si el miembro entrega al padre/tutor y al equipo antes de o durante la
reunion, su aportacion escrita en cuanto al desarrollo del IEP.

¢Como me preparo para la reunién del IEP?

Tal vez querra revisar los expedientes escolares de su nifio por cualquier informaciéon que pueda ayudar
al equipo del IEP. Asegurese de hacer una cita por lo menos cinco dias antes del dia que quiera revisar el
archivo/expediente en la escuela. Usted puede proporcionar cualquier informacién adicional que quiera
gue sea considerada en la reunién del IEP.

Durante la reunidn del IEP, se le preguntaran sus preocupaciones relacionadas al progreso educativo de
su hijo. Antes de la reunidn del IEP, usted debe considerar qué habilidades quisiera que su nifio obtenga
durante su experiencia educativa. Adicionalmente, también considere areas en las que su nifio pueda
necesitar ayuda para poder tener éxito participando en un entorno académico menos restrictivo. Tome
notas de sus inquietudes y/o preguntas antes de la reunion del IEP. Traiga sus notas a la reunién del IEP.

¢Cuadl es mi papel durante la reunidn del IEP?

Usted es un miembro integral del equipo del IEP. Usted debe compartir sus observaciones,
preocupaciones, y/o metas para su nifio. Es muy comun que los estudiantes se comporten diferente en
la escuela que en la casa y el compartir sobre estas diferencias ayudara al equipo del IEP a planear los
servicios de educacion especial mas apropiados.

¢éSi necesito tiempo para pensar acerca de lo presentado en el IEP, puedo pedir una segunda reunién
de IEP en otra fecha?

Si. La reunion del IEP podria ser continuada o aplazada para que usted considere los resultados y/o las
recomendaciones.

¢Qué pasa si el equipo del IEP encuentra a mi hijo elegible para la educacion especial?

Una vez que su hijo haya sido determinado como elegible para la educacién especial basado en los
resultados de la evaluacién, y usted esta de acuerdo, usted y el equipo del IEP desarrollaran un IEP
especificamente disefiado para su hijo. El equipo del IEP podria traer un borrador del IEP a la reunidn.
Recuerde que este es solo un borrador y puede ser modificado

Si su hijo es elegible para recibir educacion especial y servicios relacionados basado en la evaluacion
inicial, y usted no desea que su nifio reciba servicios de educacién especial, usted puede rechazar todos
los servicios de educacidn especial.

é¢Qué pasa si ya no deseo que mi hijo siga recibiendo servicios educacion especial?

Usted puede terminar los servicios de educacidon especial para su hijo en cualquier momento. Sin
embargo, si usted termina todos los servicios de educacion especial de su hijo, dejaran de ser aplicables
ciertas protecciones para él/ ella, tales como las modificaciones en el curriculo escolar o protecciones
relacionadas con consecuencias disciplinarias aplicadas si su hijo rompe las reglas de la escuela y que lo
puedan llevar a ser expulsado.
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¢Qué pasa si el equipo del IEP encuentra que mi hijo no es elegible para la educacién especial?
Si usted estd de acuerdo con la decisién del equipo del IEP, firme el IEP indicando que estd de acuerdo.
Si usted no esta de acuerdo con la decisién del equipo del IEP, usted puede solicitar:
e Una evaluacion adicional seguida por una reunién de IEP;
e Unareunién de seguimiento de IEP que incluya personal de educacion especial de la oficina del
distrito; y/o
e Una audiencia estatal de proceso reglamentario que puede incluir mediacién.

Su hijo permanecerd en su ultima asignacidn acordada hasta que el desacuerdo sea resuelto a menos
gue usted y el personal escolar acuerden mutuamente en una alternativa interina.

éCon qué frecuencia debe revisar la escuela el IEP de mi hijo?

Cada estudiante que esté recibiendo servicios de educacidn especial debe de tener su progreso, IEP, y
ITP revisado por lo menos una vez al afio. Sin embargo, los maestros estdn monitoreando regularmente
el progreso de cada estudiante durante todo el afio escolar. Usted recibira reportes del progreso de su
hijo en cuanto a las metas del IEP por lo menos tan seguido como los estudiantes de educacion general
reciben sus reportes de calificaciones. Cada tres afios, se hard una reevaluacién para determinar si su
hijo continda siendo elegible para los servicios de educacion especial. El distrito también programara
una reunion de IEP a peticidn escrita de los padres dentro de 30 dias de la fecha de dicha peticién.

éSe puede transferir el IEP a otro distrito escolar?
Si usted se muda a otro distrito escolar, es conveniente que le proporcione a su nuevo distrito escolar
una copia del IEP actual de su hijo y la evaluacién mas reciente.

Si se muda a otro distrito escolar dentro del SELPA de la regién interior norte, el distrito nuevo
implementara el IEP aprobado existente a no ser que los padres y el distrito estén de acuerdo en
implementar un IEP nuevo.

Si se muda a un distrito escolar fuera del SELPA de la region interior norte, el distrito nuevo
proporcionara servicios comparables a los del IEP aprobado existente por un maximo de 30 dias y luego
adoptaran el IEP aprobado mas recientemente o desarrollaran un IEP nuevo.

Si se muda llegando de fuera de California a un distrito del SELPA de la regidn interior norte, el distrito

proporcionara servicios comparables a los del IEP aprobado existente hasta que se pueda completar una
evaluacion para determinar la elegibilidad.
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OPCIONES DE PROGRAMAS

éQuién opera los programas de educacion especial?

Cada distrito opera sus propios programas para servir a los nifios con discapacidades. Sin embargo, no
es factible para cada distrito proporcionar programas para servir a TODOS los nifios de diferentes
edades, especialmente para estudiantes con discapacidades de baja incidencia. En California, asi como
en muchos otros estados, los distritos locales trabajan en conjunto con distritos colindantes para
desarrollar programas para todos los nifios con discapacidades dentro del area local de planificacién
para la educacion especial (SELPA - Special Education Local Plan Area). Los diez distritos en la parte
noreste del Condado de San Diego comprenden el grupo de Educacion Especial de la Region Interior
Norte (NISER - North Inland Special Education Region). Los distritos de NISER incluyen Borrego Springs
Unified School District, Escondido Union School District, Escondido Union High School District, Julian
Union School District, Julian Union High School District, Ramona Unified School District, San Pasqual
Union School District, Spencer Valley Elementary School District, Valley Center-Pauma Unified School
District, y Warner Unified School District.

¢Qué es un Entorno Menos Restrictivo (LRE)?

Los servicios y apoyos de educacién especial se proporcionaran a los estudiantes con discapacidades
para garantizar la mdxima interaccidon con sus compafieros en el entorno de educacién general, segln
sea apropiado para las necesidades individuales del estudiante. El equipo del IEP tomara la decision
anualmente con respecto al entorno menos restrictivo (LRE — Least Restrictive Environment) para cada
estudiante. Los estudiantes con discapacidades tendrdn el mismo acceso a todas las actividades,
programas, e instalaciones del entorno escolar general. La participacion en las actividades se
determinara en funcion de las necesidades individuales del estudiante con una discapacidad.

éCual es la secuencia de los servicios de educacion especial y las asignaciones?

Los servicios de educacidn especial y/o servicios relacionados pueden ser proporcionados en una amplia
variedad de entornos educativos. Una gama completa de opciones de programas es ofrecida a los
estudiantes de 3 a 22 afios de edad por las LEAs en la SELPA de la region interior norte. La asignacion
apropiada para un estudiante es determinada por el equipo del IEP basado en las necesidades de
instruccion del estudiante y no en la categoria de discapacidad del estudiante. Estas opciones incluyen:

e Saldon de Clases de Educacidon General: Los estudiantes son educados en salones de educacion
general de acuerdo con su edad en las escuelas de su comunidad con las acomodaciones,
apoyos, y servicios necesarios para que el estudiante progrese en las metas establecidas en su
IEP.

e Servicios Relacionados: Significa que el transporte y otros servicios de desarrollo, correctivos, y
de apoyo conforme sean necesarios para ayudar a un nifilo con una discapacidad a beneficiarse
de la educacién especial, e incluye patologia del habla y lenguaje y servicios de audiologia,
servicios de interpretacidn, servicios psicoldgicos, terapia fisica y ocupacional, recreacion,
incluyendo recreacion terapéutica, identificacién temprana y evaluacion de discapacidades en
nifios, servicios de consejeria, incluyendo consejeria de rehabilitacidn, servicios de orientacién y
movilidad, y servicios médicos para propésitos de diagndstico o evaluacion. Los servicios
relacionados también incluyen servicios de salud escolar y servicios de enfermeria escolar,
servicios de trabajo social en las escuelas y asesoramiento y capacitacion para padres. Los
especialistas brindan estos servicios y pueden trabajar con los estudiantes individualmente o en
grupos pequenos, ya sea en el aula de educacién general o en otros entornos apropiados. En
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algunos casos, estos servicios son proporcionados por agencias/proveedores no publicos
certificados.

e Instruccion Académica Especializada (SAIl — Specialized Academic Instruction): Este término se
refiere a una amplia gama de servicios que van desde suplementar el programa de educacion
general hasta proporcionar servicios intensivos para estudiantes con discapacidades mas
severas. Los servicios pueden ser proporcionados individualmente o en grupos pequefios, como
un componente de un programa educativo, y/o como servicios de consulta o de colaboracién
dentro del entorno de educacién general. Los distritos pueden elegir proporcionar la instruccion
académica especializada dentro de un aula de educaciéon general o en un ambiente mas
restrictivo conforme lo determina apropiado el equipo del IEP.

e Servicios Especializados: Servicios y equipo de baja incidencia son proporcionados para
estudiantes con discapacidades de baja incidencia incluyendo impedimento auditivo,
impedimento visual, e impedimento ortopédico severo. Los servicios pueden ser
proporcionados en forma ambulante o en un entorno de clase especial.

e Servicios Proporcionados Por Otro Distrito Escolar Local: En tales casos, el distrito de residencia
geografica tiene la responsabilidad de garantizar que los estudiantes asignados a estos
programas reciban una educacién publica apropiada y gratuita

e Servicios de una Escuela No Publica, No Sectaria: Estos servicios son considerados después de
que todos los programas disponibles dentro del distrito, SELPA, o SELPAs colindantes hayan sido
considerados y determinado por el equipo del IEP que no son apropiados para abordar las
necesidades individuales del estudiante. Se hace todo esfuerzo por garantizar que los
estudiantes de escuelas no publicas sean educados en el entorno menos restrictivo (LRE) y el
cambio de regreso a la escuela publica sea considerado anualmente.

e Escuelas Especiales del Estado: Tales como la Escuela de California para Sordos y Ciegos
(California School for the Deaf and Blind), son una opcién para los estudiantes cuando los
programas locales que satisfacen las necesidades Unicas de los estudiantes no estdn disponibles
y son recomendadas por el equipo del IEP del estudiante.

e Ao Escolar Extendido (ESY - Extended School Year): Los servicios ESY estan especificados en el
IEP cuando el equipo del IEP determina que las necesidades Unicas del estudiante requieren
educacion especial y servicios relacionados mas alla del afio académico regular. Los estudiantes
gue requieren ESY usualmente es porque la interrupcién del programa educativo del estudiante
puede causar una regresion significante, cuando se aumenta a una capacidad de recuperacion
limitada que hace imposible o improbable que el estudiante alcance los niveles de
autosuficiencia e independencia que de otra manera seria de esperar en vista de su
discapacidad.

e Instruccidn en Otros Entornos: Instruccién especialmente disefiada que puede tomar lugar en
lugares de la comunidad como centros de tratamiento o entornos residenciales.

e Instruccidon en Casa, en Hospitales y en Otras Instituciones: Estos entornos tipicamente son
considerados los mds restrictivos dentro de la gama de opciones de colocacién para un
estudiante.
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é¢Cuando se terminan los servicios de educacién especial?

Si el estudiante ha recibido un diploma de escuela secundaria (high school) aprobado por el distrito,
él/ella ya no es elegible para los servicios de educacion especial, incluyendo los servicios de transicion.
Si el estudiante obtuvo otro tipo de documento (por ejemplo: un Certificado de Finalizacién de Estudios
o un Certificado de Asistencia) que no sea un diploma de escuela secundaria, él/ella permanece elegible
para recibir una educacién publica adecuada y gratuita (FAPE) hasta que cumpla la edad maxima de 21
anos de edad, sujeto a lo siguiente: Si una persona cumple 22 afos durante los meses de enero a junio,
inclusive, mientras participa en un programa bajo esta parte puede continuar su participacién en el
programa por el resto del afo fiscal actual, incluido cualquier programa de afio escolar extendido. Sin
embargo, no se le permitird a un estudiante comenzar un nuevo afio fiscal en un programa si cumple 22
afios de edad en julio, agosto o septiembre de ese nuevo afio fiscal. En el caso de una persona en un
programa escolar con horario de afio completo (“year-round”) que estd completando su programa de
educacién individualizada en un periodo que se extiende hasta el nuevo afio fiscal, entonces la persona
puede completar ese periodo. Cualquier persona que cumpla 22 afios de edad durante los meses de
octubre, noviembre o diciembre mientras participa en un programa bajo esta ley, sera dado de baja del
programa el 31 de diciembre del afio fiscal en curso, a menos que la persona complete su programa de
educacion individualizado al final del afo fiscal en curso.
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DERECHOS Y RESPONSABILIDADES

La prestacidon de servicios de educacion especial es gobernada por leyes estatales y federales. Los
distritos locales establecen sus propios procedimientos para implementar estas leyes. Los estudiantes
con discapacidades identificadas tienen el derecho a una educacién publica adecuada y gratuita (FAPE)
dentro del entorno menos restrictivo (LRE). Los padres y el distrito escolar local tienen
responsabilidades y también derechos de garantizar la identificacidn, asignacién, y servicios para
individuos con necesidades excepcionales. Estas leyes protegen los derechos de los padres a ser
plenamente informados y a participar en todos los planes y decisiones relacionados con la educacién de
su hijo.

Por favor consulte la pagina de internet del Departamento de Educacion de California para ver una copia
del Aviso de Garantias Procesales (Notice of Procedural Safeguards). Esto se encuentra en
https://www.cde.ca.gov/sp/se/ga/pseng.asp. (La pagina en inglés puede ser traducida al espafiol
usando la funcién de traduccidn en su navegador de internet). Si tiene preguntas adicionales, por favor
contacte al administrador de educacidn especial de su distrito o al director de Educacion Especial de la
Region Interior Norte (NISER), area local de planificacion para la educacion especial (SELPA)
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TRANSICION

La transicidon es una parte importante del proceso de educacion especial.

¢COmo hace un estudiante la transicion de un programa de intervencidon temprana para bebes /niiios
pequenos a un programa preescolar, y de un programa preescolar a un programa de kinder?

Para nifios en transicion de un programa de intervencion temprana para bebes/nifios pequefios a un
programa preescolar, los padres y el personal del distrito deben ser notificados del cambio de asignacion
seis meses antes del tercer cumpleafios del nifio. El equipo del Plan de Servicio Familiar Individualizado
(IFSU - Individualized Family Services Plan) debe desarrollar un plan por escrito para la transicion. El
personal del distrito debe de asistir a esta reunidn. El plan debe incluir los pasos necesarios para
asegurar una transicion sin problemas al programa preescolar y para desarrollar e implementar un IEP
para el tercer cumpleaiios del nifo si el nifio califica para servicios de educacidn especial. El plan debe
incluir una remision para una evaluacién a no mas de 90 dias antes del tercer cumpleafios del nifio.

¢Como es la planeacion de transicion para estudiantes de postsecundaria?
Los distritos son responsables de asistir a los estudiantes con necesidades especiales a tener una
transicidn exitosa de la escuela a la vida adulta. Esta transicion secundaria es un proceso orientado hacia
resultados que se enfoca en mejorar los logros académicos y funcionales de los estudiantes con
discapacidades incluyendo el cambio de la escuela a las actividades postescolares en base a las
evaluaciones del estudiante. Estas evaluaciones pueden ser:
e Formales - Evaluaciones estdndares que proporcionan informacién como el tipo de
personalidad, preferencias o intereses en cuanto a carreras/empleos, logros académicos, etc.
y/o
e [Informales - Observaciones, entrevistas, cuestionarios, etc.

El proceso conduce al desarrollo del ITP, en el cual el equipo del IEP considera lo siguiente:
e Educacién postsecundaria
e Educacidn vocacional
e Empleo integrado (incluyendo empleo con apoyos)
e Educacién continua para adultos
e Servicios para adultos
e Vidaindependiente
e Participacién comunitaria

Incluido en el ITP hay metas anuales, mensurables de transicion que apoyan al estudiante a lograr sus
metas postsecundarias. Las metas de transicidn anuales estan respaldadas por educacién especial y
servicios relacionados, adaptaciones y/o modificaciones del programa, cooperacién de la agencia y
actividades y experiencias relacionadas con el trabajo. El proceso incluye el establecimiento de vinculos
con agencias de apoyo postsecundario, como el Departamento de Rehabilitacion de California. Con el
permiso de los padres, las agencias serdn invitadas a las reuniones del IEP para discutir criterios de
elegibilidad para los apoyos de las agencias, servicios ofrecidos y cdmo solicitar estos servicios.

é¢Qué pasa cuando el estudiante cumple 18 afios de edad?

A menos que el estudiante este legalmente bajo tutela o curatela, todos los derechos (incluyendo los
derechos educativos) se transfieren al estudiante adulto cuando tenga 18 afos. Por lo menos un afio
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antes del dia en el que el estudiante cumple 18 afos, el equipo del IEP informard al estudiante de dicha
transferencia de derechos.

La curatela es un procedimiento legal por el cual un individuo o agencia es designado(a) por un tribunal
a ser responsable de una persona (de 18 afios de edad o mayor) quien necesita asistencia en las
actividades de la vida diaria.

éQué es un Resumen de Desempeiio (SOP)?

El Resumen de Desempefio (SOP - Summary of Performance) no es parte de un IEP, pero incluye muchos
de los mismos componentes. Es aplicado a los estudiantes en la primavera de su ultimo afio de escuela
secundaria (high school). El documento del SOP, junto con el reporte de la mas reciente evaluacion
psicoldgica educacional y de las evaluaciones vocacionales, hacen un portafolio muy formidable que el
estudiante puede presentar en su préximo entorno educativo, de entrenamiento, o de empleo. El SOP
también asiste a las agencias para que proporcionen los servicios mas apropiados para el estudiante en
un periodo minimo de tiempo. El SOP explica que adaptaciones son necesarias para que el estudiante
tenga éxito y brinda recomendaciones sobre como ayudar al estudiante a alcanzar sus metas
postsecundarias medibles.
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PARTICIPACION DE LOS PADRES

Uno de los aspectos mas criticos en la educacion de su hijo es la participacién de usted en el proceso del
IEP y tener comunicacidn regular con el equipo educacional de su hijo.

é¢Hay organizaciones de padres en las que puedo participar?

Si. El Comité Asesor Comunitario (CAC — Community Advisory Committee) estd constituido de padres,
miembros de la comunidad, y personal escolar de los diez distritos de Educacién Especial de la Region
Interior Norte (NISER)

é¢Como puedo ser miembro del Comité Asesor Comunitario (CAC)?

Para hacerse miembro del NISER CAC contacte al administrador de su distrito o llame a la oficina de
NISER al 760-307-1658. Los miembros del CAC sirven por términos de dos afios y son elegidos por los
consejos escolares locales para representar a los distritos.

éCual es el propdsito del CAC?

El propdsito principal del CAC es proveer sus aportaciones al plan local (el documento que describe los
servicios en la region). Las reuniones del CAC también pueden incluir informacién y actualizaciones
sobre la ley; demostraciones; o informacion acerca de programas especiales, presupuestos, recursos,
eventos, etc. Cuando usted asiste a una reunién del CAC puede hacer preguntas, recibir informacion,
expresar sus opiniones, y conocer a las personas que toman decisiones acerca de la educacién especial.

éDonde son las reuniones del CAC y como puedo obtener informacion sobre ellas?

Las reuniones del CAC toman lugar en la oficina del SELPA, en uno de los distritos que son miembros, o
virtualmente. El lugar de la reunion sera indicado en el calendario anual y/o en volantes informativos
distribuidos por los distritos escolares. Para mas informacién contacte al administrador de educacion
especial de su distrito o a la oficina de NISER al 760-307-1658, NiIselpa@sdcoe.net, o visite la pagina de
internet de NISER en www.sdcoe.net/niser.

¢éCudles son algunos otros recursos para los padres?

Existen varios grupos de padres y otros servicios que proporcionan informacion. Péngase en contacto
con su distrito escolar local o con el SELPA. Puede encontrar recursos adicionales en la pagina de
internet de www.sdcoe.net/niser.
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Apéndice A

SIGLAS

Los profesionales en educaciéon especial suelen usar los siguientes términos. Con frecuencia se utilizan
las siglas (en la columna del lado izquierdo) en lugar del término completo. Esta lista tiene como
objetivo proporcionar una mejor comprension de lo que de otro modo podria parecer como una “sopa
de letras”.

504 Section 504 of the Rehabilitations Act of 1973 - Seccidn 504 de la Ley de
Rehabilitacion del 1973

AAC Alternative Augmentative Communication — Comunicacién Aumentativa
Alternativa

ABA Applied Behavior Analysis — Andlisis Conductual Aplicado

ADA Americans with Disabilities Act — Ley Para Estadounidenses con

Discapacidades

ADA Average Daily Attendance — Promedio de Asistencia Diaria

ADHD Attention Deficit Hyperactivity Disorder - Trastorno por Déficit de Atencién
con Hiperactividad

ADR Alternative Dispute Resolution — Resolucion Alternativa de Conflictos

ALJ Administrative Law Judge — Juez Administrativo

APE Adaptive Physical Education — Educacién Fisica Adaptativa

ASD Autism Spectrum Disorder — Trastorno del Espectro Autista

ASL American Sign Language — Lenguaje Americano de Seias
AT Assistive Technology — Tecnologia Adaptada

BCBA Board Certified Behavior Analyst — Analista Certificado de Comportamiento
BIP Behavioral Intervention Plan - Plan de Intervencién de Comportamiento

CAASPP California Assessment of Student Performance and Progress — Evaluacion del

Rendimiento y Progreso Académico en California
CAC Community Advisory Committee - Comité Asesor Comunitario

CART Communication Access Realtime Translation — Traduccidon en Tiempo Real de
Acceso a la Comunicacion
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CCR California Code of Regulations — Cédigo de Regulaciones de California

CCs California Children’s Services - Servicios de Menores de California
CDE California Department of Education — Departamento de Educacion de
California
CDS Community Day School — Escuela Diurna Comunitaria
CFR Code of Federal Regulations — Cédigo de Regulaciones Federales
DHH Deaf or Hard of Hearing — Sordo o con Dificultades Auditivas
DOJ Department of Justice — Departamento de Justicia
DSM-5 Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (5th Edition) - Manual

Diagnodstico y Estadistico de Trastornos Mentales (52 edicién)

ED Emotional Disturbance - Disturbio Emocional
EHA Education for All Handicapped Children Act (predecessor to IDEA) — Ley de
Educacién Para Todos los Nifios con Discapacidades (predecesora a IDEA)

EL English Learner — Estudiante Aprendiz de Ingles

ESL English as a Second Language — Ingles Como Segundo Idioma

ESY Extended School Year — Afio Escolar Extendido
FAPE Free Appropriate Public Education - Educacion Publica Apropiada y Gratuita
FBA Functional Behavioral Assessment — Evaluacién de Conducta Funcional

FERPA Family Educational Rights and Privacy Act - Ley de Derechos Educativos y
Privacidad de la Familia

HHI Home/Hospital Instruction — Instruccién en el Hogar o en el Hospital
1A Instructional Aide — Asistente de Instruccién
IAES Interim Alternative Educational Setting — Entorno Educativo Alternativo y
Temporal
ID Intellectual Disability — Discapacidad Intelectual
IDEA Individuals with Disabilities Education Act - Ley de Educacidn Para Personas

con Discapacidades
IEE Independent Educational Evaluation - Evaluacién Educativa Independiente

IEP Individualized Education Program - Programa de Educacidn Individualizado
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IFSP Individualized Family Services Plan — Plan de Servicio Familiar Individualizado

IS Independent Study — Estudio Independiente

ISA Individual Services Agreement — Acuerdo de Servicios Individuales

ISP Individualized Service Plan — Plan de Servicio Individualizado

ITP Individualized Transition Plan - Plan de Transicién Individual
IWEN Individual with Exceptional Needs — Persona con Necesidades Excepcionales

LCI Licensed Children's Institution — Institucidn de Nifios Certificada
LEA Local Education Agency — Agencia Local de Educacion

LEP Limited English Proficient — Dominio Limitado del Idioma Inglés
LRE Least Restrictive Environment — Entorno Menos Restrictivo

MD Manifestation Determination — Determinacién de la Manifestacion
NPA Nonpublic Agency — Agencia No Publica

NPS Nonpublic School - Escuela No Publica

oO&M Orientation and Mobility — Orientacién y Movilidad

OAH Office of Administrative Hearings — Oficina de Audiencias Administrativas
oCDh Obsessive Compulsive Disorder — Trastorno Obsesivo Compulsivo
OCR Office for Civil Rights — Oficina Para los Derechos Civiles
OoDD Oppositional Defiant Disorder — Trastorno Negativista Desafiante
OHI Other Health Impairment - Otro Impedimento de Salud
ol Orthopedic Impairment - Impedimento Ortopédico
OSEP Office of Special Education Programs — Oficina de Programas de Educacién
Especial

OSERS Office of Special Education and Rehabilitation Services — Oficina de Servicios
de Educacion Especial y de Rehabilitacion

oT Occupational Therapy - Terapia Ocupacional
PDD Pervasive Developmental Disorder - Trastorno Dominante del Desarrollo
PWN Prior Written Notice — Previo Aviso por Escrito
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RSP Resource Specialist Program - Programa Especialista de Recursos Didacticos

RTI Response to Intervention - Respuesta a la Intervencién
SAl Specialized Academic Instruction - Instruccion Académica Especializada
SBE State Board of Education — Mesa Directiva Estatal de Educacidn
SEA State Education Agency — Agencia Estatal de Educacion
SELPA Special Education Local Plan Area — Area Local de Planificacién Para la

Educacién Especial

SLD Specific Learning Disability - Discapacidad Especifica de Aprendizaje
SLI Speech or Language Impairment - Impedimento del Habla o Lenguaje
SST Student Study Team - Equipo de Evaluaciones Estudiantiles
SWD Students with Disabilities — Estudiantes con Discapacidades
TBI Traumatic Brain Injury - Lesion Cerebral Traumatica
usc United States Code — Cddigo de los Estados Unidos de América
USDOE United States Department of Education —Departamento de Educacion de los

Estados Unidos de América

VI Visual Impairment — Impedimento Visual
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Apéndice B

GLOSARIO

Acomodaciones (Accommodations): Cambios a la aplicacién del material de ensefianza que no baja el
nivel de desempefio o desarrollo esperado del estudiante.

Agencia Local de Educacion (LEA — Local Education Agency): Es el distrito escolar local.

Aprendiz del Inglés (EL — English Learner): Es el estudiante que estd en el proceso de
adquisicion/aprendizaje del inglés y tiene un idioma primario que no es el inglés. Otros términos
incluyen Dominio Limitado del Idioma Inglés (LEP — Limited English Proficient), Aprendiz del Idioma
Inglés (ELL — English Language Learner), inglés como Segundo Idioma (ESL — English as a Second
Language), y Sin Dominio del Idioma Inglés (NEP — Non-English Proficient).

Area Local de Planificacion Para la Educacién Especial (SELPA — Special Education Local Plan Area):
Distrito escolar o grupo de distritos escolares en una zona geografica determinada en California, que
coordina/coordinan la administracion y suministro de servicios de educacién especial.

Asignacion en Clase de Educacion General (General Education Class Placement): Es el tipo de asignacién
de programa en el cual los nifios sin discapacidades son educados.

Audiencia del Proceso Reglamentario (Due Process Hearing): Es la audiencia legal, administrada por un
juez de derecho administrativo, llevada a cabo cuando el padre(s) o el distrito escolar hayan presentado
una queja de proceso reglamentario ante el Departamento de Educacion de California. Las audiencias de
proceso reglamentarias ocurren cuando hay un desacuerdo relacionado con la identificacion,
evaluacidn, asignacion académica y/o provision de la FAPE a un estudiante.

Autismo (AUT - Autism): Es un trastorno del desarrollo que afecta multiples aspectos funcionales del
nifio: 1) retraso en habilidades de comunicacién; 2) impedimento en la habilidad para interaccion social;
y 3) sintomas de conducta que incluyen ya sea conducta repetitiva o una variedad limitada de
actividades por las cuales el nifio demuestra interés.

Beneficio Educacional (Educational Benefit): El estudiante esta haciendo progreso en el logro de sus
metas.

Calificacion Equivalente a su Grado (GE — Grade Equivalent Score): Es una manera de reportar las
calificaciones de las pruebas en las que la calificacidn es igual a la de un nifio promedio en ese nivel de
grado. Por ejemplo, una calificacion equivalente de grado de 3.7 significa que al estudiante demostré el
mismo nivel que un estudiante promedio que esta en el séptimo mes del tercer grado.

Centro Regional (Regional Center): Es una agencia del estado que proporciona servicios de apoyo a
nifos y adultos con discapacidades de desarrollo y a sus familias.

Clase Especial (SDC - Special Day Class): Es un tipo de asignacién de educacion especial en la que el nifio
recibe la mayoria de (o toda) su instruccidén en una clase formada por estudiantes con discapacidades
similares. Desde recientemente se le refiere como Instruccién Académica Especializada (SAl —
Specialized Academic Instruction).
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Coeficiente Intelectual (/Q — Intelligence Quotient): Es una medida de habilidad cognitiva (mental) o
habilidad para aprender. El IQ sugiere el potencial de un nifio para el éxito académico.

Comité Asesor Comunitario (CAC — Community Advisory Committee): Es un comité integrado por padres
de nifios con discapacidades, personal escolar, y miembros de la comunidad que hace aportaciones en
cuanto a la operacidn de programas de educacion especial, ofrece ayuda para padres, y respalda las
actividades relacionadas con los nifios con discapacidades.

Comprension de Lectura (Reading Comprehension): Es la habilidad de comprender lo que se ha leido.

Comunicacion Aumentativa (Augmentative Communication): Es una forma de tecnologia adaptada que
permite a un nifo transmitir su mensaje. Algunos ejemplos pueden incluir: un tablero simple de
comunicacién (con objetos o fotografias), un tablero electrénico de comunicacion, lenguaje de sefias y/o
voz generada por computadora.

Conocimientos Vocacionales (Vocational Skills): Es una destreza u oficio que se puede seguir como
carrera.

Coordinacidon Motriz Fina (Fine-Motor Coordination): Es el desarrollo y control de musculos pequefios
tales como los que se usan para cortar, sostener un lapiz, etc.

Coordinacidon Motriz Gruesa (Gross-Motor Coordination): Es el desarrollo y conocimiento de musculos
grandes; la coordinacion de musculos grandes para un propdsito como caminar y saltar.

Cumplimiento (Compliance): Es el requisito de seguir todas las leyes estatales y federales. Una acusacion
de “incumplimiento” generalmente resultara en una investigacion por el Departamento de Educacién de
California.

Direccionalidad (Directionality): Es el conocimiento de los dos lados del cuerpo y la habilidad de
identificarlos como izquierdo y derecho y proyectarlo correctamente al mundo exterior, como el saber
cual es la mano derecha de la persona que esta de frente a uno.

Persona con Discapacidades de Aprendizaje (LH — Learning Handicapped): Es una certificacion para un
tipo de programa/maestro de educacidn especial que asiste a nifios con discapacidades no severas, tales
como problemas de aprendizaje, retraso mental leve, etc.

Discapacidad de Aprendizaje (Learning Disability): Ver Discapacidad Especifica de Aprendizaje (SLD).

Discapacidad Especifica de Aprendizaje (SLD — Specific Learning Disability): Es un trastorno en uno o
mas de los procesos sicoldgicos basicos involucrados en la comprensién o el uso del lenguaje, ya sea oral
o escrito. Estos problemas no pueden ser resultado de una discapacidad visual, auditiva, o fisica; retraso
mental; disturbio emocional; o desventaja ambiental, cultural, o econémica y deben tener un impacto
negativo en el progreso educativo del nifio a un grado estadisticamente significativo. El trastorno se
puede manifestar en una capacidad imperfecta de oir, pensar, hablar, leer, escribir, deletrear, o hacer
calculos de matemadticas y como una discrepancia entre la habilidad y el logro académico.
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Discapacidad Intelectual (ID — Intellectual Disability/Intellectually disabled): Es una habilidad intelectual
significantemente por debajo del promedio que existe concurrentemente con deficiencias en el
comportamiento adaptado, en todos los entornos, y se manifiesta durante el periodo de desarrollo.

Discapacidad Médica Establecida (sdlo de 0 a 5 afios; solo definicion de California) (Established Medical
Disability — 0-5 years only; CA definition only)): Es una discapacidad médica o sindrome congénito que el
equipo de IEP determina que tiene una alta predictibilidad de requerir servicios de educacion especial.
Esta discapacidad no esta en la ley federal.

Discapacitado Severamente (SH — Severely Handicapped): Es un tipo de programa de educacién especial
gue atiende a estudiantes con discapacidades severas, tales como disturbio emocional, retraso mental
moderado/severo, discapacidades multiples, etc.

Discapacidades Multiples (MD- Multiple Disabilities): Son los nifios que tienen dos o mas condiciones de
discapacidad.

Dislexia (Dyslexia): Es una discapacidad de desarrollo que aplica a la habilidad de leer, presumiblemente
congénita y quizas hereditaria, que pude variar en grado de leve a severa. Es un término general para
indicar la incapacidad de leer.

Disturbio Emocional (ED — Emotional Disturbance): El estudiante debe exhibir una o mas de las
siguientes caracteristicas durante un periodo largo de tiempo y en un grado notorio que afecte de
manera adversa su desarrollo educativo: 1) la incapacidad de aprender qué no pueda ser explicada por
factores intelectuales, sensoriales, o de salud; 2) la incapacidad de crear o mantener relaciones
satisfactorias con compafieros y adultos; 3) conducta o sentimientos inapropiados bajo circunstancias
normales; 4) un estado general de animo de tristeza/depresion; é 5) una tendencia a desarrollar
sintomas fisicos o miedos asociados con problemas personales o escolares.

Calificacion de Edad Equivalente (AE — Age Equivalent Score): Es la manera de reportar resultados de
examenes en los cuales el resultado es igual al de un niflo promedio de esa misma edad. Por ejemplo,
una calificacién de edad equivalente de 3.7 significa que los resultados del nifio son comparables a los
de un nifio promedio de 3 afios y 7 meses de edad.

Educacidn Especial de la Region Interior Norte (NISER — North Inland Special Education Region): Es uno
de los seis SELPAs del Condado de San Diego.

Educacion Especial (Special Education): Es la instruccidon especialmente disefiada y sin costo para los
padres, para satisfacer las necesidades Unicas de un niflo con discapacidades cuyas necesidades
educativas no pueden satisfacerse con adaptaciones y/o modificaciones al entorno de educacidn
general.

Educacidn Fisica Adaptada (APE — Adapted Physical Education): Es la educacion fisica que puede ser
adaptada o modificada para abordar las necesidades individuales de nifios con discapacidades que
tienen retrasos motrices gruesos.

Educaciéon Publica Apropiada y Gratuita (FAPE — Free Appropriate Public Education): Como estd
establecido en la Ley de Educacidn para Individuos con Discapacidades (IDEA), FAPE significa, por sus

siglas en inglés: Educacién Publica Apropiada y Gratuita para todos los estudiantes elegibles con
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discapacidades. La palabra clave es “apropiada” y significa que el estudiante esta progresando
académicamente.

Entorno Académico Menos Restrictivo (LRE — Least Restrictive Environment): Es el nivel de asignacién
en un programa que es el mas “normal” en el que un nifio particular puede trabajar y beneficiarse del
mismo.

Equipo de Estudio del Estudiante (SST — Student Study Team): Es el proceso de implementacion de
adaptaciones y/o modificaciones en el entorno de educacién general para abordar las necesidades del
nifio. Es generalmente implementado antes de una remisién para servicios de educacién especial. EI SST
también puede ser llamado el Equipo de Asistencia del Estudiante (SAT), Comité de Orientacion
Estudiantil (SGC), Equipo de Estudio del Nifio, etc.

Escuela No Publica (NPS — Nonpublic School): Escuela primaria o secundaria no publica que esta
acreditada, con licencia, o que de otra manera opera de acuerdo de acuerdo con las leyes estatales.

Escuela Residencial (Residential School): Es una opcién de asignacion en la que los nifios, usualmente
con condiciones severas de discapacidad, reciben su educacién fuera del entorno de su hogar en
escuelas que tienen dormitorios o planteles con viviendas individuales. Algunas escuelas permiten a los
estudiantes regresar a sus hogares durante los dias festivos y fines de semana. Otras escuelas pueden
tener asignaciones permanentes.

Evaluaciones Alternativas de California (CAA — California Alternate Assessment). Las Evaluaciones
Alternativas de California (CAA) sumativas para artes del lenguaje/alfabetizacién en inglés (ELA),
matematicas y ciencias se administran a los estudiantes elegibles. Los CAA son para estudiantes con
discapacidades cognitivas significantes y cuyo equipo del programa de educacién individualizado (IEP) ha
designado el uso de una evaluacidn alternativa para las evaluaciones sumativas estatales. Los
estudiantes elegibles son aquellos cuya discapacidad les impide tomar las Evaluaciones Sumativas
Smarter Balanced para ELA y matematicas y el Examen de Ciencias de California.

Evaluacidn de Andlisis Funcional (FAA — Functional Analysis Assessment): Es una coleccién sistemdtica
de datos que tienen por resultado el determinar la funcion de la conducta de un nifo (lo que el nifio
necesita/quiere o estd tratando de evadir/protestar).

Evaluacion Educativa Independiente (IEE — Independent Educational Evaluation): Es una evaluacion
conducida por un examinador calificado que no es empleado de la escuela publica.

Evaluacidon (observar) (Evaluation): Es una evaluacidon comprensiva por un equipo de especialistas para
determinar como un estudiante esta funcionando en todas las areas de su presunta discapacidad.

Evaluacidon (medir) (Assessment): Es el proceso de recopilacion de informacién con el propédsito de
especificar y verificar problemas y hacer decisiones acerca de estudiantes.

Examenes de Rendimiento y Progreso de los Estudiantes de California (CAASP) (California Assessment
for Student Performance and Progress - CASPP): Es un programa de examenes y reportes de California,
requerido por ley desde 1997. CASPP es una prueba de rendimiento administrada anualmente a
estudiantes en escuelas publicas en los grados 2 al 11 para medir el progreso hacia los estandares de
California.
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Examinacion Neuroldgica (Neurological Examination): Es una evaluacién de respuestas sensoriales y
motoras, especialmente reflejos, para determinar si el sistema nervioso tiene un impedimento.

Habilidades Percepto-Motoras (Perceptual-Motor Ability): Es la coordinacion de los movimientos del
cuerpo con los sentidos de la vista, oido, y tacto.

Habilidades Psico-Motoras (Psycho-Motor Ability): Se refiere a las repuestas musculares incluyendo el
desarrollo de habilidades motoras finas, musculos pequefios (cortar, etc.) y musculos grandes (caminar,
saltar, etc.).

Habilidades de Percepcion Visual (Visual-Perceptual Ability): Es el procesamiento de informacién que
abarca la habilidad de organizar o interpretar informacién percibida por los ojos.

Habilidades de Percepcion Visual y Motoras (Visual-Perceptual-Motor Ability): Es la habilidad de
interpretar e integrar informacién percibida por los ojos en tal manera que el acto motriz puede ser
desarrollado basado en esa informacion.

Habilidades de Lenguaje Expresivo (Expressive Language Skills): Son habilidades requeridas para
producir el lenguaje para comunicarse con otras personas. Hablar y escribir son habilidades de lenguaje
expresivo.

Hiperactividad (Hyperactivity): Es la descripcion de una condicidn fisica o mental que causa movimiento
constante y excesivo.

Impedimento de Deficiencia Auditiva (HH — Hard of Hearing Impediment): Ya sea permanente o
fluctuante, es un impedimento auditivo que impide el procesamiento de informacidn linglistica a través
de la audicion, aun con amplificacion, y que tiene efectos adversos en el desempefo educativo. El
procesamiento de informacion lingtistica incluye recepcion del habla y lenguaje y discriminacién del
habla y lenguaje.

Impedimento del Habla o Lenguaje (SLI — Speech or Language Impairment): Nifios que tienen dificultad
para entender o expresar sus pensamientos debido a una dificultad en la articulacién, voz, fluidez y/o
lenguaje.

Impedimento Ortopédico (O! — Orthopedic Impairment): Es un impedimento causado por una anomalia
congénita, enfermedad y/u otra causa que afecta adversamente el desempefio educativo del estudiante
(por ejemplo: pardlisis cerebral, distrofia muscular, deformaciones en los pies, tuberculosis en los
huesos, amputaciones).

Impedimento Visual (VI — Visual Impairment): Es un impedimento en la visién que, aun con correccién,
afecta adversamente el desempefio educativo del nifio. El término incluye la ceguera parcial y total.

Impulsividad (/Impulsivity): Es actuar impulsivamente, sin considerar las consecuencias de la accion.

Inclusion (Inclusion): Es el proceso de incorporar a un estudiante con discapacidades en un salén de
educacion general.

Incorporacion (Mainstreaming): Es la incorporacion de estudiantes con discapacidades en un salén de
educacion general durante una parte del dia.
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Instruccion Académica Especializada (SA/ — Specialized Academic Instruction): Es una amplia gama de
servicios que abarca desde complementar el programa de educacion general hasta proveer servicios
intensivos a los estudiantes con discapacidades mas severas. Los servicios pueden ser brindados ya sea
en entornos individuales o de grupos pequeiios, como un componente de un programa de servicios
integrados con base en la escuela, y/o como servicios de consulta o colaborativos dentro del entorno de
educacion general. Los distritos pueden elegir proveer SAl dentro de un Programa de Especialista de
Recursos (RSP) o dentro de un entorno de Clase Especial Diurna (SDC).

Lateralidad (Laterality): Se refiere a los dos lados del cuerpo y a la habilidad de identificarlos
correctamente como izquierdo o derecho.

Lenguaje Receptivo (Receptive Language): Es recibir y comprender la comunicacion hablada o escrita.
Las habilidades del lenguaje receptivo son escuchary leer.

Lesidon Cerebral Traumatica (TB/ — Traumatic Brain Injury): Es una lesidn al cerebro causada por una
fuerza fisica externa y resultando en una discapacidad funcional total o parcial o en impedimentos
psicosociales, o ambos, que afecta adversamente el desempefio educativo del nifio.

Ley de Educacién para Individuos con Discapacitadas (IDEA — Individuals with Disabilities Education
Act): Es una ley federal que rige como los estados y agencias publicas proporcionan intervencién
temprana, educacidon especial y servicios relacionados a nifios con discapacidades. Aborda las
necesidades educativas de nifios con discapacidades.

Mediacidn (Mediation): Es un paso opcional en el procedimiento reglamentario en el que un facilitador
elegido por el estado trabaja con ambas partes para desarrollar un compromiso mutuo aceptable.

Meta (Meta de Instruccion, Meta Anual) (Goal, Instructional Goal, Annual Goal): Es una declaracion
medible de lo que se espera de un estudiante para que el/ella muestre progreso.

Modificacion de la Conducta (Behavior Modification): Es el uso sistematico de los fundamentos del
aprendizaje, incluyendo el uso de recompensas y castigos, para incrementar la conducta deseada y
disminuir la conducta no deseada.

Modificacion (Modification): Es un cambio en la manera que se administra el material que altera el nivel
esperado de logro o rendimiento del estudiante.

Multidisciplinario (Multidisciplinary): Es el uso de una combinacién de varias disciplinas (por ejemplo:
salud, educacion, servicios sociales) para determinar las necesidades de un nifio.

Nifios con Discapacidades (Children with Disabilities): Son nifios que han sido identificados por medio
del proceso de IEP que tienen una de las siguientes condiciones de discapacidad: discapacidad
intelectual/mental, impedimento de deficiencia auditiva, sordera, impedimento del habla o de lenguaje,
impedimento visual, disturbio emocional, impedimento ortopédico, otros impedimentos de salud,
discapacidad medica confirmada, discapacidad especifica en el aprendizaje, sordo-ceguera,
discapacidades multiples, autismo y/o lesion cerebral traumatica.

Objetivo (Objetivo a Corto Plazo, Objetivo de Instruccion, Objetivo de Conducta) (Objective (Short-
Term Objective, Instructional Objective, Behavioral Objective)): Es una declaracion clara de lo que se
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espera de un individuo. Debe incluir las condiciones bajo las cuales el comportamiento debe ocurrir,
una descripcién de la conducta, y cdmo la conducta va a ser medida. Ademas, un objetivo declara las
sub-habilidades especificas de la meta que deben ser dominadas para lograr la meta.

Otro Impedimento de Salud (OH/ — Other Health Impairment): Se refiere a la fuerza, vitalidad, o estado
de alerta limitados debido a problemas de salud crdnicos o severos.

Padre Sustituto (Surrogate Parent): Es la persona capacitada que sustituye o toma el lugar de los padres
verdaderos del nifio y que tiene derechos educativos. Ya sea por estado voluntario o designado por el
tribunal del estado, el padre (o madre) sustituto asume todos los derechos, obligaciones vy
responsabilidades del/de los padre(s) del nifio.

Paralisis Cerebral (CP — Cerebral Palsy): Es una condicién causada por dafio sufrido en el centro de
control motriz del cerebro ya sea antes o durante del proceso de nacimiento, o después de nacer.

Percepcidon de Figura-Suelo (Figure-Ground Perception): Es la habilidad de poner atencién a una parte
de lo que uno ve (por ejemplo: esta tinta) en relacidn con el resto del suelo o “campo” (por ejemplo:
este papel).

Perseveracion (Perseveration): Es el continuar o repetir una actividad (como por ejemplo tocarse los
dedos) excesivamente.

Plan de Estudio Basico (Core Curriculum): Es el plan de estudio o curriculo estandar adoptado por el
distrito y ofrecido a todos los estudiantes.

Plan de Intervenciéon de Comportamiento (BIP — Behavior Intervention Plan): Es un documento por
escrito que es desarrollado cuando el estudiante exhibe un problema serio de conducta que interfiere
de manera significante con la implementacion de las metas del IEP. Un BIP es elaborado después de que
llevar a cabo una evaluacién de analisis funcional (FAA).

Plan de Transicion Individualizado (/TP — Individual Transition Plan): Es un plan desarrollado como parte
del IEP que incluye metas medibles postsecundarias basadas en evaluaciones de transicién de acuerdo
con la edad acerca de la educacidn, capacitacion y/o empleo, y, donde sea apropiado, habilidades para
la vida independiente. El plan individualizado de transicidn (ITP) también incluye servicios de transicidn
(incluyendo cursos de estudio) necesarios para ayudar al estudiante a alcanzar esas metas. Un ITP debe
ser incluido en el IEP no mas alla del primer IEP que esté en vigor cuando el nifio tenga 16 afios.

Procesamiento Auditivo (Auditory Processing): Es una gama completa de actividad mental involucrada
en la reaccidon a estimulos auditivos, especialmente sonidos del habla, y la consideracién de sus
significados con relacién a experiencias pasadas y su uso en el futuro.

Procesamiento Visual (Visual Processing): Es una gama completa de actividad mental involucrada en la
reaccién a estimulos visuales o cémo la informacidn visual es procesada por el cerebro y cdmo el nifio
usa sus ojos para obtener informacién.

Programa de Educacion Individualizado (IEP — Individualized Education Program): Es un documento
escrito desarrollado para un nifio con una discapacidad. El IEP es desarrollado, revisado, y corregido en

equipo por lo menos una vez cada afio.
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Programa de Especialista de Recursos (RSP — Resource Specialist Program): Es un tipo de entorno de
instruccion en el cual nifio recibe instruccién intensiva en areas especificas (por ejemplo: matematicas,
lectura, escritura) durante una parte del dia escolar. Puede ser implementado usando un modelo de
estudio en un aula separada o como consulta. Recientemente, se le refiere como Instrucciéon Académica
Especializada (SAl).

Pruebas en Espaiiol Basadas en los Estandares (STS — Standards-Based Tests in Spanish): Son pruebas
con preguntas de opcidon multiple que son requeridas para estudiantes aprendices de inglés de habla
hispana002E

Punto de Referencia (Benchmark): Describe la cantidad de progreso que se espera que realice el
estudiante dentro de un marco de tiempo especifico.

Servicios de Salud Mental del Condado (CMH — County Mental Health): Es una agencia estatal que
provee asesoramiento y/o otros servicios de salud mental a estudiantes cuyas necesidades emocionales
requieren mas ayuda de la que existen en los servicios de consejeria/asesoramiento de su escuela.

Servicios Para Niilos de California (CCS — California Children’s Services): Es una agencia estatal que
proporciona terapia fisica y ocupacional a estudiantes elegibles con discapacidades fisicas.

Sordera (Deaf): Es un impedimento auditivo tan significante que la persona no puede percibir sonidos
en el ambiente ya sea con o sin la ayuda de un aparato auditivo.

Sordera/Ceguera (Deaf-Blindness): Son impedimentos visuales y auditivos que existen en conjunto y
cuya combinacién causa problemas severos de educacidn, desarrollo, y comunicacién.

Tactil (Tactile): Referente al sentido del tacto.

Tarea de Analisis (Task Analysis): Es separar una tarea o labor complejos (por ejemplo, un objetivo
instruccional) en porciones mas pequeias y sencillas.

Tecnologia Adaptada (Assistive Technology): Puede ser un objeto, parte de un equipo, o producto de un
sistema, ya sea adquirido de manera comercial o modificado o adaptado, que se usa para incrementar,
mantener, y/o mejorar las capacidades funcionales de un nifio con discapacidades. Pude ser equipo de
baja tecnologia (por ejemplo: una calculadora, una grabadora, un empaque para sostener un lapiz, un
lapiz grande) o de alta tecnologia (por ejemplo: television de circuito cerrado, sistemas de FM, aparatos
de comunicacién aumentativa, sistemas de campo sonoro, acceso a una computadora alternativa,
software especializado).

Terapia Fisica (PT — Physical Therapy): Son los ejercicios y actividades que ayudan al acondicionamiento
de los grupos de musculos grandes y restauran la fuerza y el movimiento para mejorar la habilidad
motriz gruesa.

Terapia Ocupacional (OT — Occupational Therapy): Son las actividades que se enfocan en las habilidades

motrices finas, integracién visual motora, procesamiento visual, memoria visual, y habilidades de
percepcion visual que ayudan a mejorar el desarrollo fisico, desarrollo social, y la integracién sensorial.
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Trastorno de Déficit de Atencién con Hiperactividad (ADHD — Attention Deficit Hyperactivity Disorder):
Es un trastorno caracterizado por un estado de distraccion, hiperactividad, conducta impulsiva, y
dificultad significativa para mantenerse enfocado en tareas o actividades.

Trastorno Generalizado del Desarrollo (PDD — Pervasive Developmental Disorder): Es una clase de
trastornos neuroldgicos que causan impedimentos en la interaccién social, actividad imaginativa,
capacidad de comunicacidn verbal y no verbal, y en un nimero limitado de intereses y actividades que
tienden a ser repetitivas. Hay cinco tipos de PDD: sindrome autista, sindrome de Rett, trastorno
desintegrativo de la infancia, sindrome de Asperger y trastorno generalizado del desarrollo no
especificado.

Tutor (legal) (Guardian): Es una persona nombrada por un tribunal para actuar temporal o
permanentemente en el lugar de los padres.
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