
Plan de Lectura en Casa de Union Hill 

Estimado  Padre, 
Usted es el primer maestro de su hijo y leer con su hijo es una forma comprobada de 
promover la alfabetización temprana. Ayudar a garantizar que su hijo lea al nivel de su 
grado al tercer grado es una de las cosas más importantes que puede hacer para prepararlo 
para el futuro. Leyendo con su hijo durante 20 minutos al día y haciendo algunas 
estrategias simples como parte de su rutina diaria en el hogar, puede generar un impacto 
positivo sobre el éxito de su hijo en la escuela. 

Cómo pueden ayudar los padres 

Aquí hay algunas sugerencias para todos los padres que quieran ayudar a que su hijos 
lean bien: 

• Lea con su hijo todos los días (incluso en verano). 
• Escuche a su hijo leer. 
• Lectura en eco (Lees una línea y luego la repiten). 
• Lectura coral (Leer juntos al mismo tiempo). 
• Vuelva a leer o contar sus cuentos favoritos. 
• Hable con su hijo sobre los cuentos que ha leído. 

Mientras lees: 
• Pídale a su hijo que comparta lo que recuerda. 
• Haga preguntas sobre la historia. 
• Habla sobre tus partes favoritas, lo que has aprendido o quién está en el libro y qué 

hacen. 
• Hable sobre las imágenes del libro y cómo se conectan con las palabras en la página. 
• Ayude a conectar las historias con la vida de su hijo u otros libros que haya leído. 

Y por último: 
• Hable con su hijo con frecuencia: conocer más palabras ayuda a los niños a comprender 

las palabras que leen mejor. 
• Fomente la escritura: Deje que los niños escriban los sonidos que escuchan. La 

ortografía está en desarrollo y es  un trabajo en  progreso. 
• Manténgase involucrado: participe en la educación de su hijo y apoye el plan de lectura 

si su niño tiene uno. 

Las investigaciones muestran que leer con su hijo, no a él, aumenta en gran medida su 
lenguaje y alfabetización, y los encamina hacia la lectura a nivel de grado. Mira este vídeo 
sobre como “LEER” con su hijo en casa: https://youtu.be/FjJD1UDwVKg  
Esta guía incluye 5 de los componentes de la lectura: conciencia fonémica, fonética, fluidez, 
Vocabulario, comprensión y escritura 



La Conciencia Fonológica 

La conciencia fonémica es la capacidad de oír y distinguir sonidos. 
Esto incluye: 

• Reconocer sonidos, solos y en palabras. 
• Agregar sonidos a las palabras 
• Separar palabras y dividirlas en sus diferentes sonidos. 
• Sonidos en movimiento 

Fónica 
La fonética es la capacidad de comprender la relación entre las letras y los sonidos 
que representan. 
Esto incluye: 
• Reconocer patrones impresos que representan sonidos. 
• Patrones de sílabas 
• Partes de palabras (prefijos, sufijos y raíces de palabras) Dígrafos y combinaciones 
de consonantes comunes: 
licenciado en derecho, br, ch, ck, cl, cr, dr, fl, fr, gh, gl, gr, ng, ph, pl, pr, qu, sc, sh, sk, 
sl, sm, sn, sp, st, sw, th, tr, 
tw, wh, wr 
Trígrafos de consonantes comunes: nth, sch, scr, shr, spl, spr, squ, str, thr 
Digrafos vocales comunes: ai, au, aw, ay, ea, ee, ei, eu, ew, ey, ie, oi, oo, ou, ow, oy 

Fluidez 
La fluidez es la capacidad de leer con suficiente velocidad para apoyar la 
comprensión. 
Esto incluye: 
• Reconocimiento automático de palabras 
• Reconocimiento preciso de palabras 
• Uso de expresión 

Vocabulario 
El vocabulario es el conocimiento y la memoria de los estudiantes sobre el 
significado de las palabras. 
Esto incluye: 
● Vocabulario receptivo Palabras que entendemos cuando nos leen o nos hablan. 
● Vocabulario expresivo Palabras que conocemos lo suficientemente bien como para 
usarlas al hablar y escribir. 

Comprensión 
La comprensión es la capacidad de comprender y extraer significado del texto. 
Esto incluye: 
• Prestar atención a la información importante 



• Interpretar significados específicos en el texto. 
• Identificar la idea principal 
• Respuestas verbales a preguntas 
• Aplicación de nueva información obtenida a través de la lectura. 

Escritura 
Escribir es el acto de utilizar palabras escritas para comunicar ideas. Los niños 
desarrollan varias habilidades. 
a medida que se convierten en escritores, incluido cómo organizar sus ideas, cómo 
utilizar símbolos escritos 
(letras y palabras) para registrar esas ideas y cómo se organizan los diferentes tipos 
de escritura. 

Esto incluye aprender sobre: 
• Herramientas para aprender, comunicarse y expresarse con los demás. 
• El proceso de escritura, que consta de una serie de pasos (obtener una idea, 
redactar, revisar, editar, y publicación) 
• Muchos tipos de escritura, incluida información real e imaginaria. 

Sesiones de capacitación para padres 

1. Comunicación continua con los padres a través del estado escolar, noches de 
participación de los padres y Entrenamiento mClass 

2. Conferencias de padres y maestros (septiembre) 
3. Uso de Google Meets para reunirse e informar a los padres sobre la Ley de 

Alfabetización de Alabama y planes SRIP. 
4. La Noche anual de alfabetización sobre títulos, la Noche de matemáticas o las 

Noches de exhibición de arte se llevarán a cabo virtualmente durante todo el 
año. 

Recursos en línea 

Inteligente para estudiantes 
Todos los estudiantes del Condado de Morgan tienen una cuenta inteligente. Dentro 
de esta cuenta encontrarás aplicaciones que hemos elegido para su hijo. 

Boost es uno de los más utilizados para Lectura en nuestro sistema escolar. Otras 
aplicaciones incluyen: Typing Agent, Core 5 Follett Destiny, Biblioteca virtual de 
ALabama, Epic, Lector Acelerado, ReadWorks, www.clever.com  

Ready4K 
3 mensajes de texto por semana con datos, consejos e ideas de crecimiento. https://
ready4k.com  



LibroFLIX Escolástico 
LibroFLIX combina libros de cuentos en vídeo de ficción clásicos de Weston Woods 
con libros electrónicos de no ficción de la escolástica. bkflix.grolier.com  

Lluvia de Estrellas 
Lluvia de Estrellas ayuda a los niños a aprender a leer con fonética a través de 
audiovisuales interactivos 
actividades. Lluvia de estrellas.com 

Historia en línea 
El sitio transmite vídeos producidos con imaginación en los que aparecen actores 
célebres leyendo libros infantiles. 
libros junto con ilustraciones producidas creativamente. Storylineonline.net 

Actividades para los 5 componentes de la lectura 
Incluye actividades centradas en los estudiantes y una guía de recursos para 
maestros desde jardín de infantes hasta quinto. 
estudiantes de grado. fcrr.org/for-educators/sca.asp 

Guía para padres sobre el éxito estudiantil (PTA Nacional) 
Proporciona expectativas claras y consistentes sobre lo que los estudiantes deberían 
aprender en cada grado en 
para estar preparado para la universidad y la carrera. pta.org/parentsguides 

Ponga la lectura en primer lugar: Cómo ayudar a su hijo a aprender a leer: una guía 
para padres (K-3)  
Esta guía para padres proporciona investigaciones y soluciones prácticas para 
ayudar a su hijo a aprender a leer. centeroninstruction.org/files/PutReadingFirst_ 

ParentGuide.pdf Informe de lectura para niños y familias 
Conozca lo que los padres y niños estadounidenses tienen que decir sobre sus 
actitudes y comportamientos leyendo libros por diversión. scholastic.com/
readingreport/ 

Habilidades fundamentales para apoyar la lectura para la comprensión desde el 
jardín de infantes hasta 3er grado Esta guía práctica ofrece recomendaciones 
específicas basadas en evidencia para Enseñar habilidades básicas de lectura a los 
estudiantes. 
ies.ed.gov/ncee/wwc/Docs/PracticeGuide/wwc_foundationalreading_070516.pdf 

Lista de palabras a la vista de Dolch para estudiantes de jardín de infantes a tercer 
grado 
https://sightwords.com/pdfs/word_lists/dolch_group.pdf  



Comuníquese con el director de su edificio para obtener más 
información y apoyo para su hijo


